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INTRODUCCION



El tema en general de esta tesis es ecologia, surgid de la preocupacion del deterioro
ambiental del planeta; se vinculd esta preocupacion con la idea de que el aprovechamiento de
los recursos naturales no debe ser necesariamente destructivo.

Hubo que reducir el tema ubicandolo en uno de los problemas ambientales de esta
comunidad. Después de conocer las cifras de un estudio realizado por la Universidad de
Guadalajara en 1992 en el que se reconocia que la generacion de basura en Guadalajara era de
3,200 toneladas diarias de las cuales el 74% era domiciliaria, y que ademés este problema tiene
una solucion: la separacion de basura la cual reduce este volumen en un 80%, entonces el tema
quedd dicidido: un programa de reeducacion de habitos familiares relacionados con la
generacion de basura.

En un principio la labor de investigacion tedrica se dificulté, ya que el conocimiento de la
materia de ecologia era nulo, esto aunado a que en Guadalajara la ecologia no es un tema muy
difundido para la mayoria de la poblacion. Por otra parte se cuenta con muy poca bibliografia
sobre el tema en la Universidad . Sobre todo es dificil encontrar bibliografia en la que la
ecologia tenga un enfoque educativo.

La primera parte del trabajo fue la bisqueda de libros, folletos, revistas, reportes, entre
otros, relacionados con los temas: ecologia, contaminacion, educacion ambiental y contenidos
afines. Se acudio a diferentes bibliotecas y ademais se consiguieron libros con diferentes
personas interesadas en el tema.

Para la derivacion practica en principio se pensé en un programa de reeducacion de
habitos en la separacion de desperdicios domésticos para las familias de la colonia providencia
con la finalidad de reducir la generacion de basura en este fraccionamiento. Durante el
proceso de investigacion sobre la forma de implementacion de este programa en la colonia, se
descubrio que se trata de un proceso que toma mucho tiempo, aproximadamente dos afios; y
ademas se recibio la oportunidad de participar en un taller de educacion ambiental con

duracion de una semana. Por lo que se decidid que para la parte practica de la tesis era mas



conveniente en el taller de educacion ambiental, por la alta posibilidad de implentacion y
evaluacion de manera que la investigacion fuera completa.

La parte teorica debia ser la base de la derivacion practica por lo que el contenido
tedrico se organizo de la siguiente manera:

Primer capitulo, titulado: “Planeta tierra habitat natural del hombre”. Plantea la idea de
que el hombre es un elemento con una caracteristica inigualable dentro del gran sistema de la
naturaleza, ya que es el (nico que es capaz de originar importantes cambios en la naturaleza de
manera consciente y por lo tanto en gran medida es el responsable de la conservacion del
equilibrio de la naturaleza. En ocasiones la intervencion del hombre ha sido muy positiva y en
otras destructiva, dependiendo en {ltima instancia de la vision que éste tenga de si mismo y de
la naturaleza en la cual se encuentra sumergido.

Segundo capitulo: Educacion en su contexto ambiental. Una vez entendido que la
accion del hombre sobre la naturaleza depende de su razonamiento y comprensién de sus
interrelaciones, se puede entender la importancia de la educacion. Esta es una herramienta para
la formacion intelectual en cuanto a la importancia que el medio ambiente ejerce en su
desarrollo personal. Con esta formacion intelectual se puede llegar a la formacion de la
voluntad y el correcto ejercicio de la libertad en el manejo de todas las facetas de la vida
humana.

En el medio ambiente se encuentran multiples factores: aspectos sociales, familiares,
materiales y culturales. Las ciencias ambientales pueden considerarse en cuanto a estructura
formal nuevas ciencias, por lo que se puede encontrar en bibliografia muy diversas formas de
clasificarlas o agruparlas, pero lo cierto es que esta clasificacion o division es Gnicamente
posible para cuestiones de estudio ya que todas se encuentran estrechamente interrelacionadas

En el tercer capitulo se trata sobre todo de conocer el estado de deterioro ambiental en
que se encuentra el habitat natural del ser humano, es decir la tierra. Para organizar los datos de
este capitulo se subdividio en tres grandes areas: aire, agua y suelo, esta division imaginaria
tiene como contraste la realidad ya que la naturaleza es un gran sistema, como diria el jefe
indio Seatle : “todo va enlazado. Como la sangre que une a una familia, todo va enlazado.” Se
puede apreciar como ejemplo de esta Gltima idea lo que sucede con la lluvia icida que empieza

con un problema de contaminacion en el aire, pasa a ser un problema de agua, ya que la lluvia



se precipita en el suelo, afecta las tierras y cuerpos de agua, la vida que en ellos se encuentra,
asi sucesivamente después de varios pasos vuelve nuevamente a ser un problema de
contaminacion atmosférica.

También se incluye informacion sobre algunos efectos que estos aspectos contaminantes
provocan en la salud animal, vegetal y humana

Se hace especial énfasis en el caso de los residuos solidos domiciliarios , ya que son el
tema central de este trabajo, y se plantean opciones, en este caso la mejor opcion es el reducir
desde su inicio el problema de la basura: “no producirla es la mejor solucion”. Ademas se
plantea para el problema de la basura el reciclado como la alternativa, que ha funcionado en
otros paises que van a la vanguardia en cuestiones ambientales.

La parte final del capitulo presenta a la educacion ambiental como la solucion de fondo
para los problemas de contaminaciéon. Ya que como se puede apreciar claramente en los datos
referentes a la contaminacion de los diferentes elementos, la situacion exige una solucion de
fondo que radica fundamentalmente en un cambio de habitos de los pobladores de las distintas
regiones.

La dltima parte de la tesis presenta la derivacion practica que consistid en un taller de
separacion de basura para jovenes. Este taller se llevo a cabo en las instalaciones de la Expo-
Guadalajara, en el primer festival recreativo para nifios y jovenes: Papirolas; que fue
organizado por el personal de la Feria Internacional del Libro y que tuvo lugar durante el mes
de mayo de 1995.

En el taller se impartieron sesiones de educacion ambiental cuyos objetivos fueron:
informar a los jovenes del problema que representa el alto volumen de generacion de basura
domiciliaria y capacitarlos para la separacion de desperdicios asi como en la fabricacion de
composta. -

Con el taller, se tuvo la oportunidad de realizar un proyecto didactico completo, es
decir: planeacion, ejecucion y evaluacion. Esta ultima se llevd a cabo con un registro de
participantes y con fichas de observacién cuyos resultados son presentados en la parte final del

capitulo.



CAPITULOI
PLANETA TIERRA: HABITAT NATURAL DEL HOMBRE.



"Dijo Dios: 'Hagamos al hombre a nuestra imagen y semejanza. Que mande a
los peces del mar y a las aves del cielo, a las bestias, a las fieras salvajes y a los
repliles que se arrastran por el suelo”.

Y creé Dios al hombre a su imagen.

A imagen de Dios lo creo.

Macho y hembra los creé.

Dios los bendijo diciéndoles: 'Sean fecundos y multipliquense. Llenen la tierra
y sométanla. Manden a los peces del mar, a las aves del cielo y a cuanto animal
viva en la tierra.’

Dijo Dios: 'Yo les entrego, para que ustedes se alimenten, toda clase de
hierbas, de semilla y toda clase de drboles frutales. A los animales salvajes, a las
aves de los cielos y a cuanto ser viviente se mueve en la tierra, les doy para que
coman ;laasto verde." ¥ asi fue. Vio Dios que todo cuanto habia hecho era muy
bueno.”

En la prehistoria el hombre no era cientifico, pero para sobrevivir, tuvo que comprender
algunas relaciones entre los animales, las plantas y el ambiente. Debia conocer dénde vivia el
animal que le proporcionaba carne, para acecharlo y darle muerte.

Mas tarde, comenzo a cultivar la tierra. Domestico a los animales para obtener de ellos
su alimento, y en lugar de seguir cazando, se dedicd a reconocer los buenos suelos, seleccionar
plantas y animales. Esta larga experiencia, a lo largo de los afios fue convirtiendo al hombre en
ecologista practico.

El agricultor primitivo encontré imposible cultivar la pesada tierra de pastoreo y limito
sus esfuerzos a las tierras de aluvién cercanas a los rios donde el suelo era fértil. Aprendio a
almacenar alimentos, luego empezo a edificar ciudades y pueblos y a aumentar en nimero. Sin
embargo hubo efectos colaterales. El hacinamiento de gente en los pueblos y ciudades lo
expuso a frecuentes epidemias y éstas, junto con guerras y hambres le costaron un fuerte
precio de vidas humanas. Estas preocupaciones llevaron a los griegos a realizar los primeros
estudios de la ecologia: la relacion general en la naturaleza viva, su constante movilidad y su
variabilidad (Heréclito). Aristoteles, fundador de casi todas las ciencias naturales, influyd en el
interés por estudiar este campo del conocimiento en su discipulo Teofrasto. Este sabio

considerado el padre de la botanica, investigd la influencia de la vegetacion en la topografia y

! * La Biblia. Latinoamericana.” Ediciones Paulinas. V Edicién. Madrid, Espafia. 1974 . p.14



la geografia del lugar, la influencia del clima en el crecimiento de las plantas y diversas
meditaciones de tipo ecologico.

El estudio de las acciones reciprocas entre sistemas vivos y su medio ambiente es la
ciencia de la ecologia.

Los animales y las plantas pueden alimentarse y reproducirse. Estas facultades dependen
de relaciones reciprocas muy complejas entre las diversas partes del cuerpo. Sin embargo, ain
con todos los mecanismos de la vida integral, la planta, el animal o el hombre individuales, no
pueden existir como entidades aisladas, sino que dependen del medio ambiente. Los seres vivos
han de ingerir alimentos, agua y minerales, eliminar desperdicios y mantener una temperatura
favorable. Considerados juntamente los organismos vivos y la materia inerte con la que actian
en reciprocidad, constituyen el ecosistema. Tanto las plantas como los animales necesitan
materias primas y energia para vivir. Las plantas utilizan materias simples y energia solar para
sintetizar compuestos organicos que almacenan energia;, los animales consumen estos
productos vegetales como fuente tanto de materia como de energia, luego el hombre satisface
sus necesidades consumiendo vegetales, animales, agua y minerales.

La tierra en su desplazamiento a través del espacio intercambia muy poca materia con el
resto del universo. Asi la vida empezd en este planeta con una cantidad determinada de
materias primas; hay cantidades finitas de nitrégeno, carbono, hidrégeno e hierro; la forma
quimica y la situacion fisica de cada elemento pueden cambiar, pero no puede cambiarse su
cantidad. Solo hasta fechas muy recientes, se ha comenzado a tener una mayor conciencia de lo
que significa para la humanidad vivir sobre un planeta con espacio y recursos finitos.

Para apreciar los efectos del hombre sobre el equilibrio de la naturaleza y comprender
porque la tecnologia constituye una amenaza tan poderosa de los procesos de la vida sobre la
tierra, se necesita comprender como se comportan los ecosistemas.

Un ecosistema sano es aquel que esta equilibrado. El equilibrio es una igualdad de
oposiciones; por ejemplo se considera que el volumen de una poblacion esta equilibrado cuando
los procesos opuestos, es decir, la natalidad y la mortalidad estan equilibrados. Estar
desequilibrados equivale a estar trastornado en alguna forma, y esta situacion se considera

anormal y perjudicial.



Algunos sistemas pierden el equilibrio facilmente, en tanto que otros se resisten al
cambio. Esta resistencia al trastorno del equilibrio se designa como amortiguamiento, es decir
una accion protectora

Un organismo tiende a mantener el equilibrio de diversos procesos vitales, alimentindose,
reparandose a si mismo (curindose a si mismo) y adaptandose a los cambios externos. Esta
tendencia a mantener un medio ambiente interno estable se designa como homeostdsia.

El equilibrio de la naturaleza es una expresion que se refiere al estado de los ecosistemas
naturales que mantiene su existencia por medio de oposiciones apropiadas de procesos y

mediante mecanismos reguladores, que los protegen contra trastornos.

I.1 Interaccion hombre- medio ambiente

El hombre forma parte del ecosistema de la tierra, su supervivencia depende de la
supervivencia de centenares de miles de especies de plantas y animales,

Se tiene la idea de que el hombre y la naturaleza han operado en una armonia relativa
durante miles de afios. Se reprocha a la exploracion tecnolégica del siglo XX, el que contamine
el aire y el agua; y destruya todos los aspectos de la armonia ambiental.

Sin embargo, las primeras consecuencias destructivas en la vida del hombre por la
explotacion de la naturaleza se remontan a cientos de afios atras. Una teoria considera que la
falta de respeto por la naturaleza fue la que ocasiond el hundimiento de los grandes centros
religiosos mayas de centroamérica alrededor del afio 800 d.c.; y que la peste negra mato a la
mitad de la poblacion de Europa en el siglo XV.

Por supuesto la ciencia y la tecnologia han tenido aportaciones muy positivas;, por
ejemplo: a principios del siglo XIX el promedio de vida en los paises europeos era de 40 afios,
y en algunas comunidades llegaba a los 25 afios; mientras que en el siglo XX, este promedio se
ha elevado a 70 afios.

Durante muchos siglos, los cientificos recolectaron datos sobre la interrelacion entre las
plantas, los animales y el medio que los rodeaba. Esta recoleccion de datos, experiencias e

informacion constituye en gran parte la cultura. La cultura, nacida con la conciencia y el



artificio y, ha cambiado el universo; y asi da a la humanidad la posibilidad de analizarlo,

descomponerlo y en ocasiones de recomponerlo.

En ésta época se anuncia el final de la historia natural y se inaugura la historia
cultural, pues toda la naturaleza, sus caminos y sus leyes comienzan a ser

interferidos por la accion humana?

El hombre llega a dominar el planeta, a transformar sus leyes y la trayectoria de su
evolucion, a explotar su energia y belleza, pero también a agotarlo hasta casi dejarlo sin vida,
con ello la humanidad, hace y da de si misma, una imagen maravillosa o dramatica al
universo y a su descendencia.

Ni aln el sol con su tremenda potencia energética, es capaz de crear o de destruir en
profundidad, en rapidez, en diversidad, en organizacion o en injusticia como el ingenio y la
opcion humanos.

El padre de la prospectiva, H. Kahn, en 1973 advirtié:

...l futuro esta lleno de posibilidades, de progreso y riqueza, y, también, de
graves peligros. En eso radica el azar, cada ventaja estructural y adelanto cultural
humano es a la vez un riesgo de desequilibrio, y cada victoria puede ser un
desastre. *

El manejo ingenieril de los recursos naturales, que comenzaron al principio de la era
pos glacial con la revolucion agropecuaria y su economia de acumulacion de excedentes han
llegado en estos dias a un punto en el que despierta un nuevo nivel de produccion creadora.

Esta produccion creadora ha liberado al hombre de muchas preocupaciones, pero no ha
sido lo suficientemente previsora para evitar que el cambio del medio terrestre vuelva a

constituir, en una situacion diferente, un peligro para la misma subsistencia humana.

? Salvat, Edit."El Origen del Hombre". Tomo 8. p.54.
* Biblioteca Salvat de Grandes Temas. "El Origen del Hombre". Salvat Editores. Tomo 8. Espafia. 1974,
p.135.
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En una economia agropecuaria propia de una poblacion humana reducida y dispersa
existe un equilibrio entre el recurso y el consumo. Incluso en una economia de produccion
agricola o pastoril, incipiente, hay un respeto por la naturaleza, como en los pueblos africanos,
que sdlo alteran el minimo necesario. En cambio la economia consumista estad generando un
desequilibrio traducido en la escasez de recursos naturales

El control de las fuerzas infinitamente pequefias y directamente imperceptibles para el
hombre y el poder técnico para inducir o acelerar los procesos de evolucion, deseados en los
animales y plantas que sirven de alimento y en los microorganismos que provocan
enfermedades o que las neutralizan, se unen en este siglo con la capacidad de producir
sintéticamente los objetos de consumo y de inducir y gobernar casi cualquier fenémeno fisico,
biolégico e incluso de conducta, dando al hombre una sensacion de absoluto poder en el
planeta.

Para su estudio se considera al hombre separadamente, pues actualmente esta alterando
violentamente los ecosistemas de la tierra y estd en su poder destruir muchos de ellos
totalmente. Semejante destruccion o alteracion no podran pasar inadvertidas. Por ejemplo:
cuando se rellena un pantano para construir casas, se esta destruyendo entre otros, el terreno de
cria de miles de aves migratorias, provocando asi, cambios considerables en los numerosos
ecosistemas a los que dichas especies pertenecen.

De manera natural los ecosistemas cambian con el tiempo, debido a variaciones
climaticas, sucesion natural y evolucion; pero estos cambios importantes de los animales y
plantas superiores requieren millones de afios. El hombre en cambio puede cambiar la faz de la
tierra en cuestion de décadas.

Antes del hombre, los procesos evolutivos de adaptacion, han ido al mismo paso que los
cambios de manera que se aseguraba la supervivencia de la vida sobre la tierra; pero no se
puede seguir confiando en que la evolucion mantenga el paso de los cambios producidos por la
tecnologia.

La tecnologia del hombre aumenta su comodidad y seguridad, pero amenaza también
con trastornar los ecosistemas naturales a un grado susceptible de anular dichos beneficios

El hombre se ha hecho dependiente de su tecnologia. Ademas, una gran parte de ésta

tecnologia es irreversible. Sin duda no se puede abandonar la agricultura; hacerlo supondria



condenar a muerte por hambre a la humanidad excepto por una pequeiia fraccion. Pero si la
destruccion presente de la tierra fértil se prosigue, la capacidad de produccién de alimentos del
planeta se vera muy reducida, porque es el caso que se esta destruyendo constantemente la
tierra a una velocidad mayor que la que se repara.

En su calidad de agricultor, el hombre ha proporcionado una gran abundancia de
alimentos y, para mucha gente en la tierra, una dieta rica y variada. En cambio también ha
destruido la tierra mediante el abuso y falta de juicio.

Se sabe que la tierra en los tiempos de los hombre primitivos, no hubieran podido
mantener una poblacion mayor de 10 millones, si el hombre no hubiera inventado otras formas

de obtener recursos para su subsistencia.

Gracias a la aparicion de la agricultura, entre los 13 000 y los 4 000 a.C., cuya
base fue el arroz en el sureste de Asia, el trigo en el Medio Oriente y el maiz en
América, se hizo posible contar con el sustento y crecimiento de la poblacion hasta
nuestros dias, cuando la revolucion industrial y los nuevos descubrimientos
médicos permitieron mantener una poblacion mundial que se calcula en 5 200
millones de habitantes, la cual se duplicara dentro de 25 afios; cuando menos,
rebasara los 8 000 millones *

Como se aprecia, una es la problematica de los paises desarrollados -principalmente
productores agricolas- y otra es la de los paises en vias de desarrollo, que a fin de aumentar su
produccién de granos y alimentos, necesitan cambiar formas rudimentarias de agricultura de
subsistencia, modificar ecosistemas naturales para convertirlos en tierras cultivables, construir
presas y desviar el curso de los rios. Todo lo anterior implica alterar y poner en riesgo el
delicado equilibrio ecolagico.

El problema con el que se enfrenta la humanidad, es el de satisfacer la demanda actual y
futura de alimentos, junto con las necesidades de recursos basicos como el agua y los
energéticos, asi como encontrar nuevas fuentes de energia que sustituyan a los recursos no
renovables.

La vida del hombre depende del medio externo, con el que le une una relacion de

transformacion, la cual deberia ser armoénica. Asimismo, el hombre es también medio para el

* ONDARAZA, Raiil. "Ecologia: El Hombre y su Ambiente”. p. 167.



propio hombre; los grupos humanos y sus culturas son una fuente de pensamiento social, de
conciencia colectiva y organizadora, capaz de dar nuevo sentido a las conciencias individuales y

de grupo.

1.2 Distintas visiones de la relacién hombre- naturaleza.

Existe una fuerte controversia de lo que es y debe ser la relacion hombre-naturaleza, ya
que hay quienes consideran que el hombre debe dominar la naturaleza y destinarla a su
servicio, y por otra parte la vision antagénica, dice que el hombre debe respetar ciegamente la
naturaleza sin intervenir para nada sobre ella, en un intento de conservacionismo.

Estas dos posiciones opuestas representan los extremos en la relacion hombre-
naturaleza; sin embargo también encontramos otras posiciones como la idea de tener un
dominio correcto de la naturaleza, mediante lo que se ha llamado desarrollo sustentable; el cual
propone el uso de los recursos naturales sin agotarlos de manera que las futuras generaciones
puedan seguir contando con ellos.

Federico Engels expresa la tesis de que el hombre tiene una gran ventaja sobre las demas
especies, ya que es el unico con la posibilidad de conocer y aplicar correctamente las leyes que

rigen a la naturaleza. Esta tesis esta expresada en su obra: "Dialéctica de la Naturaleza.":

Todos los sistemas de produccion conocidos hasta ahora no tenian otra mira
que sacarle un rendimiento directo e inmediato al trabajo. Se hacia caso omiso de
todos los demas efectos(...) mediante la repeticion y acumulacion graduales de los
mismos fenomenos (...) Agotado el remanente de tierras, se derrumbd la propiedad
comin. Todas las formas superiores de produccion se tradujeron en la division de
la poblacion en clases y con ello, en el antagonismo entre clases dominantes y
oprimidas; y esto hizo que el interés de la clase dominante pasara a ser el resorte
propulsor de la produccién, (...)

A los plantadores espafioles de Cuba, que pegaron fuego a los bosques de las
laderas de sus comarcas y a quienes las cenizas sirvieron de magnifico abono para
la generacion de cafetos altamente rentables, les tenia sin cuidado que, andando el
tiempo, los aguaceros tropicales arrastrasen el mantillo de la tierra, ahora falto de
toda proteccion, dejando la roca pelada. Lo mismo frente a la naturaleza que a la
sociedad, solo interesa de un modo predominante, el régimen de produccion actual,
el efecto inmediato y el mas tangible’

* ENGELS, Federico. Apud. VAZQUEZ TORRE, Gpe. Ana Ma . "Ecologia y Formacién Ambiental”, p.239.
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En estos fragmentos de su obra Engels alerta sobre las posibles consecuencias
negativas en la sociedad (como la divisién de clases) que tendra la utilizacion irracional e
irresponsable de los recursos naturales. Hace notar el peligro que conlleva para la misma
sociedad consumista esta vision a corto plazo ya que compromete la existencia de los recursos
productivos del futuro.

Por otra parte se puede apreciar la vision de pueblos con culturas ‘primitivas” que, a pesar
o precisamente por su sencillez, no pierden la vision objetiva de el lugar que tiene el ser
humano en relacion con el medio natural que le rodea. A continuacion se incluye una
carta, esta fue enviada al presidente de los Estados de Norte América el Jefe Indio Seatlle en
respuesta a la intencion de comprarle parte de los terrenos que ocupaban los indios, durante la
colonizacion del oeste de los Estados Unidos de América. Esta carta se ha convertido en un
documento clave para entender la mentalidad por una parte del hombre moderno y por otra del

indio.

¢Como se puede comprar o vender el firmamento, ni atn el calor de la tierra?
Dicha idea nos es desconocida.

Si no somos duefios de la frescura del aire ni del fulgor de las aguas, jcomo
podran ustedes comprarlos? Cada parcela de esta tierra es sagrada para mi pueblo.

Cada brillante mata de pino, cada grano de arena de las playas, cada gota de
rocio en los oscuros bosques, cada mota de polvo y hasta el sonido de cada insecto
es sagrado a la memoria y el pasado de mi pueblo. La savia que circula por las
venas de los arboles lleva consigo las memorias de los pieles rojas.

Los muertos de los blancos olvidan su pais de origen cuando emprenden sus
paseos entre las estrellas. En cambio nuestros muertos nunca pueden olvidar esta
bondadosa tierra, puesto que es la madre de los pieles rojas. Somos parte de la
tierra y ella es parte de nosotros. Las flores perfumadas son nuestras hermanas. El
venado, el caballo, el gran aguila, éstos son nuestros hermanos. Las escarpadas
pefias, los himedos prados, el calor del cuerpo del caballo y el hombre, todos
pertenecemos a la misma familia.

Por todo esto, cuando el Gran Jefe de Washington nos envia el mensaje de que
quiere comprar nuestras tierras, nos esta pidiendo demasiado. También el Gran
Jefe nos dice que nos reservara un lugar en el que podamos vivir confortablemente
entre nosotros.

El se convertira en nuestro padre y nosotros en sus hijos.

Por ello consideramos su oferta de comprar nuestras tierras algo dificil, ya que
estas tierras son sagradas para nosotros. El agua cristalina que corre por los rios y
arroyuelos no es solamente agua, sino que también representa la sangre de nuestros
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antepasados. Si les vendi¢ramos la tierra deben recordar que es sagrada, y que cada
reflejo fantasmagorico en las claras aguas de los lagos, cuenta hechos y recuerdos
de la vida de nuestra gente. El murmullo del agua es la voz del padre de mi padre.
Los rios son nuestros hermanos y sacian nuestra sed, son portadores de nuestras
canos y alimentan a nuestros hijos. Si les vendemos nuestras tierras, ustedes deben
recordar y ensefiar a sus hijos que son nuestros hermanos y también lo son suyos.
Por lo tanto, deben tratarlos con la misma dulzura con que se trata a un hermano

Sabemos que el hombre blanco no comprende nuestra forma de vida. No sabe
distinguir entre un pedazo de tierra y otro, ya que es un extrafio que llega de noche
y toma de la tierra lo que necesita. La tierra no es su hermana sino su enemiga, y
una vez conquistada sigue su camino, dejando atras la tumba de sus padres sin
importarle. Les secuestra la tierra a sus hijos. Tampoco le importa tanto la tumba
de sus padres como el patrimonio de sus hijos, son olvidados. Trata a su madre la
tierra, a su hermano el firmamento como objetos que se compran, se explotan y se
venden como ovejas o cuentas de colores. Su apetito devorara la tierra, dejando
atras solo un desierto.

No sé, pero nuestro modo de vida es diferente al de ustedes. La sola vista de sus
ciudades apena a los ojos del piel roja. Pero quizas sea porque el piel roja es un
salvaje y no comprende nada. No existe un lugar tranquilo en las ciudades del
hombre blanco, ni hay un sitio donde escuchar como se abren las hojas de los
arboles en primavera o como aletean los insectos, pero quizas esto también se debe
a que soy un salvaje que no comprende nada. El ruido solo parece insultar a
nuestros oidos y después de todo, ¢para qué le sirve la vida si el hombre no puede
escuchar el grito solitario del chotacabras ni las discusiones nocturnas de las ranas
al borde del estanque? Soy un piel roja y nada entiendo. Nosotros preferimos el
suave susurro del viento sobre la superficie de un estanque, asi como el olor de ese
mismo viento, purificado por la luvia del mediodia o perfumado con el aroma de
los pinos.

El aire tiene un valor inestimable para el piel roja, ya que todos los seres
comparten un mismo aliento; la bestia, el arbol, el hombre todos respiramos el
mismo aire. El hombre blanco no parece consciente del aire que respira, como un
moribundo que agoniza durante muchos dias, es insensible al hedor.

Pero si les vendemos nuestra tierra, deben recordar que el aire nos es
inestimable, ya que comparte su espiritu con la vida que sustenta; el viento que dio
a nuestros abuelos el primer soplo de vida, también recibe sus ultimos suspiros, y si
les vendemos nuestra tierra, ustedes deben conservarla como cosa aparte y
sagrada, como un lugar donde hasta el hombre blanco puede saborear el viento
perfumado por las flores de las praderas. Por eso consideramos su oferta de
compra de nuestras tierra. Si decidimos aceptarla yo pondré una condicion: el
hombre blanco debe tratar a los animales de esta tierra como a sus hermanos. Soy
un salvaje y no comprendo otro modo de vida.

He visto miles de bufalos pudriéndose en la pradera, muertos a tiros por el
hombre blanco desde un tren en marcha. Soy un salvaje y no comprendo co6mo una
maquina humeante puede importar mas que un bufalo, al que nosotros matamos
solo para sobrevivir.



(Qué seria del hombre sin los animales? Si todos fueran exterminados, el
hombre también moriria de una gran soledad espiritual. Por que lo que le sucede a
los animales también le sucedera al hombre. Todo va enlazado.

Deben ensefiarles a sus hijos que el suelo que pisan son las cenizas de nuestros
abuelos. Inculquen a sus hijos que la tierra esta enriquecida con la vida de nuestros
semejantes, a fin de que sepan respetarla. Ensefien a sus hijos, como nosotros
hemos ensefiado a los nuestros, que la tierra es nuestra madre, todo lo que le
ocurra a la tierra le ocurrira a los hijos de la tierra, Si los hombre escupen al suelo
se escupen ellos mismos. Esto sabemos: la tierra no pertenece al hombre, el
hombre pertenece a la tierra.

Esto sabemos: todo va enlazado, como la sangre que une a una familia, todo va
enlazado

Todo lo que le ocurre a la tierra, le ocurrira a los hijos de la tierra. El hombre no
tejio la trama de la vida, él solo es un hilo, lo que le hace a la tierra se lo hace a si
mismo

Ni siquiera el hombre blanco, cuyo Dios pasea y habla con él de amigo a amigo,
queda excento del destino comin. Después de todo quizas seamos hermanos, ya
veremos. Sabemos una cosa que quiza el hombre blanco descubra un dia: nuestro
Dios el el mismo Dios. Ustedes pueden pensar que El les pertenece, lo mismo que
desean que nuestras tierras les pertenezcan, pero no es asi. El es el Dios de los
hombres y su compasion se comparte por igual entre el piel roja y el hombre
blanco. Esta tierra tiene un valor inestimable para El, y si se le dafia se provoca la
ira del Creador. También los blancos se extinguiran, quiza antes que las demas
tribus. Contaminan sus lechos, y una noche pereceran ahogados en sus propios
residuos. Pero ustedes caminaran hacia su destruccion, rodeados de gloria,
inspirados por la fuerza que les dio su Dios, que los trajo a la tierra y que, por
algin designio especial, les dio dominio sobre ella y sobre el piel roja.

Este destino es un misterio para nosotros, que no entendemos por qué se
exterminan los bufalos, se doman los caballos salvajes, se saturan los rincones
secretos de los bosques con el aliento de tantos hombres y se atiborran los
exhuberantes parajes y las colinas con cables parlantes. ;Donde esta el matorral?,
destruido, ; donde esta el aguila?, desaparecio. Termina la vida y empieza la
supervivencia. -

Esta es una idea sobre la relacion hombre- naturaleza que no tiene un enfoque
antropocéntrico pues no considera a la naturaleza en funcion del hombre, como sucede en
otras ciencias sociales como por ejemplo la economia en la que la naturaleza seria una entidad

aportadora de recursos inagotables para la produccion de bienes.

® OROPEZA M., Rafael. “; PELIGRO!, Contaminacién.” p. 145-149.
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Esta nueva ideologia plantea el enfoque de el hombre en la naturaleza; es decir, como
elemento Gnico capaz de fuertes influencias sobre la naturaleza, pero por otra parte, también
sujeto a las leyes naturales las cuales irreversiblemente le presentarin como efecto de rebote las
consecuencias de sus actos.

La idea anterior conducida al plano intelectual y practico; es decir de conciencia y
accion, es el objetivo de la ecologia; la cual propone considerar al medio natural y al social

como dos bloques intimamente interrelacionados.

En la siguiente pagina se observa una grifica que ilustra la idea anterior, es decir

naturaleza y sociedad con sus interrelaciones.
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1.3 Ecologia.

Indudablemente la tierra sufre modificaciones a un ritmo fuera de control. Frente a
esta realidad cambiante han surgido dos grupos dedicados a estudiar esta fendmeno y
proponer soluciones para evitar el deterioro de la naturaleza.

Estos grupos son:

Ecdlogos: expertos que estudian las relaciones de los seres vivos entre si y con su
ambiente profundizando en la ecologia como ciencia.

Ecologistas: son agrupaciones cuyo objetivo principal es alertar a la opinion pablica
sobre los resultados de los estudios de los ecologos en cuanto a los problemas de la
contaminacion, destruccion de selvas, en general al desequilibrio ambiental provocado por
el hombre y la industria moderna.

Por ecologia se entiende:

“El estudio de las acciones reciprocas entre sistemas vivos y su medio ambiente
p y

constituye la ciencia de la ecologia ™

Considerados conjuntamente los organismos vivos y la materia inerte con la que
actiian en reciprocidad constituyen el ecosistema.

Con estas definiciones se puede deducir que los organismos vivos no existen de forma
aislada sino que actiian entre si y sobre los componentes fisicos y quimicos del ambiente
inanimado. Esta interaccion es el resultado de relaciones muy complejas de los ecosistemas.
De hecho a la ecologia también se le ha definido como el estudio de los ecosistemas.

También se identifica a la ecologia como:

Ciencia cuya actividad basica es la de elaboracion de predicciones a cerca del

futuro.®

7 TURK , Amos. “Ecologia Contaminacién- Medioambiente.” p. 1
* SUTTON, B. y HARMON , P. “Fundamentos de Ecologia”. p. 26
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Los cientificos desarrollan técnicas para la obtencion y organizacion de informacion;
elaboran modelos y en un momento dado se acumula informacién suficiente para poder
descubrir las relaciones que existen en los ecosistemas.

Aln cuando los modelos tratan de imitar el mundo real siempre quedan fuera algunos
elementos, de otra manera no serian modelos, sino la realidad misma. Un buen modelo
utiliza los elementos claves de una situacion particular, los mas elaborados se basan también
en formulas matematicas y estadisticas.

Cuanto mas se acerquen los modelos a la realidad mayor precision tendran sus

predicciones.

Cuando los componentes bidticos (los organismos vivos) y los
componentes abidticos (las cosas inanimadas) actian entre si, en forma regular

y consistente, se consideran sistemas.”

Los ecologos tratan especialmente los sistemas poblacionales, comunidades vy
ecosistemas.

Antes de continuar el estudio de la ecologia es necesrio conocer algunos conceptos:

La poblacion: es un ‘grupo de organismos del mismo tipo (especie), que vive en un

. . 0
area especifica™"

Comunidad: “Toda poblacion de organismos que existen e interactian en un érea

determinada. La comunidad incluye todos los componentes vivos (bidticos) de un area.” '

Ecosistema: * La comunidad en la relacion con el ambiente inanimado que actian
como un conjunto. Al componente bidtico se ha afiadido el componente abidtico del

ambiente externo, lo cual produce un sistema relativamente autoestable "'
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Sistema:” Conjunto de partes, o de eventos que pueden considerarse como algo
simple y completo, debido a la interdependencia e interralacion de dichas partes o

13
eventos.”

El Dr. Odum sugiere considerar areas de estudio biologico como espectros
constituidos por diferentes niveles de organizacion, cada uno representa un tipo de sistema

sy 4
biologico.

Tabla 1. Niveles de organizacion de los sistemas biologicos.

Camponantes Genas Cilulas Organas Org:

ol Sl 1L R TR

e
Campanaates Matsia W Enargia
abidticey
\ Praducen

4 d J
Siatemas / Satsmas Sizlamas Sl%lu Sistamas Staman de Ecomatemas
bisldgaes gendticas culylarng srgincas srganismcas pablacisn

Cada nivel de organizacion incluye un componente bidtico que interactia con un
componente abidtico a través de un intercambio de materia y energia. Por ejemplo, una
persona es un organismo biologico, que emplea energia y sustancias de su ambiente externo,
para mantenerse cambia los alimentos que ingiere y el aire que aspira por los desperdicios
que elimina. Ademas su sistema corporal incluye varios subsistemas menores y €l a su vez,
es parte de un sistema mayor.

Cada uno de los componentes bidticos representa un nivel de organizacion con sus
complejidades propias y sus “leyes” propias.

Los niveles de organizacion de los ecdlogos pueden contener, varios puntos de vista o
perspectivas. El término ‘punto de vista” se emplea para hacer notar el hecho de que el

sistema objeto de estudio permanece sin variacién. Cada uno de los puntos de vista aporta

P Ibid. p. 31
" Ibid. p.28
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informacion sobre un mismo fenémeno y son ttiles para ilustrar lo que los otros puntos de
vista no pueden explicar.

En el libro ‘Fundamentos de Ecologia” de Sutton y Harmon péginas 29 y 30, se
sugiere que para estudiar ecologia se divida desde cuatro “puntos de vista™:

o) e Punto de vista energético

Cuando se organiza la informacion referente a las interrelaciones de los factores bidticos y
abidticos con base en el flujo energético, se considera a los ecosistemas desde el punto de
vista de la energia. Esta se define como la capacidad para producir trabajo. La energia es el
origen de toda actividad, transforma la materia y la vida misma existe sélo porque obtiene y
pierde energia. La energia atraviesa los ecosistemas y produce cierto orden. Mientras mayor
sea la complejidad organizativa de un organismo, poblacion o ecosistema mayor sera la
cantidad de energia necesaria para mantener al sistema.

B)e Punto de vista ciclico:

Utilizado el término ciclo en su sentido general, se puede considerar una clase integra de
fenémenos, simplemente como una secuencia de eventos regularmente frecuentes. Algunos
ciclos no incluyen necesariamente organismos vivos, por ejemplo los ciclos astrondmicos.
Sin embargo, la mayoria de los ciclos (denominados biogeoquimicos) incluyen tanto
factores bidticos como abidticos. Incluye los ciclos del oxigeno, del carbono, nitrogeno,
fosforo y otros diversos minerales.

x) e Punto de vista poblacional:

La poblacion es uno de los elementos fundamentales en ecologia. Entre sus caracteristicas
se cuenta el indice de natalidad y mortalidad. Una poblacion se expande y contrae a través
del tiempo y puede quizas extinguirse.

o) e Punto de vista de comunidades o ecosistemas:

Cuando se estudian las interacciones de todas las poblaciones (y, por lo tanto, de todos los
organismos) en una area dada, se esta observando el nivel de organizacion de la comunidad.
Asi como las poblaciones poseen caracteristicas independientes de los organismos
individuales que la constituyen, las comunidades tienen propiedades separadas de

cualesquiera de sus poblaciones.
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Mediante un proceso que se denomina sucesion, las comunidades evolucionan desde
interacciones simples hasta otras mas complejas (maduras). En las comunidades maduras se
mantiene un equilibrio general en el flujo energético y en la productividad (ain cuando
algunas poblaciones pueden aumentar y otras disminuir).

Una area ecologica puede comprender diversas especies de plantas y de animales, en
interaccion reciproca y con los factores abidticos como los climaticos y geograficos. Se
puede decir que estos factores bidticos y abidticos son una entidad: un ecosistema.

Existen dos tipos basicos de ecosistema:

Sistemas abiertos: que dependen del ambiente exterior para entradas y salidas. Esto lo
realizan en forma mas o menos fija y la cantidad de salidas se relaciona con la cantidad de
entradas aceptadas. Para su funcionamiento se requieren de constantes entradas y salidas.

Sistemas cibernéticos: utilizan alguna clase de mecanismos de retroalimentacion para

su autorregulacion.

Un sistema nunca permanece aislado, todos los sistemas biologicos son
necesariamente abiertos. Para mantenerse vivo, debe tomar alimentos y también liberar el
calor que produce en los procesos quimicos.

En realidad todo el planeta tierra es un enorme y complejo ecosistema. Técnicamente
no hay razén para estudiarse en partes, pero por cuestiones de practicidad se limita el uso
de la palabra ecosistema a un grupo de organismos que acttian entre si y pueden estudiarse.
Los tipicos ecosistemas manejables son: un bosque, un estanque o una ciudad.

Al estudiar un ecosistema particular es importante determinar el factor tiempo. El
ecosistema se puede considerar como algo esttico y estudiar las interacciones de sus
elementos; o bien, se puede considerar como una entidad dindmica cuyos componentes
constantemente evolucionan y por lo tanto van modificando el sistema. Esta tltima forma de
estudio es muy dificil de lograr, pero proporciona una vision mas realista.

Cuando un sistema se destruye generalmente empieza otro ecosistema, por ejemplo,
cuando se drena un pantano y se construye en su lugar una fibrica, cambian algunos de los
pobladores de el ecosistema debido a que no se adaptan a las nuevas condiciones del lugar .

Es importante recordar que cada ecosistema forma parte de una mayor y asi
sucesivamente, hasta abarcar el globo terraqueo. De la misma manera cada ecosistema

incluye ecosistemas que contienen otros ecosistemas y asi , hasta llegar a relaciones basicas
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de interaccion ambiental. Ademas, los ecosistemas no se relacionan (nicamente de manera
lineal ascendente o descendente, sino también de forma horizontal,
La investigacion y la informacion sobre la ecologia llevaron a los especialistas a

dividirla ademas en las siguientes areas:

- La autoecologia: se ocupa de las relaciones de un ser vivo aislado con su medio.

- La demoecologia: estudia el conjunto de determinada poblacién animal ( incluido el
hombre) o vegetal en relacion a su medio fisico.

- La sinecologia: que trata el conjunto de los seres vivos que pueblan determinado lugar,
¥ que se ha empezado a denominar "investigacién de ecosistemas".

- Dinamica_de las poblaciones: estudia las modificaciones y causas de la abundancia de

especies en un medio dado.

- Ecologia aplicada: tendencia de proteccion a la naturaleza y el equilibrio de ésta en el
medio ambiente humano rural y urbano

- Ecologia de sistemas: emplea las matematicas aplicadas en modelos matemiticos y de

computadora para lograr la comprension de la compleja problematica ecologica.

La ecologia es una rama del conocimiento humano que se relaciona con tal cantidad de
ciencias y disciplinas que se convierte en una ciencia trasdisciplinaria o como algunos
autores han mencionado: ciencias ambientales.

En la actualidad no existe ninguna ciencia que tenga claro como objeto de estudio las
poblaciones, ecosistemas, territorios y bisfera, aunque la ecologia se desarrolla en este
sentido. Es por esto que més que hablar de una disciplina ambiental, se puede mencionar
que hay diversas disciplinas que incluyen aspectos ambientales dentro de su campo de

investigacion.

Para comprender esto de una manera mas grafica se tiene la siguiente tabla (no.2): "

" CANAL, Pedro y GARCIA, José. PORLAN, Rafael. “Ecologfa v Escuela®. p.59
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Logica
Formales:
Matematica
Fisica
C Ciencias de la Quimica
i Naturaleza: Psicologia (individual)
e (su objeto de
n estudio es la Biologia
c realidad. Geologia
i Factuales: Geografia fisica. Ciencias con
a aspectos
s Ciencias Geografia humana ambientales.
Sociales: Sociologia
(su objeto de Economia
estudio es la
realidad Historia
sociocultural) Psicologia (laboral)
K Cierncia politica.

En el anilisis de este esquema se observa que en el estudio del medio ambiente; por
una parte, se encuentran las ciencias de la naturaleza y por otra, las ciencias sociales. Pero,
ante la necesidad de estudio de nuevos puntos de vista como la planificacion territorial y las
interacciones de los elementos que forman el planeta, es indispensable evitar la
parcializacion del ambito cientifico, mediante el estudio pluridisciplinar e integrado de la

realidad.

Dentro de la biologia es la ecologia la disciplina que constituye el nicleo de

partida para la consolidacién de una ciencia unitaria del medio.'*

' Ibid. p. 60
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Ya que la ecologia se interesa por aspectos tan diversos como reacciones quimicas y
biologicas de los organismos y elementos, como por aspectos de conducta humana, ya que
intenta llegar a soluciones globales.

El impacto social de la teorizacion ecologica aporta los siguientes aspectos:

a) Ideas aplicables en nuevas tecnologias, por ejemplo reciclaje de materiales.

b) Métodologia de estudio y trabajo; dado su caracter sintético, esta basada en el
trabajo interdisciplinario, que se realiza con una integracién de conocimientos aportados por
los diferentes especialistas.

c) Datos e informacion sobre el funcionamiento de la naturaleza que conducen a la
comprension de la misma.

Esa comprension podria determinar también una conscientizacion ante la problematica
ambiental que sirviera como punto de partida para una ética ambientalista.

La ecologia pretende encontrar una explicacion global de la naturaleza y del

hombre como parte de ella.

1.4 Historia de la ecologia

Aunque algunas ideas ecologicas aparecen en los escritos de los antiguos filosofos
griegos, fue hasta principios de este siglo que se consideré a la ecologia como ciencia
aparte. Antes se le catalogaba como una rama de las ciencias biologicas dado que se
desarrollo dentro de la historia natural.

Los primeros intentos de desarrollar una ciencia que tuviera en cuenta lo natural y lo
social se dieron en el siglo XIX; el gedgrafo Eliseé Reclus, consideraba que el contacto con
la naturaleza y la comprension del medio natural son elementos basicos de toda educacién

La idea de una ciencia de sintesis en el area de lo ambiental seria desarrollada
posteriormente por los bidlogos. Ernst H. Haeckel introdujo en el afio 1869 el término
ecologia (‘oecologie™), entendiéndolo como el estudio de las relaciones de un organismo

con su ambiente organico e inorganico.
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En México esta corriente nacid a principios de los ochenta y en 1985 se celebro el
Primer Encuentro Nacional de Ecologistas". Como resultado se formaron grupos con
cuatro tendencias:

1.- "Libertarios" o anarquistas que dan vida al movimiento antinuclear.

2.- Los preocupados por la conservacion y proteccién de especies y lugares
determinados.

3.- Organizaciones formadas en el gjercicio de la tecnologia alternativa.

4.- Grupos que buscan la proyeccion politica al ecologismo, con la finalidad de

convertirlo en una fuerza social, de opinién y de conciencia.

Esta Gltima tendencia dio origen a lo que se llamod ecologismo y a otros grupos entre
ellos el Movimiento Ecologista Mexicano del que se desprendid la Alianza Ecologista

Nacional , que posteriormente constituy6 el Partido Verde



CAPITULO II:
"EDUCACION EN SU CONTEXTO AMBIENTAL"
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I.1  Educacion

La educacidn es un proceso que se da de manera constante a lo largo de toda la

vida del hombre al grado que se ha afirmado lo siguiente:

La educaci6n es uno de los hechos mas constantes y generales de la vida
humana, hasta poderse considerar como una caracteristica que distingue al

hombre entre los demés seres del universo.'’

Ya que el proceso educativo implica la conciencia ¢ intencionalidad de mejora
del educando, esto es mediante el ¢jercicio de las facultades especificamente humanas
que son la inteligencia y la voluntad v por lo tanto la libertad.

Desde los niveles més primitivos de la civilizacion, el hombre manifiesta tres
aptitudes que le sititan en un plano superior al de los demas vivientes: la aptitud para utilizar
simbolos para el pensamiento y su comunicacion (lenguaje); la aptitud para servirse de la
naturaleza fisica para crear instrumentos que aumenten sus capacidades de trabajo (técnica);
la aptitud para distinguir en el orden objetivo el deber ser del ser de hecho (ética) ; es decir
la bondad o maldad del acto humano.

La educacién empieza desde el nacimiento del individuo, antes de que se hagan
evidentes las caracteristicas propiamente humanas, con la aparicion de los actos inteligentes
y libres. Desde los 18 meses el nifio puede haber adquirido la funcion simbolica, que le
coloca muy por encima de las mas elevadas funciones psiquicas de los animales.

Con una vision mas profunda, la educacion es ejemplo del concepto de relacion
interpersonal en un plano espiritual perscnal, ya quz es dialogo, comunicacién y amor. La
accion educativa se presenta como promocion del desarrollo del sujeto, como ayuda para su
perfeccionamiento. Los educadores por vocacion, demuestran querer siempre, de alguna
manera, el bien del educando, es decir, su plenitud como persona en el transcurso de su

vida

" RIALP., Edit. * Gran Enciclopedia Rialp (GER). Tomo 8. p. 325



29

La accion educativa tiende a conseguir unos resultados que corresponden a la
naturaleza propia del hombre y a alcanzarlos poniendo en actividad las propias energias del
sujeto. Por eso, toda intervencion de agentes externos puede ser solo una herramienta de
ayuda, nunca la causa directa y principal del desarrollo. El elemento clave para que el

proceso educativo se dé es la propia voluntad e intencionalidad del educando.

La educacion se manifiesta como una labor que favorece el desarrollo del

sujeto pero no lo produce '

Siendo la propia aceptacién y participacion del educando lo que produce el proceso
educativo. En el fenémeno educativo se da una caracteristica muy particular: que el sujeto
humano forma parte de la naturaleza pero esti dotado para trascenderla debido a sus
facultades espirituales especificamente humanas; por lo que no se desarrolla mecanicamente
por leyes puramente fisicas, sino que se rige esencialmente por leyes espirituales, que son la
conciencia y la libertad y por lo tanto la responsabilidad.

En la sociedad moderna se ha creado la conviccién de promover una educacion
permanente a la altura de las modernas exigencias de la vida social, que requiere una
participacion activa y responsable de todos los ciudadanos en la vida civil y en el progreso

de la convivencia en un ambiente sano y equilibrado.

IL1.1 Definicion de educaciéon

La educacion puede definirse como la ayuda que una persona (o un grupo o una
institucion) presta a otra (0 a otro grupo) para que se desarrolle y perfeceiones
en los diferentes aspectos (materiales y espirituales, individuales y sociales) de

su ser, dirigiéndose asi hacia su fin propio. °

" Ibid. p.326
" Ibid. p. 341.
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Etimol6gicamente el término deriva del latin "e-ducare” (ir conduciendo de un lugar a
otro), o también "e-ducere" (extraer). La primera etimologia hace énfasis en el progreso
producido por la educacion; la segunda resalta los resultados alcanzados que se obtienen
desarrollando las potencialidades contenidas en la interioridad de la persona. Esto implica la
participacion activa de las facultades humanas: inteligencia y voluntad.

En el lenguaje corriente, por educacion se entiende a veces cortesia, urbanidad; estos
son conceptos restringidos, pero siempre se hace referencia a una cualidad adquirida, a un
valor humano transmitido por la sociedad a las personas de nuevas generaciones o a
personas que se integran a ella.

En educacion se hace referencia a una accion que tiende hacia la realizacién
completa de la persona como tal, mediante el perfeccionamiento gradual de sus diversas
facultades, de acuerdo con sus circunstancias individuales.

Por otra parte los términos de ensefianza e instruccion se usan frecuentemente como
sinonimos, pero atendiendo el sentido manejado por educadores, se entiende que la
instruccion hace especial referencia a la comunicacion de contenidos intelectuales, siendo la
primacia de la inteligencia entre las demas facultades, y por ensefanza se comprende una de
las partes del proceso de educacion, es decir ensefianza-aprendizaje. Dentro de la ensefianza
se encuentra contenida la instruccion; pero la ensefianza tiene un sentido mas amplio y
diverso que la simple instruccion

El empleo del término educacion para sefialar procesos colectivos (educacién de
masas), incluye siempre como elemento primario, el proceso educativo individual.

Ei proceso educativo individual se entiende como el perfeccionamiento intencional de
las potencias especificamente humanas. De acuerdo con las afirmaciones de Garcia Hoz, la
educacion es también un perfeccionamiento inmediato de las capacidades humanas y un
perfeccionamiento mediato de la perscna humana. Ademas se parte de un fendmeno en
primera instancia individual e interior y por lo tanto espiritual pero con manifestaciones
sociales.

El proceso educativo individual juega un papel determinante el concepto de persona
que se tenga. Si por persona se tiene la concepcion filosofica aristotélica: "union substancial

de cuerpo material y alma espiritual e inmortal”, y que en psicologia se entiende como una
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unidad bio-psico-social entonces la educacion tendera como objetivo el desarrollo arménico
de la persona tomando en cuenta estas tres dimensiones de su ser.

Dentro de la dimensién biologica se encuentra la satisfaccion de necesidade basicas
materiales, no solo para la sobreviencia sino para el buen funcionamiento del cuerpo. Entre
otras podemos sefialar: alimentacion, descanso, recreacion, deportes o actividad fisica. Aqui
estan contenidos el alcanzar dos valores:

- economico, cuyo fin es la posesion de bienes materiales (riqueza) para alcanzar el
confort .

- fisico, el cual tiene como fin objetivo la salud para llegar al bienestar fisico.

Al alcanzar estos valores se satisfaceran las dos necesidades basicas de la piramide de
Maslow: fisiologicas y de seguridad.

En la dimension social, se encuentra la tendencia natural del hombre de vivir en
sociedad. Esta necesidad social del hombre se fundamenta basindose en los siguientes
criterios:

* El hombre es el animal mas carenciado individualmente desde el punto de vista
material o bioldgico.

* Nace de un hombre y una mujer, por lo que desde el principio de su vida se
encuentra estrechamente ligada a seres semejantes a él; es decir, desde sus primeros dias ya
vive en una sociedad basica que es su familia, en la cual tiene los primeros contactos
sociales y aprende a comunicarse por distintos medios uno de los mas importantes es el
lenguaje

* Ya que el hombre es materia y espiritu también tiene necesidad de desarrollar sus
facultades espirituales: inteligencia y voluntad. Estas empiezan a ejercitarse al participar de
un medio ambiente en el que se incluye especialmente la vida social- cultural

- *Angel Rodriguez Lufio en su estudio sobre el fundamento de la sociabilidad humana
incluye razones morales de sociabilidad y hace referencia a la idea de Santo Tomas de

Aquino:
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...el hombre es un ser social por naturaleza, esto es que la sociabilidad es
una de las exigencias esenciales postuladas por el perfeccionameinto moral de la

persona humana *

No solo hay una dependencia reciproca entre los hombres, sino también la
existencia de una mision comun... para cada hombre la consecusion del fin
ultimo y de los fines inmediatos - que son esencialmente idénticos, como
idéntica es la naturaleza- esta supeditada en cierta medida a la ayuda que se

recibe y se presta a los demas.*!

En su dimension espiritual se tienen los valores mas altos en la escala segin Maria
Pliego: afectivos, intelectuales, estéticos, morales y religiosos; en la obtencion de sus fines
se lograra la satisfaccion de las necesidades mas altas en la piramide de Maslow: afectiva y
de autorrealizacion.

A continuacion se presenta un cuadro que relaciona este concepto tripartita del
hombre, la concepcion de hombre de Aristoteles, con la escala de valores propuestos por
Maria Pliego™ y su relacion con la satisfaccion de necesidades que concibe Abraham

Maslow.

* RODRIGUEZ Lufio, Angel. "Etica”. p.150
? Ibid. p.151
2 PLIEGO Ballesteros, Marfa. “Valores y Autoeducacién”. p. 68
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Dado que la educacion afecta todas las facetas de la persona, este proceso educativo es
de una complejidad extraordinaria, puesto que intervienen factores psicologicos, sociales,
afectivos, cognoscitivos y actitudinales que se dan de una manera completamente Gnica e
irrepetible, tanto como lo es la persona misma

A pesar de la complejidad de este proceso educativo, la educacion méas comin y
generalizada, se caracteriza por una gran sencillez y una absoluta confianza en el instinto,

sentido comun y la intuicion de los verdaderos educadores

.12  TIPOS DE EDUCACION

Recientemente en el ambito educativo se ha propuesto que las funciones didacticas
escolares sean asumidas en mayor o menor medida por la sociedad; significa en lenguaje

técnico, pasar de una educacién formal a una educacién no formal o informal.

Educacion formal, no formal e informal

En e! ambito educativo de manera general se han aceptado las siguientes concepciones:

1.- Educacion formal

Es la educacion intencionada, sistematica en su realizacion, limitada en su duracién,
formativa en sus propositos, que es ejercida por educadores profesionales, se imparte en
instituciones educativas y tiene valor curricular

2.- Educacién no formal

Es también educacion intencional y puede darse dentro de centros educativos, pero

carece de valor curricular.

La educacidn no formal se refiere a todas aquellas instituciones,
actividades, medios, ambitos de educacién que no siendo escolares han sido
creados expresamente para satisfacer determinados objetivos educativos. Es decir,
abarca desde las ludotecas a programas de alfabetizacion no escolar, desde
actividades de reciclaje profesional organizadas por las propias empresas a las
colonias de verano, desde la ensefianza a distancia a los llamados medios
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itinerantes, pasando naturalmente por la instrumentalizacién pedagogica de los
medios de comunicacion de masas. En resumen, un tipo de educacion intencional,
metddica, con objetives definidos ., pero no circunscrita a la escolaridad
convencional **

3 .- Educacion informal

Se imparte fuera de las instituciones educativas, no es intencional, no es sistematizada y
en ocasiones es inconsciente.

La educacion informal ha sido llamada por algunos pedagogos: educacion ambiental,
difusa, cdsmica, espontanea, incidental, refleja o paralela.

La terminologia que sefiala tres tipos de educacion empezé con Ph. Coombs en 1967 y
en 1974, y ha sido aceptada por los pedagogos en general.

De esta forma de concebir la educacion se deduce que existen dos tipos: una sistematica
e intencional (la educacion formal y la no formal) y otra no sistematica y no intencional (la
educacion informal).

La idea anterior que por una parte es la mas aceptada, por otra ha recibido algunas
observaciones criticas, no de la division tripartita sino de los nombres que se les da. Ya que los
términos no formal e informal, seméanticamente son lo mismo; por lo que argumentan que el
uso de esta terminologia es inadecuado.

Victor Garcia Hoz propone resolver el asunto de lo siguiente forma: existen la educacion
formal y la informal; la educaciéon formal tendria dos modalidades: la educacién reglada
(correspondiente al sistema escolar) y la no reglada (correspondiente a todas las formas de
educacion extra escolar que se han llamado educacion "no formal”).

De manera esquematica quedaria asi:
Reglada: educacion sistematica escolar.
Formal.

Educacion: No reglada: educacion sistematica extra escolar.

Informal: i Educacion no sistematica y extra escolar.

» QUINTANA, José Ma. Apud. GARCIA HOZVictor. Iniciativas Socialzs en Educacidn Informal. psl.
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1.2 Educacidén en la sociedad actual

Ya que en este capitulo anteriormente se ha explicado que el hombre por su misma
naturaleza se encuentra imerso en una sociedad en seguida se hara una reflexion sobre el papel
de la educacién social.

Actualmente existen tres principales planteamientos de los problemas educativos
sociales:

1. El crecimiento de las necesidades educativas por el aumento del conocimiento en las
diferentes ramas del saber cientifico aumenta la complejidad cultural y por lo tanto de la
educacion social, sin perder de vista que esta educacion social parte de un proceso de
educacion individual.

2. Constante modificacion de objetivos y posibilidades educativas frente a la necesidad de
alguna base firme para que el hombre pueda sentirse seguro.

3. Necesidad de vivir cada dia en relacion mas estrecha con los demas de acuerdo con
bases comunes de trabajo y convivencia, y de adaptarse al caracter multitudinario y técnico de
la sociedad actual frente a la exigencia de libertad que fluye inevitablemente de la condicion de
persona que el hombre tiene.

En este tercer planteamiento se hace notar el problema de la tecnificacion en las
actividades cotidianas; que hace necesario al profesionista estar constantemente informado y
capacitado para aprovechar los adelantos técnicos y cientificos, ya que de no hacerlo asi,
pierde ventaja competitiva frente a otros profesionistas

Unido al problema de la técnica esta el de la utilizacion de los modernos medios de
comunicacién. No se puede prescindir de ellos ni de la participacion en la vida de las grandes
comunidades Lo importante es capacitar a la persona, para utilizar esos medios y relaciones
sin que ellos anulen la capacidad de juicio propio y de creacién personal, y sin que impidan o
neutralicen la posibilidad de relaciones de convivencia en grupos pequeiios, la probabilidad de

vida privada, y més profundamente la de vida interior.

Y junto con la vida social y de trabajo, la educacion tendri también que

desarrollar y fortalecer la capacidad del hombre para su vida de amistad y de
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familia en un mundo en el que los grupos pequefios tienen cada vez menos fuerza,

y para su vida de fe en un mundo secularizado **

Se puede decir que la educacion de hoy tiene como tarea propia la de preparar hombres
que sepan trabajar, pero que sean capaces de trascender al trabajo mismo para encontrar en ¢él
su profunda significacién humana, hombres capaces de vivir en comunidad sin convertirse en
masa, de participar en la vida y problemas de la sociedad de hoy de acuerdo con su propio

criterio y haciendo uso responsable de su libertad personal.

I1.2.1 EDUCACION SOCIAL

Definicion:

Educacién social es la accion intencional que, dentro del completo proceso
educativo, descubre canaliza y desarrolla la sociabilidad inherente a la persona, de

modo que ésta vaya insertandose fructuosamente en el ambito social. *

De la educacion social no puede separarse el proceso formativo y la importante conexion
que tiene con la educacion moral. Porque la educacién social no persigue sélo la adquisicién
de una serie de convicciones, sino la traduccion de éstas en habito de vida social, en virtudes
sociales: respeto, lealtad, servicio, generosidad, comprension, clemencia, sinceridad, amistad,
solidarnidad, entre otros.

La educacién social debe proponerse como primer objetivo la perfecta adaptacion del
hombre al mismo ambiente en el que se educa. Tal adaptacion no puede concebirse como mera
actitud pasiva, sino lo contrario, se trata de un comportamiento activo y creador en las
relaciones interpersonales, que solo se hace posible cuando se fomenta en el educando un sano

espiritu de libertad, de participacion activa e iniciativa.

* Ibid. p.42
* Rialp., Edit. * Gran Enciclopedia Rialp (GER). Tomo 8. p. 341.
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Tal adaptacion habra que encontrarla primeramente en la familia; la feliz adaptacion del
nifio al ambito familiar trae consigo Optimos resultados en las relaciones sociales
extrafamiliares.

La buena integracion en la familia y la escuela, aumenta las posibilidades de una
adecuada adaptacion futura en el ambito social adulto. Sin embargo tal adecuacion no tendra
lugar si el adulto no sigue ejercitandose en las virtudes sociales y reforzando las oportunas
convicciones, participando activamente como ciudadano responsable, consciente de los

derechos y deberes propios y ajenos.

I1.2.2 Familia y educacion social

El ambiente familiar proporciona al ser humano de manera natural, la gradual y
progresiva incorporacion a la vida social que tan dificil es de conseguir en cualquier otro
ambiente.

El clima especialmente afectivo y la diversidad de interacciones sociales que tiene lugar
dentro de ella, hacen de la familia el ambiente mas propicio para llevar a cabo una positiva

educacidn social de los hijos.

...este deber de la educacion familiar es de tanta trascendencia que, cuando
falta, dificilmente puede suplirse. Es pues, obligacion de los padres formar un
ambiente familiar animado por el amor, por la piedad hacia Dios y hacia los
hombres, que favorezca la educacion integra y social de los hijos. La familia es por
tanto, la primera escuela de las virtudes sociales, que todas las sociedades

necesitan

Hay dos tareas fundamentales de la educacion social en la familia: el desarrollo del

espiritu de autoridad y obediencia y, por otra, de libertad y responsabilidad; su adecuada

® Concilio Vaticano I1. Declaracién Gravissimum educationis, 3. Apud Rialp., Edit.” Gran Enciclopedia
RIALP (GER). Tomo 8. p .342
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aplicacion en la vida familiar posibilitard que los hijos lleguen a vivirlos como verdaderos
habitos, como virtudes sociales firmes y arraigadas.

Dado que la familia se encuentra inmersa en un determinado momento histérico, en un
lugar fisico y ademis pertenece a sociedad con caracteristicas muy propias; es decir formando
parte de un medio ambiente especifico, se puede deducir que, existe una mutua influencia e

interdependencia entre la familia y el medio ambiente.

II.3  Educacién ambiental

El concepto de medio ambiente ha evolucionado desde lo descriptivo hasta un
auténtico compromiso ciudadano, llegando a formar parte de los programas escolares en la
mayoria de los paises modernos.

El ambito de la educacion ambiental comprende "lo que rodea al hombre, la herencia
del pasado, los usos, costumbre, el descubrimiento de la ciencia, el patrimonio religiosos y
ético, y los objetivos de la sociedad donde el hombre se esfuerza por dirigir la evolucion”
(XXXT Sesion de la Conferencia Internacional de Instruccion Publica).

Se le define como: "método de acercamiento permanente con vistas a preparar nifios y
jovenes para adaptarse a las condiciones de vida que les esperan y de incitarles a actuar para
mejorarlas, poniendo a la institucién escolar en relacion con otros estimulos educativos
situados fuera de la escuela”.

El método es interdisciplinario e implica el cultivo sistematico del juicio critico y tiene
como objetivo principal el conseguir que la educacion ambiental sea el motor de renovaciones
pedagogicas, modificando las partes de los programas escolares que sean diferentes a la
realidad y a la problematica ambiental. .

La Union Internacional para la Conservacién de la Naturaleza y sus Recursos,
organismo de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la

Cultura (UNESCO), definié en 1970 la Educacién ambiental como:

... el proceso de reconocer valores y atlarar conceptos para crear habilidades

y actitudes necesarias que sirven para comprender y apreciar la relacion mutua



40

entre el hombre, su cultura y el medio biofisico circundante. La Educacién
Ambiental también incluye la practica de tomar decisiones y formular un cédigo de

comportamiento respecto a cuestiones que conciernen a la calidad ambiental ¥

En ésta ultimas décadas se ha propiciado un interés por las relaciones entre medio
ambiente y educacion; es posiblemente una de las mayores novedades surgidas en el campo de
las ciencias humanas y sociales; las consecuencias de este nuevo énfasis educativo han sido

multiples y ahora afectan nuestro sistema educativo.

Figura: 2. Integracion de las ciencias ambientales:

Educaciédn Ambiental

Pedagecgia
Ambiental

Pedangoglia
coldgica.

El interés por las cuestiones ambientales se ha generalizado de tal modo que afecta a cast
todas las areas cientificas e incluso a las diversas esteras de la vida diaria.

Desde este contexto, la educacion ha jugado un papel importante, siendo posiblemente
una de las areas sociales que mayor protagonismo ha tenido en el dialogo cientifico humanista

acerca de la naturaleza.

La preservacion y el empleo educativo del medio ambiente ha de ser

garantia para mejorar la vida personal y colectiva futura. Y para ello hay que

¥ VAZQUEZ TORRE, Ana Ma. Gpe. Ecologia v Formacién Ambiental, p-238
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contar con la educacion, entendida como accion configuradora de la realidad que
nos rodea, realidad que desborda los muros de los instituciones para abarcar

variables de naturaleza cultural, social y, también, fisica.”

Desde 1972 la UNESCO mantiene un programa permanente de Educacion Ambiental,
celebrando periddicamente reuniones internacionales en las que se da cuenta de los avances

sobre el tema, en los distintos paises miembros

I1.3.1 Propositos de la educacién ambiental

Segin Norma Martinez de Pérez y Rosario Brucoli en el libro de "Ecologia: hacia una

educacion Ambientalista®, la educacion ambiental tiene las siguientes metas educativas:

- Comprender la necesidad de lograr el equilibrio entre la naturaleza y el desarrollo.

- Lograr un mayor sensibilidad y plena conciencia del medio ambiente.

- Distinguir los problemas ambientales mas criticos, sus causas y posibles soluciones.

- Contribuir a la formacién de una conciencia nacional acerca de la relevancia del
ambiente.

- Comprender la integracion de los componentes naturales y culturales del medio.

- Valorar los recursos naturales como componente esenciales de la vida humana.

- Vincular, en torno a problemas ambientales, el proceso educativo y la realidad

- Destacar la importancia del enfoque interdisciplinario, que, al ir mas alla de cada

giencia, permite una vision conjunta.

Dentro de los aspectos educativos relacionados con la educacién ambiental se incluyen
conocimientos orientados a la preservacion ecologica, participacion activa de miembros de la
comunidad, investigaciones sobre la conservacion de suelos, contaminacién de aire, agua, la

erosion, la intoxicacion por plaguicidas, la extincion de plantas y animales, la desforestacion

* SUREDA, Jaume - COLOM, Antoni. Pedagogfa Ambiental. Contraportada.
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entre Otros, 0 sea que no se trata de una tematica abstracta sino de problemas reales, concretos

y complejos.

I1.3.2 Caracteristicas:

Dada la complejidad la educacion ambiental, esta tiene las siguientes caracteristicas®:

a) Integradora: no se puede dividir el problema ambiental en tematicas separadas sino
que es necesario estudiar sus interrelaciones.

b) Sistemdtica: todas las variables que intervienen deben ser consideradas dentro del
contexto total, donde lo que mas importa es la trama de interacciones,

c) Innovadora: requiere de una nueva metodologia, para desarrollar en el educando una
vision global e integrada de los fendmenos

d) Estructuralmente flexible: combina una variedad de métodos y actividades propias de

la educacion formal y no formal.

e) Participativa: se proyecta a la comunidad ya que el medio ambiente esta formado por
multiples factores, en los que el elemento humano como comunidad es uno de los factores mas
relevantes.

f) Permanente y orientada al futuro: ya que el mundo se encuentra en constante cambio.

g) Adecuacién al medio: la educacidn ambiental debe basarse en funcion de las
caracteristicas propias y especificas del medio en el cual el educando se encuentra inserto, y
que le proporcione vivencias propias partiendo de una realidad familiar y no tanto de hechos

que le son ajenos y por lo tanto abstractos.

I1.3.3 Marco tedrico de la educacidon ambiental

La raz6n de ser de la educacion ambienta! son los problemas ambientales que existen a
nivel mundial, nacional, regional y local La creciente deforestacion, contaminacién de agua,
aire y suelo, destruccion de la capa de ozono, la extincién de especies animales v vegetales asi

como problemas de salud de las diferentes poblaciones, la pobreza, caracterizan este momento

® MARTINEZ de Pérez, Norma. BRUCOLI Rosario.” Ecologfa: hacia una educacién ambientalista”. pp.11-12



43

historico. Todos estos problemas son el resultado del desfasamiento del desarrollo econémico

con respecto al desarrollo humano.

I1.4°  Pedagogia ambiental

En un principio la educacion fue vista Gnicamente como la solucién a un problema, en
este caso como una posible estrategia a implementar para solucionar una problematica
ambiental que afectaba a la humanidad: la degradacion de la naturaleza, la explotacion
irracional de los recursos... etc., Con ello se sigue una tradicion tipica del enfoque de las
"ciencias de la educacién”, que consiste en ver a la educacion no como objeto de conocimiento
cientifico por si, sino como una situacion que debe solucionar desde otras perspectivas
cientificas; de ahi que las llamadas ciencias de la educacion, no son ciencias educativas, sino
otras ciencias que se aplican a situaciones educativas, tales como la sociologia, historia,
organizacion, economia, psicologia, etc. Asi en un principio la educacion fue vista como una
estrategia funcional para ayudar a disminuir los problemas ecoldgicos con que se enfrenta la
humanidad.

La educacion ambiental es el resultado del didlogo interdisciplinario en un esfuerzo unido
a la transmision de unos conocimientos y actitudes que hacen posible la defensa y conservacion
de la naturaleza.

En la pedagogia ambiental se intenta una vision de sintesis:

... de integracion de la educacién ambiental con todos sus contactos
interdisciplinares que posee dentro del contexto de lo pedagdgico, siempre mas
amplio que lo educativo, pues la Pedagogia, ademas de la transmision educativa, se
preocupa de las condiciones bajo las cuales la educacién podra cumplimentar sus
fines u objetivos. Gracias a la Pedagogia, e independientemente de tales
condiciones podremos definir la educacion ambiental como un 'estilo de educacion’
en vez de ser lo que era hasta ahora, mera estrategia de transmision de contenidos
con funcionalidad proteccionista, ya que, plantear la educacién ambiental como
estilo de c}g!ucacién, implica dotarla de una identidad y de una fundamentacion
racional...

* SUREDA, Jaume- COLOM, Antoni. “Pedagogia Ambiental”. p.9



44

La funcién de otras ciencias auxiliares como la biologia, quimica, economia, psicologia,
etc ; "sera en todo caso decirnos el 'que’, pero el 'como), el 'cuando’, el ‘donde’ y el ‘a través de
que' "' corresponde a la Pedagogia ambiental y, por lo tanto el pedagogo ambiental ya que
estas cuestiones afectan, mayoritariamente, a la remodelacion, definicién de la estrategias y, al

control que debe someterse todo proceso educativo.

Entendida la forma pluridimensional de la educacion ambiental sera cualquier realizacion
practica surgida u orientada por las disciplinas educativo-ambientalistas, y un sistema de

educacion ambiental sera:

... la aplicacion coherente de todas ellas, o sea, el conjunto de normas y
acciones educativas formadoras del hombre que, fundamentadas en la realidad
social, cultural y ambiental del sujeto, logren desarrollar un proyecto de formacion

basandose en una ideologia ecoldgica y conservacionista *

IL5  Educacion ecoldgica

Pocos autores o ninguno manejan el término de "educacion ecoldgica” por lo que con la
informacion anteriormente citada sobre los conceptos educativos que se relacionan con esta
idea se manejaran: educacion, educacién ambiental y ecologia para conformar la definicion
especifica de "educacion ecoldgica”.

Si la educacion puede entenderse como: "la ayuda que una persona (o un grupo o una
institucion) presta a otra (o a otro grupo) para que se desarrolle y perfeccione en los diferentes
aspectos (materiales y espirituales, individuales y sociales) de su ser, dirigiéndose asi hacia su
fin propio" ; por otra parte tenemos como educacién ambiental " proceso de reconocer
valores y aclarar conceptos para crear habilidades y actitudes necesarias que sirven para

comprender y apreciar la relacion mutua entre el hombre, su cultura y el medio biofisico

* Sic. SUREDA, Jaume - COLOM, Antoni. Pedagogia Ambiental p10.
2 SANTILLANA, Edit. "Diccionario de las ciencias de la Educacién” Vol. II. p.1097.

* Vid supra. p-2
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circundante. "** y finalmente ecologia es: "Parte de la biologia que estudia el modo de vivir de
los animales y las plantas y sus relaciones con los seres que los rodean; pertenecen a la ecologia
el estudio de la alimentacion, la habitacion, la distribucion geografica, la influencia del clima y

del ambiente, el cuidado de las crias, la vida en sociedad, .." **

Entonces educacion ecologica sera: el proceso de una(s) persona(s) para que se
desarrolle y perfeccione en relacion a su ambiente, reconociendo valores y creando actitudes y
aptitudes necesarias que le sirvan para comprender, apreciar y respetar la influencia mutua del
medio ambiente natural, de manera que mediante un equilibrio armonico en su relacion con

estos factores, la persona alcance su fin propio: la felicidad.

1.6  Ecologia humana

Anteriormente se ha sefialado que la ecologia es el estudio de las poblaciones de seres
vivos que crecen y se multiplican en un medio cambiante pero limitado en otras palabras en
los organismos vivos se da una lucha constante para adaptarse a su medio que
permanentemente se transforma.

La vida ecologicamente es un fenomeno colectivo y no individual, es una organizacion
estructurada en la que las acciones individuales se coordinan y forman una unidad funcional.

Dentro de la ecologia general la ecologia humana representa una especializacion y trata
la relacion infraestructural del individuo con la sociedad de su tiempo **

Para el estudio de la sociedad se cuenta con otras ramas de la ciencia social como:
sociologia, economia, geografia humana y demografia que se ocupa del estudio de la
poblacion. La poblacion es : "conjunto de personas que viven en un territorio determinado”
segun Santiago Zorrilla y José Méndez.

La demografia es de gran valor para el estudio de la ecologia humana ya que proporciona

descripciones cuantitativas de la poblacion y sus caracteristicas: edad, sexo, cambios en la tasa

* Vid supra. p. 11
* OROPEZA, Rafael. “Peligro, Contaminacién™ p. 12
* Cfr. capitulo | p. 14
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de natalidad y mortalidad, crecimiento y migracion. Mediante esta informaciéon se puede
comprender las relaciones cuantitativas, composicion y distribucion de los habitantes de un
territorio en un determinado tiempo.

El tema mas polémico de la demografia es el del control de la natalidad o planificacion
familiar. Todas las poblaciones tienen movimientos que provienen de los nacimientos,
defunciones y migracion, pero también tienen una estructura, que esta formada por sus
caracteristicas : edad, sexo, religion, etnia, nivel de instruccion, ocupacién e ingresos. Estas
caracteristicas propias de cada sociedad rigen las actividades de sus habitantes.

La idea mas generalizada de los expertos de la demografia dice que en el mundo existe
un problema de sobre poblacion que aumentara a medida que pase el tiempo, puesto que el
crecimiento de la poblacion en la historia humana no habia experimentado un incremento tan

notable como el de este siglo.

. . .
Grifico nimero 1.

* “Atlas of the World”. Hammod Publications Incorporated. U.S.A. 1992. pp.14-16.
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Crecimiento de la poblacion con respecto al
tiempo.

millones de habitantes

1825 1850 1925 1970 2000

37

Como puede apreciarse de principios del siglo pasado al final del presente; el aumento
demogréfico a pasado de menos de mil millones de habitantes a casi 8,000 millones para final
de este siglo; es decir un incremento de 900% en menos de dos siglos.

Algunos estudiosos de la demografia afirman que:

No hay ninguna posibilidad de que el medio terrestre pueda sostener largo

tiempo tal presion. En rigor, es improbable que la tierra pueda mantener

" MENDEZ, José. ZORRILLA, Santiago. MONROY , Fidel. "Dindmica Social de las Organizaciones® p.
117.
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continuamente sobre una base no destructiva una poblacidn tan enorme como la

actual **

Argumentan que tal densidad de poblacién influye directamente sobre la calidad de vida
humana y la contaminaciéon ambiental,

Por otra parte, existe otro grupo de expertos en demografia que sostienen una posicion
contraria, ellos afirman que la ciencia y tecnologia han avanzado a tal grado que es posible con
los recursos actuales una produccion de alimentos para 25,000'000,000 de habitantes.

A este grupo pertenece el Dr. Rafael Trozzo E. cuyas investigaciones realizadas y
presentadas en su conferencia sobre demografia en enero de 1995, nos aportan los siguientes
datos:

Japon es el pais con la economia mas fuerte a nivel mundial y su densidad de poblacion
es mucho mayor que la de algunos paises del tercer mundo o en vias de desarrollo como en el
caso de México.

Si se analiza el caso de Taiwan se encuentra que; es un pais de 21 millones de habitantes
y una superficie territorial similar al estado de Tlaxcala, México; es decir, tiene once veces la
densidad de poblacion de México. Actualmente Taiwan es el segundo o tercer pais (en
ocasiones Alemania sube al segundo lugar) en reservas liquidas brutas.

Anteriormente Taiwan era un pais de tercer mundo, pero para surgir econdmicamente se
pidieron préstamos, se compré maquinaria, se organizaron, fomentaron virtudes sociales y
trabajaron; este procesd tomé 20 afios.

Analizando el caso de Japon se puede decir que, fue precisamente la densidad de
poblacion lo que permitié "el milagro japonés", ya que este es un pais que cuenta con muy
pocos recursos naturales, su fuerza econdmica es la mano de obra y la capacidad de trabajo
que su cultura ha fomentado **

Para apoyar estas afirmaciones a continuacion se presenta un grafico con informacion

sobre la densidad de poblacion en algunos paises del mundo con datos de 1992

** Ibidem p. 118.
- Sic. Dr. Rafael Trozzo E. en sesidn sobre demografia. Febrero de 1995.



49
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El Dr. Trozzo observa que el Gnico pais a nivel mundial que efectivamente tiene
problemas de sobre poblacion es Bangladesh

Una de sus conclusiones es que: no es cierto que la densidad de poblacién sea el factor
determinante del problema econdmico de un pais; y sostiene que el factor determinante es la
calidad de la poblacion en cuanto a: educacion, preparacién, virtudes humanas y por lo tanto
sociales. Afirma que, lo que impulsa el desarrollo econdmico del pais es la organizacion,
honestidad y capacidad de trabajo. Esto se comprueba analizando los casos de paises como
Japon, Alemania y Taiwan. Dos de los cuales resurgieron de las ruinas de un pais devastado

después de la segunda guerra mundial.

IL.7  Calidad de vida

El desarrollo de la sociedad industrializada ha producido un efecto paralelo: el deterioro

ecologico también ha aumentado.
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La problemitica ambiental, sus elementos los factores que intervienen, el creciente
deterioro del medio, sus causas y unas posibles alternativas de solucidn, llevan a una necesaria
reflexion sobre un aspecto de suma importancia en relacion con el hombre y su continuidad en
la tierra: la calidad de vida.

Algunos autores aseguran que la calidad de vida esta estrechamente relacionada con la
calidad ambiental y que es imposible separarlas.

Recientemente se ha utilizado el concepto de calidad de vida por diversos grupos
sociales y especialistas en estudios del medio ambiente. Este término se empieza a generalizar a
partir de los afios 70 y se asocia con todos los programas de preservacion, mantenimiento o
explotacion del medio ambiente o desarrollo econdmico. La declaracidn de la ONU sobre el

medio humano sefiala que:

“...el desarrollo econdmico y social es indispensable para asegurar al hombre
un ambiente de vida y trabajo favorable y crear en la tierra las condiciones

necesarias para mejorar la calidad de vida."*

Para precisar la expresion calidad de vida deben tomarse en cuenta miiltiples factores:
econdmicos, sociologicos, e ideoldgicos. Debido a esta diversidad facilmente se puede incurrir
en interpretaciones que pueden caer en equivocaciones.

En 1978 en el primer congreso venezolano de conservacion, se llegd a la conclusion de
que los elementos que conforman la calidad de vida pueden agruparse en tres bloques:

- Componentes relativos al desarrollo bioldgico (salud y nutricion)

- Necesidades basicas extra biologicas (desarrollo social: educacion, vivienda, empleo,
seguridad social, emocional, etc.) y

- Ambiente natural ecolégicamente equilibrado: donde el hombre pueda estar en

contacto con una naturaleza digna, sana, amable y limpia. El agua, el aire, la flora y la fauna

son los compaiieros inseparables del hombre que aspira a una calidad de vida integral.

* BELLORIN Morgado, Luisa. RIVAS Franco, Juliin._"Ambisnte: Ecologfa, Desarrollo v Educacién.”. p.
149,
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Esta idea de calidad de vida no se limita a la simple comodidad o bienestar del hombre.
De una forma mas amplia, se puede decir que la calidad de vida es, aquella medida de
condiciones vitales que por su importancia garantiza los requisitos necesarios (en las

proporciones adecuadas) para el desarrollo del hombre.

“La calidad de vida esta influenciada por la calidad del aire, del agua y de
los alimentos y por la manera como la mente se ajusta equilibradamente con el

ambiente natural y social""

Esta afirmacion ubica al hombre como el responsable de este equilibrio o desequilibrio

en el medio ambiente natural y hace de la ecologia una conducta humana

* Jaimes R. Apud: BELLORIN Morgado, Luisa RIVAS Franco, Julidn _"Ambiente: ecologfa, desarrollo y
educacién” P. 151
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Para clarificar la lectura de este capitulo se incluyen a continuacion algunos conceptos

basicos de la estructura terrestre.

A) Atmésfera: cubierta gaseosa que rodea la superficie de la tierra.

B) Bigsfera: porcion de la tierra donde aparecen las formas vivientes.

Ecosistema: sistema de organismos vivientes y del medio con el cual intercambian materia y
energia.

Energia: capacidad para producir trabajo.

C ) Hidrosfera: capa de agua que cubre la superficie solida de la tierra.

D) Litosfera: parte solida de la tierra.

III:1 Definicién de contaminacién

En los capitulos anteriores de este estudio se ha visto que la accion del hombre sobre la
naturaleza ha provocado diferentes efectos, tanto sobre ella como en el estilo de vida del mismo
hombre. Estos efectos han sido: mayor expectativa de vida para los hombres, aumento en la
produccién de alimentos, conocimientos y progresos en ciencia y tecnologia, pero también
contaminacion.

Por contaminacion se entiende:
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... la introduccion, natural o artificial de sustancias que son ajenas al medio
ambiente natural, y que solas o combinadas causan efectos adversos a la salud y
bienestar de los seres vivos; dafian los ecosistemas, destruyen los recursos
naturales, estorban el disfrute normal de los lugares de esparcimiento y

obstaculizan los usos legitimos del medio ambiente. *?

En este estudio de los efectos que la contaminacion esta provocando en el planeta se han
dividido estos en tres grandes dreas: aire, agua y tierra. Cada uno de estos temas contiene a su vez

subtemas que se refieren a causas, efectos y posibles alternativas para su solucion.

m.2 CALIDAD DEL AIRE

La contaminacion y las emisiones de los gases a la atmaésfera propician un cambio

climitico.

Los cientificos suponen que la formacién del aire en la tierra, fue aproximadamente hace
cuarenta y cinco mil millones de afios a partir de particulas aisladas que contenian combinaciones
de hidrogeno, carbono, y nitrogeno.

La contaminacion  del aire es una consecuencia del desarrollo industrial, se produce
cuando se le incorporan sustancias que no forman parte de su composicién, en cantidades y
duracion que sean potencialmente dafiinas a la vida del hombre, plantas y animales. Estos dafios
afectan también la recreacion, el bienestar, la salud y la seguridad de las personas.

Esta contaminacion se agravé cuando se produjo la revolucién industrial y se formaron los
grandes nicleos urbanos que ocasionaron que se incorporaran al aire nuevos contaminantes,
derivados de las actividades industriales y los medios de transporte. Ya que toda actividad
requiere del uso de energia y en el caso de la industria y el transporte los energéticos utilizados

por la mayoria de éstos, son altamente contaminantes.

 OROPEZA M. Rafael. ";Peligro!, Contaminacidn.”. p.11.
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La atmosfera, la capa que envuelve a la tierra y sin la que la vida del planeta no seria
posible, esta bastante afectada. El efecto invernadero causado por la excesiva emision de gases
contaminantes y la destruccion de la capa de 0zono que nos protege de los rayos ultravioleta, son
hoy dos retos mas para asegurar la sobrevivencia humana.

Cada dia se respira un aire mas envenenado, la sociedad industrial ha reportado indudables
ventajas; pero el caso es que se estd pagando un precio muy caro.

Durante 1990, por ejemplo se emitieron 100 millones de toneladas de 6xidos de azufre, 60
de oxidos de nitrogeno y, ademas, se detectaron en el aire concentraciones mas altas de lo
recomendable de unos 300 productos quimicos.

"El coche devora la ciudad": cada coche aporta en promedio 300 kilogramos de particulas
contaminantes por afio. Si se multiplica esta cifra por los 400 millones de vehiculos que circulan
en el mundo el resultado es abrumador *

Segiin los expertos un automovil emite mas de mil sustancias toxicas diferentes, aunque las
mis peligrosas son el mondxido de carbono, los éxidos de nitrogeno, los hidrocarburos y el
plomo. Con estos datos se concluye que aunque cueste aceptarlo, el coche es un claro enemigo
del medio ambiente,

En México los factores fundamentales que han afectado la calidad del aire, son la baja
eficiencia en el consumo de energéticos y las emisiones de la industria,

La gasolina empleada en el sector transporte y el smog constituyen la mayor aportacion
de contaminantes. En el caso de las grandes ciudades se ha registrado que los nifios recién nacidos
tienen la sangre contaminada con plomo.

En tres ciudades del pais se produce el 40% de los combustibles arrojados en la
atmosfera; las cuales son: la zona metropolitana de la ciudad de México, Guadalajara y
Monterrey. En Meéxico el creciente uso de automdviles, la existencia de grandes areas
erosionadas, excesiva demanda de energia han sido factores determinantes del deterioro de la
calidad del aire; ya que la situacion geografica de esta region no cuenta con condiciones

favorables de ventilacion, esto propicia la acumulacion de contaminantes,

“ Revista: "Natura”, Espana. Mayo. 1992. p.29.
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Otras regiones con problemas de contaminacién atmosférica son las areas del golfo de
Mexico, donde se han desarrollado las actividades petroleras e industriales, en el corredor
industrial del Bajio y en la zona de Tula, entre otras.

Las sustancias que contaminan el aire son:

- Gases toxicos, como el mondxido de carbono, aldehidos, benzopireno, 6xido de
nitrogeno, azufre, amoniaco y compuestos de plomo y mercurio.

- Particulas sélidas y productos de combustion incompleta.

Particulas solidas producidas por trituracion o pulverizacién de materiales.

Transporte.

Calefacciones domésticas e incineradores.

Combustion y emisiones de las industrias, entre otras.
La contaminacién causada por el transporte se debe a que los vehiculos de motores, por la
combustion incompleta lanzan al aire particulas solidas y gases toxicos. El uso de cocinas e
incineradores y las industrias emanan a la atmésfera vapores , polvos y gases toxicos.

La contaminacion de la atmosfera, mediante las actividades del hombre, se consideran
graves ¢uando sus concentraciones son suficientes para producir efectos nocivos para el futuro,

la salud, el bienestar humano, el paisaje y bellezas naturales en general.

II1.2.1 Cambio climatico.

Seglin los expertos el clima esta cambiando. La comunidad cientifica cada vez tiene menos
dudas sobre este hecho de indudable repercusion para la vida en la tierra.

El efecto invernadero es una de las consecuencias mas graves de la contaminacion
atmosférica y es a su vez, causa mas que probable del cambio climatico. El principal culpable del
efecto invernadero es el didxido de carbono.

Por la acumulacion del CO2, metano, 6xidos de azufre y otros gases se rompe el equilibrio
del termostato natural del planeta, produciéndose un calentamiento excesivo.

El nivel del mar subira 6 cm cada 10 afios: las consecuencias seran enormes: efectos

importantes en la agricultura y la ganaderia, modificacion en los recursos hidricos, en la
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circulacion de los océanos, los ecosistemas marinos y terrestres, inundaciones en los paises
costeros y desbordamiento de rios; todo ello con graves repercusiones econdmicas, entre otras.
En los ultimos afios las playas del mediterrineo han sido sorprendidos testigos de grandes

nevadas; otra demostracion de los trastornos climaticos.

ll.2.2  Efectos de una deficiente calidad en el aire:

Un aire contaminado influencia directamente a los diferentes elementos que tienen contacto

con €l; se tienen entre otros los siguientes efectos:

En el hombre: enfermedades por inhalacion de sustancias toxicas; asma, bronquitis y
enfisemas de destruccion de tejidos, envenenamiento, pérdida del conocimiento, calcificacion

anormal de los huesos y dientes, enfermedades arteriales y cancer.

En los animales: amenaza la SOBREVIVENCIA de algunas especies especialmente de las

aves y sus efectos son muy parecidos a los del hombre

En las plantas: desaparicién y modificacion de las especies, reduccion de la fotosintesis que

altera su crecimiento.

Materiales: corrosion de metales, estructuras de marmol, granito y concreto. Destruccién
de obras de arte y deterioro de fachada de las construcciones
Medio Fisico: alteracion de la capa de ozono, incremento de la temperatura mundial,

calentamiento de los casquetes polares, de formacion del ambiente y reduccién de la visibilidad

La capa de ozono atmosférica es la pantalla natural que filtra los rayos ultravioleta que
llegan del sol, si se destruye esta se produce el incremento del cancer en la piel, se reduce la
productividad del suelo, perjudica la vida, humana, marina, etc.

Tabla nimero 3.
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Efectos del deterioro de la atmésfera basado en cambios biologicos.

Disminucion

del ozono

Aumento de los

gases de invernadero

Niveles mas aitos de

Clima mas calido,

Mas altos niveles de |

radiacion ultravioleta

v

Mas cancer en la piel.
Aumento de enferme-
dades oculares.
Dano a los sistemas
inmunes
Menor rendimiento de
cultivos y maderas.
Desequilibrio de eco-
logia oceanica.
Degradacion de pin-

turas y plasticos.

mas humedao

.

Los cultivos se despla-
zan hacia los polos.
Mas desiertos.
Zonas boscosas
reducidas.
Agricultura marginal
amenazada
Subida del nivel del
mar e inundaciones.
Desequilibrio de

ecosistemas.

dioxido de carbono

v

Las plantas crecen
mas grandes.
Ciertos rendimientos
aumentan.

Las malas hierbas
crecen mas grandes.
Los suelos se empo-
brecen.

Mas fertilizante
requerido.
Desequilibrio de

ecosistemas.

Las causas de la disminucion de la capa de ozono puede ser de origen natural, debido a
corrientes atmosféricas que facilitan una mayor variacion de dicha capa, en relacion con la latitud
y las épocas del afio; pero también y principalmente por los efectos del uso indiscriminado de

productos quimicos al ser descargados en la atmésfera.

“ VAZQUEZ Torre, Ana Ma. Gpe. “Ecologia v Formacién Ambienntal” p. 222.
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Los aerosoles formados por fluoruro de carbono han sido estimados entre un 0.5% y 1%
causantes de la destruccion de la capa de ozono, con tendencia a subir hasta un dos por ciento.

Otras causas serian el empleo de aviones supersonicos que descargan dxidos de nitrogeno
en la atmosfera; uso de productos clinicos de la industria plastica y en los sistemas de
refrigeracion.

Si se mantiene el ritmo de contaminacion de la produccion de estos contaminantes
especialmente el de compuestos clorofluorcarbonos harin aumentar en alto porcentaje la
destruccion de la capa de ozono.

Numerosas organizaciones internacionales estan trabajando en proyectos cientificos para la
defensa de la capa de ozono. Unas investigaciones recientes informaron que el agujero de la capa
de ozono experimento un ligero agravamiento al perforarse por primera vez el sector inferior del
escudo, desde que se detecto este fendmeno en 1986. (Ultimas Noticias, Caracas, 10/1 1/91).

La disminucion del contenido del ozono en la atmosfera determinaria un aumento de la
intensidad de la radiacion ultravioleta que llega hacia la tierra. En pequefias dosis la radiacion
produce quemaduras que, a largo plazo ocasionan cancer en la piel. Pero, si aumenta es capaz de
descomponer acidos nucleicos y proteinas, aumentar la incidencia del cincer en la piel,
especialmente en las personas de raza blanca, mas expuestos que los individuos de color a este
tipo de cancer

Recientes investigaciones llevadas a cabo en seres humanos han demostrado que la
radiacion ultravioleta afecta la diabilidad y la funcion de la circulacion de linfocitos, asi como el

sistema de inmunidad

Ademas de los efectos biologicos una disminucion del contenido del
ozono en la atmosfera es probable que produjera variaciones en la distribucién
de temperaturas en la estratosfera que tendria consecuencias tanto para el

tiempo atmosférico como para el clima. **

* BREHUER, 1982. apud BELLORIN, Morgado, Luisa. RIVAS, Franco Julidn. "AMBIENTE: Ecologfa,
Desarrollo y Educacién "P. 48.



I11.2.3 El efecto invernadero

La acumulacion de diéxido de carbono en la atmésfera contribuye a detener el calor de la
tierra, que junto con la capa de ozono impide la filtracion excesiva de los rayos ultravioletas. De
no existir estos componentes se produciria un dramatico enfriamiento nocturno en el planeta. Al
aumentar la presencia de dioxido de carbono en el planeta aumenta la presencia de calor retenido

y se produce el efecto invernadero, o lo que es lo mismo; el calentamiento global del planeta.

Este se produce de la siguiente forma; el sol emite una gama muy amplia de radiaciones,
entre otras se encuentran los rayos infrarojos, que es el calor que se siente una persona sobre la
piel cuando se expone al sol. Esta radiacion llega a la superficie terrestre, es absorbida en parte
por la tierra, la restante es reflejada hacia el espacio exterior, pero como la atmosfera contiene de
manera natural un gas llamado bioxido de carbono, no toda la radiacion infrarroja que se refleja se
pierde en el espacio sino que por el contrario es absorbida por este gas produciendo calor, mismo

que eleva la temperatura de la atmdsfera terrestre.

De no ser por el bioxido de carbono la temperatura media del planeta seria 50 grados

centigrados mas baja de lo que es, y por supuesto las formas de vida actuales no serian posibles.

Al aumentar la porcion natural que tiene la tierra de CO2 aumenta también el calor de la
tierra. No solamente el CO2 produce este efecto de invernadero, también lo causan los
clorofluorocarbonos, el metano, los éxidos de nitrégeno y otros gases que se encuentran en
menor concentracion en la atmdsfera terrestre. Siendo el principal el CO2, este tiene como
principal fuente de produccion todo tipo de combustion, por ejemplo de la madera, gasolina,

diesel, gas, gaséleo, combustoleo, etc.
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Gases que causan el efecto invernadero.

Otros
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El efecto invernadero es uno de los fendmenos que ha impactado por sus derivaciones en la
vida de la tierra. Muchos cientificos han alertado sobre las graves consecuencias: cambios

climatoldgicos, inundaciones, tormentas, huracanes intensos y aumentos de las lluvias.

Los expertos en climatologia plantean que, la duplicacién de la concentracién del didxido de
carbono en la atmésfera, tendrd como consecuencia, que a temperatura media aumentara 2 o 3
grados centigrados y, en los polos, pudiera aumentar hasta tres o cuatro grados mas
produciéndose el descongelamiento de los casquetes polares que originarian grandes inundaciones

en los paises maritimos.

El efecto invernadero es también producido por el polvo, el creciente uso de energia, el uso
de fertilizantes, de aerosoles, debido a la utilizacién del clorofluormetano y otros que acentiian el
efecto, ya que absorben energia en la zona infrarroja y en zonas espectrales que no son
absorbidas por otros gases, lo que aumenta el calentamiento de las capas inferiores de la

atmosfera.

Se han definido cuatro grandes orientaciones para prevenir sus efectos:

1.- Disminuir la combustion de energia fosil.

“ OROPEZA, Rafacl M. “;Peligro! Contaminacién™. p. 59.
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2.- Controlar el desarrollo de los transportes individuales e impulsar el desarrollo de medios
de transporte colectivos.

3.- Promover el crecimiento de los bosques, que permiten fijar y neutralizar el carbono.

4.- Alentar todas las posibilidades de sustitucion de las fuentes de energia fosiles por otras

no contaminantes y renovables.

lli.2.4  Calidad del ambiente y del aire.

Los paises muestran una marcada relacion entre la contaminacion, el tamafio y la dindmica
del asentamiento humano y el crecimiento econdmico. La presion ejercida por el crecimiento
demografico e industrial, asi como la faita de planeacion integral del suelo y sus recursos han dado

lugar al desarrollo de un fuerte deterioro ambiental

La contaminacion atmosférica es una consecuencia del desarrollo industrial. En México los
factores fundamentales que han afectado la calidad del aire son la baja eficiencia en el consumo de
energéticos y las emisiones de la industria. Mas del 60 % de la poblacion se asienta en localidades
donde las condiciones ambientales son menos favorables para la combustion, y alin se carece para

la tecnologia adecuada para éstas.

La gasolina empleada en el sector transporte, constituye la mayor parte de contaminantes

con respecto al volumen total

Existen diferentes alternativas para solucionar este problema:

La utilizacion de medios colectivos de transporte, metro por ejemplo; para lo cual es
necesario primero que exista una infraestructura adecuada a la demanda de la poblacion.

Uso de automoviles movidos por combustibles menos contaminantes como el etano o
energia eléctrica o solar.

La conservacion de los bosques, selvas y areas verdes en general, es un factor indispensable

para conservar la calidad del aire
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Grafico 3:

Produccitn e iimasa vegetal y onigeno
en la superficie de la Ticrra
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Los bosques tropicales son los mejores productores de oxigeno en el mundo y estan cada
vez mas amenazados. Fuente. Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la

Alimentacién (FAO)Y

II1.2.5 El Ruido

El ruido es uno de los contaminantes ambientales que mas pasan desapercibidos por la
poblacion y que, sin embargo, son de los mas daiiinos ya que no provocan efectos inmediatos,sino
que la sordera que producen es a mediano y largo plazo.

La persona expuesta al ruido no se da cuenta de que se esta quedando sorda hasta que el
daiio es irreversibla e irreparable. Un mismo ruido puede tener efectos diferentes en distintas

personas .

* VAZQUEZ Torre, Ana Ma. Gpe. “Ecologia y Formacién Ambiental”, p. 224
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Para medir la intensidad de un ruido se cuenta con una escala de comparacion; esta escala
tiene como unidades especificas los decibeles o decibelios (db).

Debido a que el ruido constante produce sordera, se recominda que las personas no se
expongan a ruidos mayores de 75 decibeles por mas de 8 horas. A mayor intensidad de ruido se
recomienda el uso de equipo de proteccion, como puede ser: tapones, audifonos o cascos
especiales

Entre los factores mas importantes que deben considerarse en ambientes ruidosos, esta el
tiempo de exposicion, que no debe exceder de ciertos limites, por ejemplo: para areas de trabajo
de 80 db, el tiempo de exposicion no debe pasar de 8 horas; para niveles de ruido de 110
decibeles, el tiempo de exposicion maximo es de 15 minutos y asi sucesivamente.

ESCALA DE RUIDOS:

Decibeles Actividad:

5 Umbral de la audicion

25 Susurro

30 Dormitorio

45 Biblioteca

50 Conversacion normal

B3 Trafico ligero en una calle urbana

60 Interior de una tienda de autoservicio

65 Conferencia en un salén de clase

70 Dentro de un vagon del metro

75 Trafico pesado en una calle urbana.

80 Gritos y claxonazos.

90 Motocicleta con el escape abierto.

100 Licuadora a un metro

110 Concierto de rock en exteriores

120 Mousica estruendosa en un centro nocturno.

150 Turbina de un turborreactor a 100 metros.
48

48



El ruido excesivo al que se esta expuesto, ya sea en forma voluntaria ( radio, television,
tocacintas, cine, discoteca, fiesta, etc) o de manera involuntaria (trafico, reparacién de calles,
gritos, actividades de trabajo, etc)) traen consecuencias negativas para el estado de salud en
general, como lo reportan los textos médicos. Entre los sintomas mas comunes estan: hipertension
arterial, indisgestion, mal humor, gastritis, colitis, insomnio, espasmos musculares, deficiencias

inmunologicas, tension nerviosa (stress), impotencia sexual y, por supuesto, sordera.

Psicologia del ruido:
Es un hecho que hay personas muy ruidosas, tanto desde el punte de vista dz la recepcion

como de la produccion del ruido, es decir les gusta vivir en ambientes ruidosos. Estudios recientes
han demostrado que estas personas tienen caracteristicas definidas como son. bajo coeficients
intelectual, inseguridad, minima escolaridad, empleos con actividades rutinarias que no les
permiten utilizar su capacidad creativa y, en términos generales son individuos con baja
autoestima y serios problemas de personalidad, que haciendo ruido pretenden demostrar lo
contrario. “El hombre débil piensa que haciendo ruido es fuerte”.

Algunas personas que permanentemente se exponen al ruido, piensan que con el tiempo se
han ido acostumbrando. Lo que en realidad ha pasado, es que la persona se ha ido quedando

sorda, nadie se “acostumbra” al ruido.

Soluciones:

1.- Lo mas sencillo es no producir tanto ruido.

2.- Anualmente solicitarle al médico que aplique las pruebas correspondientes para dztectar
cualquier disminucion en la capacidad auditiva

3.- En 4reas de trabajo ruidosas utilizar equipo de proteccion adecuado.

4 .- Convencer a nifios y jévenes que reduzcan el empleo de audifonos para escuchar los
aparatos de sonido.

5.- Al usar la radio o television acostumbrar a las personés desde temprana edad a escuchar
a volimenes bajos. Ya que si se hace lo contrario es decir usar voltmenes altcs, se empieza con

un mal habito y termina por ser una necesidad.



6.- Reglamentar y sancionar a las estaciones televisivas que aumenten el volimen de sus

comerciales, esto es muy comun en la televisidon mexicana.

2.6 La lluvia dcida:

La lluvia natural o limpia tiene cierta acidez; acidez que le sirve para disolver algunos
minerales en la tierra y hacerlos disponibles a la vida animal y vegetal.

La lluvia icida es producto del abuso del hombre, se propicia al descargar en la atmdsfera
contaminantes gaseosos, que han alterado las condiciones naturales de la lluvia en ciertas
regiones, convirtiéndolas en una solucion diluida de acidos capaces de producir dafios en el
ambiente y en los seres vivos.

. Los estudios sobre la lluvia acida se iniciaron desde el siglo pasado. Robert Smith en
Inglaterra, comprob¢ la influencia por combustién de carbon, descomposicion de la materia
organica y trayectoria de los vientos, en la produccién del fenomeno que ocasionaba dafios a las
plantas y los materiales.

Entre 1955-65 Gorham aport6 la mayor parte de los actuales conocimientos sobre la lluvia
acida y su impacto en sistemas acuaticos. Demostrd que esas lluvias cerca de las regiones
industriales eran causadas por la combustién de hidrocarburos, y que el cambio de alcalinidad de
las aguas superficiales era ocasionada por el vertido de substratos acidos de las lluvias.

La quema de combustibles fosiles tales como el carbén, petroleo y sus derivados usados en
los automoviles, plantas termoeléctricas e industrias, generan 6xidos de azufre y oxidos de
nitrgeno, los que reaccionan con la humedad del aire para producir los acidos sulfuricos y
nitricos, que son los principales componentes de la lluvia acida. Estos gases se transforman en la
atmosfera, por lo tanto, cuando llueve se precipita una solucion diluida de dichos acidos.

Cuando la lluvia esta contaminada son muchos los efectos negativos al ambiente. En los
lagos y rios la lluvia acida ha causado la destruccion de los huevos de peces y anfibios y la
destruccion de especies que forman la base de la cadena alimenticia; el crecimiento retardado de
algunos bosques, reduccion de la fotosintesis de las plantas y corrosion de metales, marmol y
otros materiales.

Metales como mercurio, cromo, cadmio, aluminio, son conducidos a los rios y lagos. Altos

niveles de aluminio afectan aparentemente a los peces, cuando ocasionan la obstruccidn de las
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agallas. El mercurio, plomo y cadmio, se almacenan en los tejidos de los peces y al ser
consumidos por el hombre, aves y mamiferos, los intoxican,

Las lluvias acidas sobre los bosques causan dafio a la quimica del suelo lo que reduce la
productividad de los bosques y en consecuencia, los nutrientes que mantienen el equilibrio de los
sistemas ecoldgicos.

Para controlar y prevenir la contaminacion derivada de las lluvias acidas se requiere del
esfuerzo conjunto de todos los paises afectados, para reducir las emisiones a la atmésfera de
oxidos de azufre y nitrogeno, cambiar los procesos de produccion de gas, vapor, electricidad,
combustibles y otros contaminantes que afectan al aire.

La lluvia dcida es iniciada por la contaminacion en el aire, pero tiene repercusiones directas

primero sobre el agua y después sobre la tierra.

I3  CALIDAD DEL AGUA

El agua dulce o salada, en ella radica el principio de la vida del planeta. La dulce, se
utiliza para beber y aunque parezca mentira es un recurso agotable que hay que ahorrar. De la
salada depende buena parte de la subsistencia como fuente imprescindible de recursos
alimenticios y regulador de la calidad de aire que se respira. Mantenerla limpia es un compromiso
de todos.

El estado natural del agua dulce es dos partes de hidrogeno y una de oxigeno.

El agua es el componente més abundante de los seres vivos. En el hombre alcanza entre el
60% y el 70% y en algunos animales como las medusas, puede representar el 97% del peso total.
Se encuentra en el interior de las células y en la sangre, actia como disolvente para las sustancias
y es imprescindible para que se realicen las funciones metabdlicas.

Es mas importante hablar de calidad que de cantidad del agua . Ahorrar y depurar para
conseguir una mejor calidad son las metas planteadas para el futuro.

La reserva de agua disminuye de manera alarmante tanto en el primer mundo como en el
tercer mundo, y también su calidad . El despilfarro es la norma generalizada en occidente y en los
paises pobres se mueren por un poco de agua.

Cerca de 1,300 cuencas se han degradado en E.U.A. por residuos de plaguicidas y otros

productos quimicos, metales e incontables desechos. Los sedimentos de los rios se encuentran
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igualmente contaminados por esas sustancias, mientras que las bacterias estin afectando la
acuacultura, por ejemplo: se han encontrado peces con tumores cancerosos.
La parte del golfo de México que corresponde a E.U A. presenta también niveles graves de

contaminacién. (Revista Impacto. Marzo, 1995.)

El agua es de gran importancia para todos los seres vivos, especialmente el mar que
sustenta la vida marina y que constituye las tres cuartas partes de la superficie terrestre. El
agua en la naturaleza puede provocar trastornos y destrucciones por las crecientes,
desbordamientos de rios y por los cambios de salinidad, temperatura, actividad volcanica,
deficiencia de oxigeno, gases venenosos; éstas son calamidades naturales que se acentiian por la
accion inadecuada del hombre sobre los recursos naturales. La contaminacion del agua puede
entenderse como la presencia en el agua de un determinado elemento que la hace inadecuada

para el uso al cual se destinaba.

En 1982 se adopta la definicion internacional sobre la contaminacién del agua como;

La introduccion por el hombre, directa o indirectamente, de sustancia o
energia en el ambiente acuatico incluyendo los océanos y los estuarios, que
produzcan efectos tan perjudiciales como dafios a los recursos vivos, peligro
para la salud humana, obsticulo a las actividades marinas, deterioro de la
calidad del agua para su uso y reduccion de los recursos turisticos.**

La contaminacion de los cuerpos de agua es de mucha gravedad. Se inutilizan enormes
cantidades de agua, por diferentes usos, que alteran su composicion fisica, quimica, y biologica
asi como su aspecto.

Del agua existente en el planeta Gnicamente el 6% es agua dulce y con una poblacion
mundial de 5,384 millones de habitantes, la mitad carece de agua potable. Como ejemplos de lo
anterior se tienen los siguientes datos: solo en Africa, entre 1974 y 1984, la sequia causd mas de

500,000 muertos. El gobierno de Jordania ha advertido que, de no corregirse el monopolio que

* Revista NATURA "El planeta vivo" Martin, Elvira. “Hay que ahorrar hasta la dltima gota”.p. 5
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los turcos e israelies tienen sobre el agua de la region, los problemas por ella pueden llevar a otra
guerra.®®

Otro ejemplo de contaminacion en el agua de rio es el caso del Amazonas, al cual para el
proceso de extraccion de oro, se han vertido 2,000 toneladas de mercurio en las aguas. Este es
un fuerte veneno que acaba con la fauna de los rios y por supuesto los contamina asi como a los
pueblos indigenas que de ellos se abastecen. La intoxicacion por mercurio causa graves problemas
estomacales, intestinales y nerviosos que desembocan en la muerte

Por otra parte, cada afio se vierten al mar 6.5 millones de toneladas de basura; la mayoria
no se degrada facilmente, como el plastico, que permanece intacto hasta 50 afios y navega
arrastrado por las corrientes.

En 1990 se vertieron solo en accidentes petroleros 46,000 toneladas de petroleo, al mar.

Del 10 al 15 % de los residuos peligrosos que se producen en Europa van a parar al mar y

muchos paises en vias de desarrollo hacen lo mismo

l1.3.1 Causas de la contaminacion del agua:

? Desperdicios domésticos;

- Desperdicios domésticos de naturaleza liquida y semiliquida. Son los constituidos por
orina, restos de alimentos y por las partes no utilizadas de animales y vegetales.

- Productos de desechos de la agricultura y de la ganaderia.

- Desperdicios domésticos solidos como: el papel, vidrio, latas, huesos, cenizas, carbon,

madera, plasticos que originan moscas, ratas y mal olor.

© Desechos industriales: )

- Calor derivado de aguas utilizadas para la refrigeracion y por el enfriamiento de turbinas
de las plantas hidroeléctricas.
- Compuestos inorganicos como el fosforo, potasio, metales que en grandes cantidades

pueden afectar la vida acuatica y al hombre.

* Ibid. pp.6-8.
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- Compuestos organicos como los productos petroquimicos , las sustancias aromaticas, los
hidrocarburos alogenados, los detergentes y los plasticos.

- Desechos radioactivos que pueden acumularse en los tejidos corporales de los pescados
y otros alimentos consumidos por el hombre.

- Los desechos petroquimicos ocasionados por el trifico maritimo, colision de los buques
tanque y derrame de los tanques , pueden destruir la fauna marina en todas sus manifestaciones,
que se pongan en contacto con capas de petroleo derramado.

- Los insecticidas, fungicidas y herbicidas u otros que se utilizan en la lucha contra la
malaria y otras enfermedades trasmitidas por insectos .

- Detergentes que llegan al mar a través de los rios y alcantarillas son ricos en fosfatos
produciendo eutrofizacion” de las aguas

- Materiales plasticos de tipos resistentes a la degradacion bioquimica y quimica

ensucian las aguas.

11.3.2 Efectos del agua contaminada:

Fisicos: Malos olores, alteracion del color, cambios de temperatura, presencia de
materiales flotantes que la enturbian y dificultan, si son muy grandes, la pesca y las actividades
turisticas y de recreacion.

uimicos: el efecto de nutrientes como el fosforo y el nitrogeno ocasionan la
eutrofizacion de lagos y rios y plantas acudticas que ocupan la superficie de las aguas.

- Los gases toxicos como dioxido de azufre y 6xido de nitrato, se combinan con el agua
atmosférica y producen la lluvias acida, la cual puede dafar los depositos de agua, los suelos,
obras de arte y corroer los metales. -

Biologicos: destruccion de ecosistemas acudticos por muerte de especies animales y
vegetales por cambios de una especie a otra.

* El mayor y mas grave efecto que tiene la contaminacion es la inutilizacion de enormes

volumenes de agua para diferentes usos: domésticos, industriales, agropecuario y recreacional.

° Muerte del agua.
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La contaminacion de las masas maritimas ocasionadas por el petroleo es motivo de gran
preocupacion en todos los paises maritimos del mundo . El petroleo derramado en las costas de
Francia, Gran Bretafia, en la Bahia de Santa Barbara California, ocasionaron dafio a las aves, a la
flora, y fauna marina asi como el deterioro del paisaje, estos dafios no son sélo ocasionados por
los derramas de petrdleo, ya que en un 67% es producido por petroleo industrial y motriz
utilizado, que llega a los océanos a través de rios y quebradas, por las operaciones de carga de
los tanques, derrames de lastre, vehiculos comerciales, refinerias, plantas petroquimicas y otras

operaciones de la industria petrolera.

I1L.3.3 Aguas negras

Son las aguas contaminadas con residuos provenientes de diferentes fuentes y que las
convierten en agua no potable y altamente peligrosa para la vida.

Como se ha mencionado las masas de agua en el planeta han sido contaminadas por
liquidos o afluentes que salen de los procesos industriales, agricolas o domésticos, los cuales son
conducidos a rios, lagos y mares sin ningin tipo de tratamiento previo que permita eliminar o
disminuir las sustancias toxicas, especialmente no degradables, hasta limites tolerables. Y estas
descargas crean grandes problemas de contaminacion.

Se calcula que cada afio se vierten directamente al mar, sin haberse aplicado previamente
ningun sistema de tratamiento, unos 300 millones de toneladas de agua de alcantarillado; este es el
mas grave de los problemas por afectar directamente a la salud humana. (Revista Natura. Mayo,

1992. Madrid. p. 13 )

En la actualidad los recursos hidricos de América Latina tienen problemas
de contaminacién quimica y biologica ... En los cursos del agua del Caribe, gran
cantidad de los contaminantes provenientes de los afluentes domiciliarios de los
conglomerados urbanos que se calculaban en 1974, menos del 10% de los

mismos tenian tratamientos adecuados '

' ONU, 1990 Ibid
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Estas aguas contaminadas, pueden autodepurarse y reciclarse para volverlas a utilizar. De
hecho ya existe procedimiento técnico para ello.

La contaminacién del agua afecta igualmente la fauna que en ella vive. El Atlantico Norte
y el Noroeste del Pacifico son las zonas en que la depredacion humana mas ha afectado;
provocando la caida vertical de arenques, sardinas y anchoas. Por ejemplo; el atin Atlantico, un
gigante de hasta 800 kilos, ha visto disminuida fuertemente su poblacién pasando de 230,000
ejemplares en 1970 a tan sélo 13,000 en 1990. (Revista Natura, Mayo 1992, Espaa. p.13 )

En México en el Golfo de California en donde sin explicacion alguna por parte de las
autoridades, se encontraron muertos 270 delfines y alrededor de 20 ballenas, en un sitio que ha
sido considerado como santuario para estos animales por la "proteccion” de las leyes mexicanas.

(Revista Impacto. Marzo, 1995).
[L.3.4 Eutrofizacion

Es el proceso mediante el cual los cuerpos de agua se enriquecen de sustancias nutritivas,
sea por via natural o inducida por el hombre, provocando cambios indeseables en la flora y enla
fauna, reduciendo el valor estético y economico de estas zonas, asi como amenazando el futuro
de valiosos recursos hidricos.

Las sustancias provenientes de produccién agricola animal, como la cria de cerdos
aportan gran cantidad de nitrogeno y fosforo, asi como las plantas acuiticas en grandes
cantidades le dan al agua aspecto turbio, maloliente y no potable

La presencia en el agua fosfatos se han incrementado debido al uso de detergentes para la
limpieza, asi como de los residuos fisiologicos provenientes de los vertidos industriales y de los
drenajes de las dreas ganaderas; estos fosfatos son causa de los crecimientos incontrolados de
lirios en las aguas de los lagos y rios, Cuando las algas mueren caen en el fondo, y su
descomposicion por accion bacterial, es un proceso que consume oxigeno, lo que ocasiona la
muerte de los peces, cuyos restos aumentan la cantidad de materia orgnica, o disminuye el
oxigeno aun més y se produce la muerte de las aguas; es decir la EUTROFIZACION.

La eutrofizacion aumenta especialmente con las algas verde-azul , las cuales forman natas

en la superficie del agua. Se altera el balance entre la fotosintesis y respiracion debido a que solo
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esas especies estdn en capacidad de realizarla por su excesiva cantidad. La trasparencia de las
aguas disminuye, su color y olor cambian, provocindose un desequilibrio entre vegetacion y
animales acuaticos.

Por lo tanto las fuentes que causan le eutrofizacion acelerada de rios y lagos se debe al
establecimiento de centros urbanos e industriales en las cercanias o dentro de las cuencas
hidrograficas, ya que, al depositar sus desechos en las aguas sin haber sido sometidas a un
tratamiento adecuado para desincorporar o trasformar los  elementos que originan la
eutroforizacion, ocasionan el dafio. Para prevenir esto, deben limpiarse las aguas, removerse la
vegetacion muerta y eliminar cualquier tipo de cuerpos flotantes no biodegradables, ademas,

airear las aguas para suplir el oxigeno necesario

IL.3.5 Embalses
Es un lago artificial donde se almacena agua con los fines siguientes:
- Abastecimiento de agua potable.
- Saneamiento.
- Agua industrial.
- Control de crecientes inundaciones.

- Produccién de energia eléctrica.

Los embalses, degradan el ambiente porque afectan los ecosistemas, al modificar el
régimen de las aguas. Se justifica la construccion racional de los mismos en prevision de sequias
y su utilizacion en diversos campos de la vida del hombre, en el abastecimiento de agua potable,
para el consumo, energia eléctrica y cuando el régimen de lluvias de una region o pais lo
requieran para riego o consumo animal. >

En los embalses existen laboratorios para verificar el grado de contaminacién de las
aguas en relacion con la turbidez, el color, la acidez, los gérmenes, los nitratos, los sulfatos, las
sales de potasio y el mercurio. Existen indices para determinar, si tales concentraciones exceden
los limites estipulados, por ejemplo, el caso de las sales, grados de ionizacion, la alcalinidad y su
tipo, etc. Sin embargo, no son suficiente los analisis para determinar en que medida afectan a los

embalses, las fabricas, plantas industriales, mataderos y otros.
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El lirio o la bora son consideradas como el cancer de las represas y del agua en general.
II.3.6 Calidad del agua en México

El indice de la calidad del agua se elevo 0.93 puntos entre los periodos de  1989-1990

(44.16) a 1991 (45.09), con lo que pese a esa leve mejoria se mantuvo en la categoria de
contaminada . En algunas regiones puede notarse un deterioro marcado de la calidad del agua.
De conservarse la actual tendencias requeririn largo tiempo e inmensos recursos para
recuperarse de los estragos causados por decenios de uso inadecuado del agua y practicas
contaminantes.

De acuerdo a sus fuentes, la contaminacion del agua se agrupa en tres tipos:

- Doméstica o municipal.

- Agricolas o pecuarias.

- Industriales.

DOMESTICAS: Las aguas residuales domésticas o municipales estan asociadas con la
cobertura de los servicios de agua potable y alcantarillado con que cuenta la poblacion

AGRICOLAS: las aguas de retorno agricola constituyen una fuente de contaminacion
muy importante, los residuos agricolas incluyen agroquimicos (pesticidas y fertilizantes) cuyo
impacto se ha manifestado, principalmente, en el porcentaje de cuerpos de agua que se
encuentran en estado de eutrofizacion y en la intoxicacion de las especies animales que viven en
contacto permanente en el agua como ya se habia mencionado anteriormente

PECUARIA: No se dispone en el pais informacion suficiente con respecto a las demandas
e indices de generacion de aguas residuales; se sabe que esta actividad de crianza representa
actualmente un aspecto critico en cuanto deterioro ambiental y sanitario en las regiones donde se
practica, debido a la agresividad de los desechos que producen, al escaso o nulo tratamiento que
reciben y a la inadecuada disposicion final que se hace de los mismos

Este hecho no tiene sentido, ya que se trata de desechos orgénicos que se pueden
reincorporar a la cadena productiva, como lo demuestra la tecnologia de granjas integrales. La
produccién de ganado porcino se desarrolla preponderantemente en los estados de Guanajuato,

Jalisco, México, Michoacan, Sonora y Veracruz, observandose un crecimiento constante. Es
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necesario hacer investigaciones para plantear alternativas de solucion en éstas regiones de manera
que se incluyan tecnologias y procesos alternativos que disminuyan los efectos contaminantes.
INDUSTRIALES: La actividad industrial de México -iniciada al final de la década de los
afios cuarenta- se encuentra concentrada fundamentalmente en las ciudades de México, Monterrey
y Guadalajara. Durante el proceso de crecimiento industrial no se consideraron debidamente los
costos ni las dificultades de abastecimiento de agua, lo que trajo como consecuencia diversos
efectos, entre los que sobresalen la competencia por el uso de fuentes de abastecimiento con el

sector urbano y el consiguiente encarecimiento de los servicios

IIl.4 CALIDAD DEL SUELO
Por suelo de entiende el medio terrestre o acuitico en que se desarrolla la vida vegetal y

animal.

IIL.4.1 Contaminacion del suelo:

La naturaleza toma unos cincuenta afios en |1 formacion de un suelo de fertilidad aceptable,
cuya capa superficial estd compuesta de humus, en el cual se desarrollan gran cantidad de
microorganismos que se encargan de descomponer los diversos materiales naturales que caen al
suelo: ramas secas, cuerpos de animales muertos, sobra de alimentos y otros.

Microorganismos, compuestos de bacterias, hongos, larvas y demas especies del suelo,
constituyen los descomponedores que realizan una funcién nutrificante, es decir, transforman el

nitrogeno atmosférico en nitratos que son absorbidos por las raices de las plantas.

II.4.2 Causas de la contaminacion del suelo: :
La degradacion del medio natural es responsabilidad del hombre cuando utiliza los suelos
productivos con formas, métodos y técnicas de cultivo extensivo e intensivo, con el empleo de
una alta tecnologia o con los cultivos tradicionales de subsistencia.
La inutilizacién del suelo y su degradacién es debido, principalmente, a la salinizacion,
contaminacion quimica, pérdida de nutrientes, erosion acelerada, conflicto de usos, deforestacion

y otros.
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Contaminantes degradantes del suelo significacion y causas:

Contaminante:

Salinificacion

Contaminacion

Quimica

Pérdida de

nutrientes

Erosion

acelerada

Significacién:
Acumulaci6n de sales
sulfatadas de sodio y

calcio.

Introduccion en el

suelo de elementos

Empobrecimiento del
suelo gradual o acele-
damente por sobre ex-
plotacion o produccion

de monocultivos.

Pérdida de la capa ve-
getal u organica del
suelo por diversos a-
gentes como el agua y
el viento convirtiéndo-

los en improductivos.

Causas:

Acumulacion de sales
transportadas por el agua de
riego sobre el suelo y el
subsuelo formando capas en

su superficie.

Uso frecuente de biocidas en la
agricultura:

- plaguicidas para combatir las
plagas.

- herbicidas para controlar el
crecimiento de las malas
hierbas.

-sobreutilizacion de fertilizantes.

Practicas agricolas inadecuadas.

El pastoreo, cultivo en laderas
sin técnicas adecuadas, tala
insdiscriminada, incendios y
deforestacion en las cabece-
ras de los rios y movimientos

de tierra no controlados.
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Conflicto Uso distinto e inapro-
de uso piado del suelo para
el cual tiene condicio-

nes naturales.

Radiaciones Contaminacion radio-
activa causada por
lluvia radioactiva y

desechos nucleares.

Sub-utilizacion de enormes
extensiones de tierras fértiles
dedicandolos a cultivos tradi-
cionales o a la ganaderia
extensiva.

Deforestacion de bosques.
Tierras agricolas usadas para
expansion urbana y obras de

infraestructura.

Destruccion de los animales
del suelo.

Acumulacion de isGtopos
radioactivos en el forraje del
ganado que contaminan la

leche de vaca**

I11.4.2.1 DEFORESTACION

La deforestacion es la palabra que podria resumir los graves problemas del suelo; sin la
necesaria proteccion que ofrece la cubierta forestal y vegetal, cada vez mas maltratada, por

innumerables agentes externos; el suelo se erosiona y el avance del desierto se hace imparable.

 BELLORIN Morgado, Luisa. RIVAS Franco, Julidn. “Ambiente . Ecologfa Desarrollo y Educacién”™. p. 52
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lefia en materiales de construccion,

. 2 Alimentos v fa g
derivados de la madera, resinas y SRR Y AT

tintes.
Desaparicion del bosque tropical.
Tala Pastoreo Insectos Incendios Enfermedad Desarrollo urbano
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La comision de Desarrollo Urbano y el Medio Ambiente de América Latina y El Caribe en
su informe de 1992 sefiala como causantes de deforestacion a: colonos o campesinos, pequefios
industriales, indigenas, grandes propietarios, agencias nacionales y estados; quienes deforestan
por: especulacion, incentivos fiscales, grandes proyectos hidroeléctricos o mineros, cultivos para

exportacion o subsistencia, ganaderia, reacomodo de poblacion y explotacion forestal.

La tala y la quema

Otras de las causas méas comunes para la degradacion del suelo son la tala y la quema, estas
destruyen directamente la vegetacion natural de un lugar. Esta es el conjunto de plantas que
existen en forma espontanea en una region, area o sitio.

La vegetacion ha sido intervenida por el hombre con el fin de aprovechar su madera,
corteza y frutos, o para sustituirla por actividades agricolas y ganaderas, lo que ha producido
desequilibrios ecoldgicos graves, muchas veces irreversibles. La participacion del hombre en la
deforestacion de grandes extensiones de bosque por medio de talas, rozas y quemas, constituyen

formas masivas de intervencion en la naturaleza.

* VAZQUEZ Torre, Ana Ma. Gpe. “Ecologia y Formacién Ambiental”. p. 222
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Grafico 4: La destruccidn del bosque tropical, gran impacto humano sobre los ecosistemas.
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Alrica el Tuie

Al a el Ovste

Alvic a Connal

Avrsiric s Latng

Asix thd Sue

Asia e Sueeate

Muno Tovd

Fuente. Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO)™

Talar es cortar por la base del tronco, los arboles y arbustos de un bosque. Rozar es cortar a
nivel del suelo, la vegetacion baja, secundaria, constituida fundamentalmente por arbustos

La tala y la quema ha sido empleada para:

- La agricultura de subsistencia.

- Explotacion de madera.

- Desarrollo urbano

- Uso ganadero.

- Construccion de vias de comunicacion.

- Instalaciones recreativas, industriales, represas, desarrollos turisticos y otras obras de
infraestructura para uso del hombre.

La tala se justifica en algunos casos; pero cuando se hace sin considerar el respeto y
conservacion del ambiente y sin usar tecnologias adecuadas se producen graves deterioros a la

vegetacion,

* Ibidem.p. 223.
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La quema se produce, principalmente para destruir material de desecho, producto de la tala
o roza en un area determinada. Cuando se refiere a un fuego incontrolado que destruye a
vegetales vivos, es un fuego no conveniente ni autorizado y causa graves dafios ecologicos y

econdmicos a la tierra

Efectos de la tala y la quema:

. La degradacion de los suelos los cuales se erosionan.
. La destruccion de las sabanas y de los bosques disminucion de la cantidad y

calidad de los pastos. Propicia la erosion de los suelos.

. Desaparecen algunos caracteres de las plantas cuando arrasan con vegetales
floristicos.
e Al desaparecer la vegetacion se altera el habitat de la fauna silvestre y se

suprime o altera su alimentacion, se modifica el suelo y el subsuelo.

. Deslizamientos y derrumbes en terrenos en pendientes al desaparecer la capa
protectora de los suelos.

. Endurecimiento de los terrenos planos por accion del agua y los vientos, al
desaparecer la capa vegetal.

. Desmejoramiento del paisaje.

. Degradacion de la interrelacion flora- fauna- suelo y bellezas escénicas que
repercuten notablemente en lo socioeconémico. Eliminacion de los beneficios
que se obtienen directamente de los bosques.

. Cambios en la composicion del aire al no producirse la fotosintesis por
disminucion  del oxigeno. Altera el ciclo climatico, varia la temperatura, la

humedad y se altera también el régimen de las lluvias.
111.4.2.2 Residuos sélidos
La contaminacion del suelo fue objeto de notable incremento cuando se produjo el gran

desarrollo de la tecnologia, que hizo aumentar los desechos industriales y domésticos en tal

cantidad que constituye un problema no resuelto en ningun pais.
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Los materiales y desechos que constituyen la basura en sentido propio, después de
recolectados son incinerados en muchos paises; en otros utilizan el relleno sanitario o tiraderos a
cielo abierto.

Por su origen, los residuos sélidos se clasifican como municipales, industriales no
peligrosos y peligrosos. En el tercer caso se toman en cuenta para su agrupacion, ademas de su

fuente de origen, las necesidades de manejo, tratamiento y disposicion bajo ciertas condiciones.

Tabla 5: Formas de confinamiento de la basuras y riesgos implicados.

Tipos de tiraderos Riesgos

Clase: rellenos sanitarios No tienen estudios de ubicacidn ni capas de impermeabilizacién. No se

detecta y se da tratamiento a los lixiviados que se generan.

Clase: sitios de confinamiento de |Requieren una gran sofisticacion para su disefia y manipulacion, ya que
residuos peligrosos. deberian manejarse con normas muy estrictas, asi como confinarse en
recipientes de materiales especiales capaces de contener escurrimientos,
derrames o filtraciones de las sustancias nocivas. La experienci indica que

en paises como México este sistema na es el idéneo.

Clase: tiraderos a cielo abierto  |Generan complejos procesos de contaminacién de agua, suelo y aire. Por
(fijo o difuso, que aparece en fijo o|degradacién microbiana generan en primera instancia bidxido de carhano
difuso, que aparece en cualquier [amoniaco y agua. Pero también puede producirse hidrégeno, mondxido de
lugar). carbono y metano. En basureras a cielo abierto se ha detectado la
produccién de propan, fosfina, 6xidos de nitrégano acida sulfidrica, etc.
Si estos materiales superficialmente contaminan el suelo y &l aire,

cuando se lixivian tienen efectos sobre el suelo y mantos freaticas.

55

RELLENOS SANITARIOS:;
El tratamiento de la basura es complicado y costoso, agravado por los vidrios, la chatarra y

el plastico, practicamente indestructible. En tal sentido se emplea el relleno sanitario que consiste

** Ibidem.p. 220.
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en enterrar y cubrir los desechos compactados en profundos desniveles. Se dispone
ordenadamente la basura cubriéndolas con capas de tierra .

Para la creacion de un relleno sanitario debe preveerse lo necesario para no causar dafio a
los ecosistemas, como en el caso de que se hagan los rellenos en zonas pantanosas que, ademas de
desaparecer estos sistemas acuaticos, contaminan las aguas de las capas subterrineas que drenan
en los pantanos. Esta situacion, hace obligatorio, que antes de destinar un espacio para un relleno
sanitario, se hagan los estudios para corrientes de agua, ubicacion de las mismas, caracteristicas

del suelo, ubicacion en atencion de viabilidad, centros poblados, costos, etc.

INCINERACION:

La incineracion es otra técnica empleada para hacer desaparecer la basura, con la ventaja de
que muchos desechos domésticos, comerciales e industriales al quemarse generan energia
eléctrica, gas y vapor. La instalacion de una planta incineradora, si no se tienen en cuenta estudios
y técnicas adecuadas, puede ocasionar contaminacién del aire y de las aguas cercanas, la

proliferacion de roedores e insectos, ademas de estropear el paisaje.

TIRADEROS A CIELO ABIERTO:

Otra forma de manejo de los residuos, sobre todo domiciliarios es simplemente
trasladarlo en camiones y depositarlos en terrenos desocupados de la periferia de las
poblaciones, estos son los tiraderos a cielo abierto.

Se ha calculado que en un tiradero a cielo abierto de 40 ha. y 3 m de profundidad,
contando con una precipitacion pluvial de 500 mm anuales producira 120 000 m3 por afio de
lixiviados.

Los residuos industriales y hospitalarios, muchos de ellos corrosivos, reactivos,
explosivos,  toxicos, inflamables y/o bioldgico-infecciosos, constituyen otra fuente de
contaminacion que afecta la calidad del suelo, el aire y el agua, puesto que en muchas ocasiones
también van a parar a los tiraderos.

Las zonas en donde existe una mayor concentracion de residuos de naturaleza peligrosa en
México son: Zona Metropolitana de la Ciudad de México, Coatzacoalcos, Minatitlin y Pajaritos,

en Veracruz, Zona Metropolitana de Guadalajara en Jalisco, Zona Metropolitana de Monterrey en
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Nuevo Leon; Conturbacion de La Laguna, en Coahuila; Salamanca, Celaya, Irapuato y Ledn, en
Guanajuato; Ciudad de Querétaro y San Juan del Rio en Querétaro: Tampico, Ciudad Madero y
Altamira, en Tamaulipas; San Luis Potosi, en el estado del mismo nombre; Zona Fronteriza Norte;
Puebla, Puebla; Tlaxcala, Tlaxcala; Aguascalientes, Aguascalientes; Orizaba, Cordoba y Veracruz
en Veracruz, Corredor Industrial Lerma y Toluca, en el Estado de México.

Se ha calculado que en la zona metropolitana de Guadalajara se producen 3,500
toneladas diarias de basura, de las cuales 1,850 son domiciliarias y 1,650 de comercios,
mercados sitios de reunion, parques, jardines y vias publicas. Estos residuos son concentrados
en distintas areas de la periferia de la metropoli.

La quema de basura municipal a cielo abierto genera 80 toneladas por dia de monéxido
de carbono, 30 toneladas de hidrocarburos, 20 toneladas de particulas solidas, 7 toneladas de
oxido de nitrogeno y azufre, y una cantidad no cuantificada de compuesto de cloro y cadmio,

producto de la combustion de plasticos. *

DESPERDICIOS DOMESTICOS

La técnica més apropiada para tratar los residuos domésticos no toxicos es el reciclaje de la
basura que permite recuperar la mayor parte de éste.

Un primer paso para recuperar la basura es comenzar a tratarla desde los hogares, con el
siguiente procedimiento:

1.- Separar la basura en dos grupos: materia orgénica de facil descomposicion, materiales
sujetos a la putrefaccion y materiales inorganicos.

2.- Desmenuzar la basura para reducir su tamafio y facilitar su transporte. Utilizar los
desperdicios de alimentos como abono para las plantas o como alimentos para los animales

3.- Clasificar los materiales inorginicos como el papel de periddico, latas, cartones, vidrio y

otros que pueden venderse o emplearse en la satisfaccion de diferentes necesidades.

Ademas de los desperdicios de cocina en los hogares se generan residuos ain mas

contaminantes, como los siguientes:

* GRADILLA Domy, Misael. *Jalisco a Tiempo". U. de G. Centro de Estudios Estratégicos para el
Desarrollo. 1994.
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Tabla 6: Articulos domésticos contaminantes.

Tipo de articulo Descripcion del articulo.

1) Limpiadores domésticos Destapacaiias, limpiapisos, detergentes para ropa y loza, pulidores de

pisa, limpia hornos, etc.

2)Materiales para el Pinturas, barnices, lacas, pegamentos de contacto, solventes, selladores,
mantenimiento de la casa etc.

3) Productos para jardin Herbicidas, insacticidas, fertilizantes, etc.

4) Medicamentos Todas aquellas sustancias que por riesgosas requieren de receta médica

para su adquisicidn.

5) Cosméticos Los mas inocuos probablemente son: el lapiz labial , la crema para cara y
el jabon de bario, los aerosoles (fijadores de pelo, desodorantes), los tintes
y permanentes, removedares de pinturas de ufas, etc., pueden presentar

sustancias contaminantes ocultas.

6] Productos para el auto Aceites, liquidos para frenos y transmisiones, aditivos par motor,

radiador, etc.

7) Otros Materiales de pintura, tinta, productos para pruebas fotograficas, etc.

57

Millones de toneladas de basura se depositan en todo el mundo directamente sobre la
tierra sin ningln tipo de impermeabilizacion, provocando filtraciones que llegan a las aguas
subterraneas de poca profundidad.

Las diferentes alternativas para tratar los residuos son peligrosas o generan otro grado
de contaminacion. La mejor manera de luchar contra la basura, es no producirla. Los esfuerzos
deben encaminarse a modificar los procesos de produccion desde el principio. Los residuos
domiciliarios son menos peligrosos que los industriales, pero estan menos controlados, sobre

todo en las cadticas ciudades sobre pobladas del tercer mundo.

" VAZQUEZ Torre, Ana Ma. Gpe. “Ecologia y Formacién Ambiental” p 220.
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I.4.3 Efectos de la contaminacién del suelo:

El deterioro del suelo se manifiesta por un grave empobrecimiento que influye en su
rendimiento y utilizacion como recurso, sea para la agricultura o en la ocupacién por areas
urbanas. Ademds produce otros efectos sobre los cuerpos de agua y sobre las masas

atmosféricas.

Tabla 7: Efectos de la contaminacion del suelo.

Sobre las aguas y suelos | Contaminacion de las aguas
Erosion de los suelos.

Inundaciones.

Sobre el clima Cambios de temperatura.
Humedad

Intensidad de los vientos.

Sobre la flora y la fauna | Poco desarrollo de la vegetacién o desaparicion de las especies
Especies de animales en proceso de extincién o desaparecidas.

Disminucion de la produccién animal y vegetal.

Costo social Reduccién del abastecimiento de agua.
Deslizamiento de los suelos en zonas pendientes.
Abandono del campo por la poblacion rural.
Sobrepoblacion en las areas urbanas
Marginalidad creciente.

Problemas de salud

Fuertes problemas econdmicos.

II1.4.4 Degradacién de la calidad del suelo:

La concentracion acelerada de la poblacion ha provocado una urbanizacion progresiva del
pais, un activo proceso de industrializacion, modificaciones en las politicas relativas al campo,
etc,, que se han traducido durante los Gltimos 40 afios en cambios drasticos en el territorio

nacional.
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Ante la demanda creciente de productos agricolas, pecuarios, forestales, mineros, etc., para
la satisfaccion de las necesidades urbano industriales, se han alterado, irreversiblemente,
superficies que antes conformaban macizos forestales, bosques, pastizales, valles y cuencas
naturales.

La expansion de las actividades agricola y ganadera ha tenido una influencia notable en la
reduccion de bosques y selvas. En el siglo pasado casi la tercera parte del territorio eran tierras
forestales, en el presente, se ha reducido hasta representar alrededor de la cuarta parte, y esta
proporcion contintia disminuyendo.

En las selvas tropicales, donde, abundan especies de gran valor econémico, la relativa
escasez de arboles de maderas preciosas y su dispersion han implicado que su explotacion se
realice mediante la destruccion de amplias superficies de selvas.

Sin la necesaria cubierta vegetal, el suelo se empieza a erosionar e inicia el proceso de

desertificacion.

Dusertificacidn mundial alecta terras
agricolas y habitantes del mundo. 1982

Praderas

Tutal 3 700 millones . 50 millanes de

dhe huclireas habitantes
aleciadus

= & |

| e | el

e superficle . ﬁ . ’ .

Tierras agricolas

Total 570 millones 170 millones
e hectireas de habitanies
alectados
ws YEER
de la
supierlicie * ’ l ' ‘ ’
amenarada * ' ﬂ '. * '
Tierras de riego
GO millanes
Tatal 131 millunes de hectdreas de habitantes

0% alectaddos
————tr—.g | |.| .,'
ES it s rh b s
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Desertificacion a nivel mundial. Los desiertos se expanden como resultado del impacto
ambiental. Fuente: Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion.
(FAO). 58

La destruccion ecoldgica de la tierra consiste en la pérdida de recursos especies o
elementos especificos y, especialmente, en la alteracion de funciones ecoldgicas necesarias y la

pérdida de sistemas ecoldgicos importantes y vitales

I1.5 SOLUCIONES:

Ya que las causas de la contaminacién son muy variadas, también las soluciones deben
aplicarse a las diferentes areas: técnicas, industriales, culturales, politicas, sociales, legales y
educativas.

A continucacién se presentan algunas ideas particulares para soluciones. Por supuesto la

practica de estas ideas sera la verdadera solucion.

Posibles opciones para afrontar el impacto ambiental sobre los recursos

naturales.

Optimizacion del conocimiento Conocimiento y manejo de las reacciones

y manejo de las reacciones bioquimicas que se efectian en los medios

bioquimicas de las aguas. naturales (rio, lago, suelo, etc ) Estas
reacciones  deben conocerse perfectamente
para que puedan  manipularse en
condiciones controladas y a velocidades
optimas.

Uso de la luz solar Una de las ventajas del uso de la energia

como fuente de solar, es que se colecta y regula a través

i VAZQUEZ Torre, Ana Ma. Guadalupe. “Ecologia y Formacién Ambiental”. p. 225.
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energia.

Uso del esquilmo de cafia

como alimento para ganado.

Optimizacion del funciona-
miento de catalizadores

para autos.

Promover el uso de tranporte

colectivo.

Medidas educativas formales

de fotoceldas y bateria, por lo que no requiere
un cuidado exagerado para su manipulacién.
Ademas, el sol es hasta la fecha una fuente
ilimitada de energia.
Se utilizaran las puntas de cafa y restos picados,
como alimentos para ganado, con objeto de
optimizar el aprovechamiento integral de los
productos  de la cafia de aziicar, ademas de
ahorrar recursos o terrenos que en vez de
producir forrajes, pueden dedicarse a otro tipo
de cultivos. Por otra parte, se evitaria la
tendencia de desmontar bosques para
introducir  pastizales. Lo que erosiona
severamente los terrenos y causa pérdidas
graves de algunos biomas como los bosques o

selvas tropicales.

En México, el Instituto Politécnico

Nacional, experimenta en su etapa final

un dispositivo electronico que podra abatir
hasta en un 30% la contaminacion causada por

la combustion interna de los vehiculos.

Optimizacion de medios de transporte colectivo,
sistemas cuya fuente de energia no contamine o
en su defecto disminuyan considerablemente sus

efectos contaminantes

Implementacién en los programas educativos de

clases que apoyen las medidas preventivas de
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cuidado ambiental.
Utilizacion de mercadotecnia. La mercadotecnia y la publiciadad en apoyo de
campaiias educativas y programas de cuidado y

proteccion ambiental.

Uno de los objetivos a alcanzar en la lucha contra la contaminacion se refiere a la
sobrevivencia del género humano; en cuanto a disponibilidad de recursos naturales como
fuente de satisfactores. El concepto es conocido como, el desarrollo sostenido; se refiere a
satisfacer las necesidades actuales de la poblacion sin comprometer la existencia de recursos
que satisfagan las necesidades de las generaciones futuras.

Es necesario considerar que el hombre no debe agotar la capacidad de carga de la
biosfera, y al mismo tiempo es indispensable procurarse los medios para satisfacer su
subsistencia lo que el aprovechamiento de los recursos naturales que se encuentran en la
biosfera y la explotacion sustentable de éstos debe ser equitativa entre los seres humanos,
procurando elevar en forma arménica la calidad de vida de todos los habitantes del planeta sin
distincion de nacionalidad, sexo, religion o edad.

Existen planteamientos concretos de la ecologia relativos a la conservacion y
explotacion de recursos naturales, pero es importante que sean planteados desde un punto de
vista educativo de conscientizacion y accion; y no por medio de reglamentos abstractos e
irreales. Donde se considere que la meta de la educacion ambiental es lograr que la poblacién |
tome conciencia del medio ambiente y se interese por él, y que cuente con conocimientos,
aptitudes y motivacion necesarios para trabajar individual y colectivaments en la bisqueda de
soluciones a los problemas actuales, y para prevenir a los que pudieran aparecer en lo sucesivo

En México en 19861 el Diario Oficial de la Federacion anunci6, dentro de las medidas a
adoptar contra la contaminacién, el inicio de una ‘pedagogia ecoldgica” formal a nivel
nacional. De este anuncio de desprendi6 e! Programa Nacional de Educacién Ambiental.

Entrevistado sobre el tema el rector de la Universidad Nacional Autonoma de México

José Sarukan reconoci6 que el problema de la contaminacién no es asunto de legislacién: “En



general en México tenemos leyes y reglamentos espléndidos, pero la realidad no corresponde
con ellos™.

El problema de fondo que esta propiciando el deterioro ambiental en México y en el
mundo, es que sus pobladores no estin educados para ser cuidadosos con los recursos
naturales, ni tampoco han aprendido que evitar la contaminacion exige pagar un costo, que en
un futuro sera una inversion.

Lo urgente y que es viable ain en las condiciones econémicas que se enfrenta, es la de
sensibilizar a la poblacion, ensefiarla a utilizar los recursos naturales, como manejar la basura y
hacerla mas conscientes de que el uso indiscriminado de hidrocarburos tiene un costo alto que
debe repercutir también en energéticos mas caros, pero por una parte con campafas
educativas en las que la poblacion se motive a actuar en favor del medio ambiente, una
industria ecoldgica de apoyo para poder recuperar y reciclar lo que es posible, y finalmente el
trabajo de las instituciones gubernamentales que fomenten este cambio cultural.

La educarcion es la tnica alternativa que va a la raiz del problema de la contaminacion
del medio ambiente y que ademas ayuda a resolver problemas econémicos actuales y futuros

ain mas graves.

* GOMEZ, Consuelo. “Impacto Ecolégico™. Revista Impacto. p.35



CAPITULO IV: DERIVACION PRACTICA
ALTO A LA BASURA

Separa

@Y

Reduce Recicla.
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IV.1 Antecedentes:

Durante la recoleccion de informacion para este trabajo se visitd a la sefiora Virginia
Espino de Setzer, ella es una ecologista practica que durante 5 afios ha trabajado para disminuir
el problema de la basura en Guadalajara

La Sra. Setzer afirma que la mejor forma de solucionar este problema es no producir
basura. Ella ha enfocado sus esfuerzos mas concretamente al area de basura domiciliaria. Ha
sido la promotora de separacion de basura e instalacion de centros de acopio en diversas
colonias principalmente Sta. Anita y Colinas de San Javier.

El lema de su programa es:

1.- Reduce
Alto a la Basura: 2.- Separa y reutiliza
3.- Recicla

1.- Reduce: desde el momento de hacer compras las personas deben tomar en cuenta
ademas de las cualidades del producto, que este tenga el minimo de envolturas y empaques
posibles y que éstos sean retornables, reutilizables y reciclables

Por reutilizables se entiende que ademas de su primera finalidad, el empaque del producto
pueda ser utilizado para otro uso.

2.- Separa: una vez utilizados los productos se seleccionan los desperdicios de la
siguiente manera:

a) Organicos:

Se compone de desperdicios de jardin como: pasto, hojas, ramas y flores; y desperdicios
de cocina: cascaras de fruta, verduras y huevos, tortillas, restos de comida, buesos, servilletas*,
carne, pescado y pollo.

b) Inorganicos:

- Metales: lat as, tapas, corcholatas, papel aluminio, alambres y clavos entre otros.

- Papel y carton: periodicos, revistas, cuadernos, bolsas, cajas, etc.

" Se considera que la composicioén de las servilletas contiene una cantidad insignificante de materia no orgdnica
0 quimica por lo que puede incluirse en los desperdicios orgdnicos.
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- Vidrio: botellas, frascos y vasos entre otros.

- Plastico: bolsas, envases, envolturas, tapas, botes, etc.

- Varios: tela, cuero, ceramica, zapatos, aparatos y fibras.

- Control sanitario: pafiales, jeringas, curitas, toallas sanitarias, algodones, gasas, colillas
de cigarro.

3.- Recicla: procesar los desperdicios para hacer nuevos productos.

* Con los desperdicios organicos se puede hacer composta o humus; también conocida
como tierra vegetal o de hoja; es el resultado de la descomposicion natural de la materia
organica.

Hay varias formas de elaboracion de composta, pero en términos generales es la
siguiente:

a) En un lugar sombreado y ventilado, dentro de un hoyo, cilindro de tela metalica,
maceta de barro o huacal , coloque 6 cm de aserrin o tierra.

b) Vierta materia orgénica triturada o finamente picada.

c) Cubra con una capa de tierra de 2 cm aproximadamente o con desperdicios de jardin
como pasto cortado y hojas secas.

d) Rocie con un poco de agua.

Cada vez que se tenga una cantidad suficiente de desperdicios de cocina se repiten los
pasosb, cyd.

Asi después de 30 a 60 dias, se convierte en composta; que es un abono magnifico para
jardines, parques y puede ser utilizado también en agricultura; sustituyendo o combinandola con
fertilizantes, con la ventaja de que es mas econdémico y le devuelve a la tierra las vitaminas y
minerales.

Nota: se recomienda que las pilas usadas se queden en casa, en un frasco tapado, ya que
de otra manera, al llegar a los tiraderos a cielo abierto, resultan altamente contaminantes con la
accion de la lluvia, el aire y el contacto con otras sustancias quimicas que se forman en los
tiraderos como resultado de la revoltura de la basura. También se hace notar la conveniencia de

no usar productos, desechables y no retornables.
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Después de la separacion de desperdicios domiciliarios se puede decir que la generacién
de basura se ha reducido a un 20 % (control sanitarios y otros) y lo demés es material

reciclable
* Materia inorgénica: para su reciclado se puede llevar a los centros de acopio, donde
son comprados por empresas como materia prima.

En Guadalajara se tienen los siguientes centros de acopio-

CENTROS DE ACOPIO EN LA ZONA METROPOLITANA DE GUADALAJARA.

Colonia: Lomas Altas A. C.

Cancer y la Luna.

Colonia: Jardines Universidad:

Av. Patria y Salvador Madariaga.

Colonia: Jardines Vallarta.

Av. Patria y Av. Novelistas

Colonia: Valle Real

Lomo y Acero

Colonia: Chapalita.

Nifio obrero y Xicotecalta.

Colonia: Real Vallarta.
Av. Miguel Angel y El Greco.

Colonia: Patria Universidad

Tejada de la Barranca y Luis Stevenson

Tuzania INFONAVIT 2a seccion.
Periférico y Av. Sta Margarita.

Fracc. Arboledas INFONAVIT
Paseo de la Arboleda y Periférico Norte.

Conjunto Habitacional Cordilleras 1a
Seccion.

Av. Patria y Sebastian Bach.

Conjunto Habitacional Cordilleras 2a
Seccion

Cordilleras y Héctor Berliotz

Conjunto Habitacional Los Andes.

Av. Cordilleras y Las Torres.

Conjunto Habitacional Laureles 2a seccion.
Av. El Vigia y Av. El Pedn Madero



Pinar de la Venta.

Carretera a Nogales y Paseo Primavera.

Colonia: Santa Margarita la Seccion.

Av. Las Torres y Santa Paula.

Centro social Tuzania

Av. Tuzania (al costado del centro social)

Unidad Habitacional FOVISTE.
Manzana 11 (a un costado de las canchas
deportivas)

Colonia: Cd. de los Nifios.

Sn Luis Gonzaga y Sta Teresa de Jests.

Colonia: Ciudad Granja
Av. Central y Calzada de los Fresnos.

Colonia: Plaza Guadalupe.
Av. Guadalupe Nte. # 5830 y Copémnico.

Colonia: Villa Universidad

Juan Palomar y Enrique Gémez Carrillo.

Colonia: Royal Country
Av. Principal y Av. Patria.

En estos lugares se tiene contacto con las empresas recicladoras. A continuacion se
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Conjunto Habitacional UAG la seccion.
Modulo de seguridad entrada al

fraccionamiento.

Conjunto Habitacional UAG 2a seccién.

Av. San Idelfonso y San Rafael.

Conjunto Habitacional Alta Gracia

Av. de la Mancha y Av. Industria Textil

Residencial San Wenceslao.

Paseo de la Nobleza y Paseo del Bosque

Empresa Kodak
Av. Mariano Otero Nte. # 408.

Colonia: Arcos de Zapopan.
Arco Severo y Arco Estrella.

Colonia: Pinar de la Calma

Av. del Pinar y Sierra de Mazamitla.

Colonia: Mirador del Sol.
Sayil y Helios.

Colonia: Tepeyac Casino.

Av. de los Leones y Av. Nacionalidades.

presenta una lista de algunas de estas con los datos basicos,



PLASTICO:

DIRECTORIO DE RECICLADORES:

Recicladora:

Teléfono y direccion:

Caracteristicas del material:

Paraplasticos S. A de C.V.

Tel. 660 61 65
Occidental #81 Col.

Atemajac del Valle.

Todo tipo de plasticos,
(separado y limpio

preferentemente )

Guad, Jal. politetileno de alta y baja
densidad, poliestireno, y
polipropileno.
La Mina Materiales Tel. 625 52 94 Todo tipo, es intermediario.

Reiciclables. Manuel Acufia # 770 Esq.
Federalismo.
Plasticos Recuperados 64431 03 Politetileno de alta y baja

densidad, clasificado y

limpio.

Rivera Ulloa S.A. de C. V.

Tels. 629 63 43
62700 71.
Circunvalacion Poniente #

676. Cd. Granja.

Polietileno de baja densidad,
limpio y de preferencia ya

molido.

Fabrica de Escobas Barre,

Barre.

Tels 655 81 59,

684 00 21 y 684 15 75.
Ventura Anaya # 93 (calle
76) Sector Libertad.

Plastico de cualquier tipo,
preferentemente polietileno,
polopropileno, poliestireno y
algo de PVC, limpio y

clasificado.




CHATARRA Y METALES:
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Recicladora:

Teléfono y direccion:

Caracteristicas del material:

METALCO

Tels 6103568 y
61035 69,
Fruto Romero # 24 38

Fracc Higerillas.

Solamente acero al carbon y
acero inoxidable, limpio de

impurezas.

Salvamento de Metales.

Tel 6114233
Arroz # 245
Col. La Nogalera.

Metales, latas de aluminio
compactadas, chatarra, inox,

radiadores.

Atencion: Sr. Benito

Gutiérez.

Calzada Cipreses # 245
Cd. Granja

Separados hierro, aluminio y

cobre

Compra Venta de Chatarra.

Manuel Acuia # 777

Esq. Federalismo.

Balastras, acumuladores.

Cd. De los Nifios del Padre

Cuellar.

Sta. Teresa de Jesus

Col Cd. de los Nifios.

Metales separados.

PAPEL Y CARTON:

Recicladora: Teléfono y direccion: Caracteristicas del material:
La Mina 625 52 94 y 625 00 07 Clasificado (no necesario),
Manuel Acufia # 766 y 772. | limpio seco, sin papel
carbon.
Empaque Modernos de 688 00 01 /06 /22 /97 Sin arrugar y seco. Papel

Guadalajara, S. A.

Km. 7.3 carretera a Guad, El
Salto.

carton sin capas de plastico,
formas de oficina sin papel

carbon.
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Fabrica de Papel

Guadalajara.

617 21 20, 617 41 68
Pablo Valdez # 578 S.L.

Sin arrugar y seco. Papel
carton sin capas de plastico,
formas de oficina sin papel

carbén.

Carton del Caribe S.A.

653 14 39

Prolongacion Munguia.

Sin arrugar y seco. Papel
carton sin capas de plastico,
formas de oficina sin papel
carbon. No se aceptan tiras

de papel de computadora.

Fabrica de Carton el Batan

660 33 34 660 75 56
Km. 3 Carretera a Saltillo
# 140

Papel y carton sin capas de

plastico. Sin arrugar y seco.

VIDRIO:

Recicladora:

Teléfono y direccion:

Caracteristicas del material:

Sr.Gildardo Ramos

658 30 53

Recoge cualquier cantidad.
Frascos limpios y sin tapas, si
el vidrio es triturado
clasificarlo y separarlo por
colores: verde, blanco y

ambar.

Sr. Victor Garcia

64591 37
Condor # 1594, esq.
Ruisefior

Col. Morelos. S.J.

Recoge cualquier cantidad.
Frascos limpios y sin tapas, si
el vidrio es triturado
clasificarlo y separarlo por
colores: verde, blanco y

ambar.
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Sr. Benito Gutiérrez Calzada Cipreses # 245 Frascos limpios y sin tapas,
Cd. Granja. si el vidrio es triturado
clasificarlo y separarlo por

colores: verde, blanco y

ambar.
VITRO 62173 57,6228195 Separar por colores y
y 697 91 15. triturar.

Para que el material (vidrio, metal, plastico) esté en condiciones de venta debe estar
limpio, lo mejor es lavarlo desde los hogares.

Los precios aproximados por material inorganico que pagan estas empresas son:

Plastico 250 pesos por tonelada.

Papel archivo y periddico 400 pesos tonelada.

Carton 150 pesos tonelada.

Vidrio 100 pesos tonelada.

Aluminio 5,000 a 10,000 pesos tonelada.

(Datos a mayo de 1995)

La Sra. Virginia ha participado en varias Ferias Internacionales del Libro con su stand
de separacion de basura y este afio se le ofrecid un espacio para el mismo. Durante la
entrevista, surgio el comentario del proximo evento a realizarse en la Expo Guadalajara, el cual
consistiria en un festival para nifios y jovenes organizado por las mismas personas encargadas
de la Feria Internacional del Libro. La Sra. Setzer pidié ayuda para la realizacion de este
taller y después de consultarlo, se acordd que la derivacion practica de esta investigacion seria

la asesoria pedagogica para el taller de educacion ambiental.

IV.2 PLANEACION:

Una vez que se estuvo de acuerdo en este punto, se contactd con la Srita. Paloma
Gallegos Coordinadora de Educacion Ambiental del Parque Agua Azul. Después de una cita
con el director del parque Ing. Raul Lopez Velazquez y con Sr. Oscar Rodriguez Romero Jefe

del Depto. de Educacion Ambiental, aceptaron apoyar al stand de la Expo con personal del



parque y a cambid se le ofrecid difusion para que los jovenes y nifios conozcan el Parque.
Ahora el Parque Agua Azul se ha convertido en un centro de educacion ambiental.

Después de varias reuniones para analizar los recursos con que se contaba, y para
planear las actividades del taller, se organizaron las actividades y se llego a la conclusion de la
necesidad de alguna empresa patrocinadora.

Se solicitd una entrevista en la empresa Arrow concesionaria del manejo de la basura
del municipio de Zapopan. En la entrevista con la encargada de relaciones publicas de la
empresa Sra. Consuelo Miramontes se le dio a conocer el proyecto y se le solicitdo apoyo. La
Sra. Setzer habia sido invitada varias veces a conocer la empresa y en esta ocasion se decidio a
asistir por considerar que el taller de educacion ambiental era de interés también para la
empresa. El resultado de la entrevista no fue util para el proyecto ya que la empresa no otorgd
ninguna ayuda a pesar de que reconocid la importancia de la labor educativa para disminuir el
problema de la basura

El Instituto Goethe de Guadalajara, prestd, el video de 29 minutos “Basura bajo
control”, que fue consultado como informacion para conocer lo que se hace en el pais mas
avanzado en educacion ambiental para solucionar el problema y se reservd como material
alternativo para usarlo en el taller.

En seguida se presenta un escrito que se entrego al personal de apoyo del taller.

PAPIROLAS: FESTIVAL CREATIVO PARA NINOS Y JOVENES.

FECHA: miércoles 17 de mayo a domingo 21 de Mayo de 1995.
LUGAR: EXPO, Guadalajara.
HORARIO: miércoles-a viernes de 9:00 a 13:00 horas y de 15:00 a 19:00 horas. Sabado y
domingo de 10:00 a 19:00 horas.
DURACION: 5 dias.
VISITAS: * Programadas: escuelas miércoles, jueves y viernes de 9:00 a 13:00
horas.
* Libres: miércoles, jueves y viernes de 14:00 a 19:00 horas. Sabado y

domingo de 10:00 a 14:00 horas y de 15:00 a 19:00 horas.
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TALLERES: Para bajitos de 3 a § afios.
Para chicos de 6 a 12 afios.
Para jovenes de 13 a 15 afios. Taller de educacion ambiental: “Separacion de
basura: Patrulla Papirolas”, “Guardabosques”, “Tierra Media”, entre otros.
EXPOSICIONES:  Instituto Nacional de Antropologia e Historia.
Museo del Nifio “El Papalote™.
INEGI, entre otros.
AREA COMERCIAL: Helados Bing, Pizza Hut, La Casona, Agua Pureza, El

Occidental, El Informador, Siglo XXI, entre otros.

Taller de educacion ambiental.
Separacion de basura.
“Patrulla Papirolas”
Dirigido a jovenes de 13 a 15 afios.
OBJETIVOS:

1.- Informar a los jovenes del problema que representa el alto volumen de generacién

de basura domiciliaria y 2.- Capacitarlos para la separacion de desechos, asi como en la

fabricacion de composta.

SINTESIS DEL TALLER:

Mediante actividades activas-participativas, guiar a los jovenes en un proceso de

informacion, razonamiento y concientizacion sobre ei problema de la generacion de basura, con

la finalidad de que aporten ideas de aplicacién personal para la solucion de este problema.

SESION POR TIEMPOS:
a) Video 5 minutos.
Comentarios 5 minutos.
b) Dinamica de la piramide
de recursos naturales. 4 minutos.

Comentarios. 3 minutos.
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c) Ecoteatro 15 minutos.
d) Explicacion de separacion

de desperdicios. 8 minutos.
e) Hacer composta. 10 minutos.

Total: 50 minutos.

ESPACIO.
Se cuenta con un stand de 7.5 m por 10 m es decir, una superficie de 75 metros

cuadrados.

SESIONES:
Se han programado ocho sesiones diarias, atendiendo a 24 jovenes en cada una, es

decir hay capacidad para impartir el taller a 960 muchachos.

PERSONAL:

1.- Directora: Sra. Virginia Setzer Tel. 686 15 63
Coordinacion con el personal de la Expo.
Explicacién de separacidn de desperdicios.
Explicacion de elaboracion de composta.
Responsable de impresion de folleto

2.- Coordinacion: L. Rocio Ontiveros Partida Tel. 642 05 04.
Responsable de planeacion y coordinacion de sesion, actividades,

material didactico y personal.

Evaluacion del taller.

3.-  Disefio y elaboracion de material didactico y ambientacion.
Lorenza Arregui Déavalos. Tel. 641 62 11.

4.-  Disefio y elaboracion de material didactico y ambientacion.
Lorena Ochoa Torres Tel. 813 10 88.

5.-  Encargada de la dinamica de la piramide.
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Ana Cecilia Glez Villalobos Tel. 122 92 28.
6.-  Encargada de ecoteatro cocina

Adriana Chao Palazuelos Tel 631 74 30
7.-  Ecoteatro cocina.

Susana Diaz Martinez Tel 64131 65

8.-  Encargada del equipo de apoyo del personal del Parque Agua Azul y
ecoteatro. (campo)
Paloma Gallegos Tel. 632 89 52.

Equipo de apoyo:
Azucena Saldafia

Monica Martinez.

Cutberto.

Juan Pablo.

Jorge
HORARIO:
Hora: Miércoles 17: | Jueves 18: Viernes 19: Sabado 20: Domingo 21:
9:00 Virginia Virginia Rocio Virginia Virginia
a Rocio Rocio Ana Ceci Paloma Rocio
13:00 Ana Ceci Adriana Loren Ochoa | Susy Diaz Susy Diaz
horas. Loren Ochoa |Loren Arregui | Loren Arregui | Adriana Juan Pablo
14:00 Virginia Virginia Virginia Rocio Virginia
a Paloma Paloma Paloma Paloma Rocio
19:00 Azucena Juan Pablo Cutberto Monica Paloma
horas. { Cutberto Cutberto Azucena Juan Pablo Monica.

Se presenta en seguida el plan de sesidn y el plano del stand seiialando las areas para

cada actividad.
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Para la evaluacion, se penso que por cuestion de tiempo de sesion, no era posible aplicar
encuestas o hacer entrevistas a los muchachos participantes, por lo que se decidid que lo mas

adecuado era la ficha de observacion.

Taller de Separacion de Basura:

Fecha: Observador:

Hora.

Ficha de observacion:

Nuamero de actitudes:

Positivas: Neutras: Negativas:

Actividad 1:

Actividad 2:

Actividad 3:

Actividad 4;

Actividad §:

Total:

Observaciones:

Actividad 1 correspondio a el video.

Actividad 2: dinamica de los cubos.

Actividad 3: ecoteatro.

Actividad 4: explicacion y separacion de basura.

Actividad 5: hacer composta.
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Para clasificar las actitudes se tomaron los siguientes criterios:
Positivas: especial interés, hacer preguntas, participar activamente, comentarios positivos.
Neutros: prestar atencion, unirse a las actividades.
Negativas: distraerse, platicar de otra cosa, salirse, cara de enfado o aburrimiento, burlas y
comentarios negativos.

Se considerd importante que ademas de las actividades y explicaciones, era importante
para el objetivo del taller, que los participantes se llevaran de forma escrita una sintesis del
contenido esencial del taller: la forma de separacion de basura y de hacer composta; para lo

cual se disefio un folleto para repartirlo entre los participantes. (Ver anexo 1)

IV.3 Ejecucion:

Material didactico:

En el stand en general se decord con:
- Cartelones con leyendas como: “La revoltura hace a la basura” , “Tu y yo podemos
hacer mucho, ;sabes como?” y “Salvemos al mundo”.
- Murales en las paredes con dibujos abstractos de colores, fotografias de: diferentes tipos
de composteros, botes y material para la separacion de basura en casa, y centros de acopio.
- Plantas y huacales.
- Letreros a la vista de directorio de centros de acopio en Guadalajara.
- Caricaturas referentes a los problemas de la basura.
- Estante con folletos e informacion.

-

Actividad 1: Video

Se utilizo television, videocassettera y video

Actividad 2: Cubos
Nueve cubos de carton de 35 x 40 cm, decorados de manera que una de sus caras

formara entre todos el mapa mundi. La segunda cara con un letrero referente al tema del cubo
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(flora, fauna, bosques, desiertos, alimentacién, agua, desiertos, tierra, salud); tercera cara
informacion mundial del tema correspondiente; cuarta cara fotografias.
Actividad 3: Ecoteatro

Dos escenarios: uno con ambientacién de bosque y otro de cocina. Cajas de fruta y
empaques de comida chatarra.
Actividad 4: Separacion de basura

Carton, papel, cajas, lapices, carpetas, frascos de vidrio, botellas, objetos de vidrio
soplado, canicas, bolsas de plastico, botellas de plastico, bloques de plastico reciclado,
destapacaﬁos, macetas, latas, tubos entre otros.

Actividad 5: Hacer composta

Tres tipos de composteros, vitrina de composta, pasto, tierra de hoja procesada, materia
organica, agua, etc.

Para hacer la evaluacion, los instructores del taller y la coordinadora se encargaron de

llenar las fichas.

Montaje del Stand:

Los dias 15 y 16 de mayo por la mafiana se acudié a la Expo para llevar materiales,
escenografias, pintar mamparas, ver instalaciones de contacto eléctricos, llevar cartelones y
decorar el stand.

Los dias 17 y 18 de mayo se llevaron a cabo las sesiones con el tiempo planeado, pero a
partir del viernes 19 fue necesario de disminuir las sesiones a 30 minutos ya que hubo mucho
mas participantes de lo que se esperaba.

El sabado 20 y domingo 21 se permitid la entrada a gente de todas las edades, desde
nifios pequefios hasta ancianos; se invitd a los padres de los nifios a participar como
espectadores durante las primeras tres actividades; en la actividad 4 y 5 el grupo se reuni6 para
la explicacion de la separacion de basura y la elaboracion de composta.

En los casos de grupos muy numerosos los grupos eran divididos en 2 o hasta 3

subgrupos.
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El duefio de Bodegas Jalisco en el mercado de abastos, Lic. Miguel Gracian presto 12
huacales para mobiliario del taller y regalé 3 cajas con fruta que sirvié como material para los

ecoteatros y para hacer la composta en el stand.

Numero de personas asistentes al taller:

Miércoles 17: 105 muchachos.
28 adultos.
Jueves 18: 202 Muchachos.
23 adultos.
Viernes 19: 291 muchachos.
62 adultos
Sabado 20: 384 nifios y jovenes.
104 adultos.
Domingo 21 : 321 nifios y jovenes.
135 adultos

Total: 1,301 nifios y jovenes
352 adultos.

1,653 personas.

IV.4. EVALUACION:

Se esperaba una asistencia de 960 personas y se recibieron 1, 653, es decir que se

superaron las expectativas en un 72 %.

En las siguientes paginas se muestran los resultados de las fichas de evaluacion.
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Evaluacion global:

Después de analizar los resultados se puede decir que el taller de separacion de basura
tuvo mejores resultados de lo planeado ya que se esperaba una asistencia maxima de 940
jovenes y se superaron las expectativas en un 72%.

La secuencia de las actividades fue de la siguiente manera:

Se pensd que la primera actividad el video, fuera apropiada para “romper el hielo”,
entre los instructores y los participantes e igualmente para los grupos en los que hubieran
personas que no se conocieran entre si. Por otra parte, el contenido de la actividad tuvo como
objetivo el registro de informacién que corresponde al primer nivel de los objetivos
cognoscitivos, segun la taxonomia de B Bloom.

En la segunda actividad: los cubos, el objetivo de este tipo de metodologia fue elevar la
integracion y participacion de los muchachos En el contenido, el objetivo corresponde al area
cognoscitiva de primer nivel, es decir registro de informacion de la contaminacién mundial y
local

La actividad del ecoteatro fue la mas activa para los participantes, ya que ellos
escenificaron una breve obra. En el ecoteatro representaba una situacién familiar para los
jovenes sobre sus habitos alimenticios, después se hacia una reflexion para que los jovenes
reconocieran su propia responsabilidad en la generacion de basura. En la realizacion de esta
actividad, se procurd que como resultado de la misma quedara basura organica para utilizarla
en la elaboracion de la composta, y por otra parte, inorgéanica para clasificarla.

En esta parte de la sesion en el 4rea cognoscitiva se avanzd al tercer nivel ya que se
ejemplifico una situacién real y comln para los participantes.

Una vez conocido el problema de la contaminacién mundial y local, e identificado su
propia responsabilidad en €l mismo; se les cuestiond sobre soluciones concretas aplicables al
problema de generacion de residuos solidos. Mediante el método mayéutico se guid a los
muchachos para que descubrieran que la mejor manera de manejar el problema de la basura, es
no producirla; logrando esto a través de la separacion de desperdicios y la elaboracion de

composta.
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Las ultimas dos actividades se orientaron a completar la informacion sobre la solucion
del problema estudiado: basura domiciliaria.

En un principio se esperaba aplicar una ficha de observacion para cada sesién pero a
partir del sabado 20 de mayo no fue posible puesto que la sesion se redujo a la mitad de su
tiempo dividiendo los grupos de participantes, de manera que mientras una parte hacia una
actividad, la otra parte otra y viceversa. Esto representd que el personal del stand tuviera mas
trabajo atendiendo a los participantes y en los dltimos dias no fuera posible llenar las fichas de
observacion . Asi que en los siguientes dias la forma de evaluacion fue a través de
observaciones generales y por el nimero de asistentes

Las actitudes positivas registradas oscilaron entre el 77 % y el 87 % en las cinco
actividades; las actitudes neutras estuvieron entre el 9% y el 16 %; y finalmente las actitudes
negativas registradas estuvieron entre el 3.7 % y 6 %

Se puede decir que la aceptacion de los asistentes en relacion a la participacion en las
actividades fue muy buena, sobre todo en las activas-participativas como el ecoteatro, la cual
fue muy novedosa. Puesto que es caracteristica de los jovenes estar dispuestos a divertirse y
participar, en esta ocasion ellos llevaron el peso de la actividad y los instructores sélo
orientaron.

Junto con los grupos escolares, asistieron los maestros; ellos estuvieron observando las
primeras tres actividades: video, cubos y ecoteatro; en las tltimas dos actividades: separacion
de basura y composta, su participacion fue mas activa; se unieron al grupo e hicieron preguntas
Esta participacion de los adultos tuvo dos ventajas, por una parte se logré llegar a mayor
nimero de oyentes y por otra, el ejemplo que se dio a los jovenes al interesarse por las
soluciones del problema.

En términos generales el taller, no fue de los que mas visitantes recibi6, en comparacion
con otros, en los que hubo mayor asistencia. Se observo que los talleres que recibieron mayor
asistencia, contaron con elementos atractivos para los participantes, por ejemplo’ regalos,
juguetes, payasos y especticulos musicales; por lo que se atribuye una parte significativa de su
éxito los “ganchos comerciales”.

Las dreas de separacion de basura y composta estuvieron muy bien montadas por la

Sra. Setzer. Contaban con una variedad de muestras tanto de materiales reciclables como de
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sus correspondientes productos reciclados. Estas muestras se dividieron en las cuatro
categorias basicas: papel y carton, vidrio, plastico y metal.

Al publico le llamé mucho la atencién el ver los productos reciclados, por ejemplo:
escobas, destapacaiios, canicas, vidrio soplado, tubos de metal. Sobre todo causé admiracion
el observar los bloques de plastico reciclado y comprimido; y saber que se han empezado a usar
para la construccién. Esto es un inicio en la toma de conciencia ya que se puede apreciar que el
reciclado ademas de los beneficios en reduccion de contaminacion, también tiene ventajas
economicas al utilizar un material que no hay necesidad de extraerlo de su fuente natural, sino
que simplemente se reprocesa, lo cual representa una inversién economica menor

La fabricacion de composta con todos los materiales basicos reales, los diferentes
composteros, y la demostracion en vivo, fue muy atractiva; puesto que se explico que dentro
del compostero se efectuaba en esos momentos el proceso de descomposicion de materia
organica, utilizada en los ecoteatros de los dias anteriores.

En cada sesion al mismo tiempo que se hacia la explicacion, se incluia la demostracion;
de esta manera los participantes pudieron observar el proceso completo, con la explicacion de
los detalles. Finalmente se les mostrd una muestra de composta ya terminada.

Se hizo énfasis en hacerles notar que tanto el compostero que tenia la materia organica
en proceso de descomposicion, como la composta ya terminada no desprendian mal olor. Este
dstalle fue particularmente llamativo para los participantes que se acercaban a olfatear para
comprobarlo. Algunos comentarios del compostero fueron: “es cierto, no huele mal”, “huele a
pasto” y de las muestras de composta el comentario general fue que el olor era como el de
bosque.

Ademas de la atencion a grupos, en la entrada del stand cerca del area del compostero
fue necesario que alguno de los talleristas estuviera disponible para contestar las preguntas de
las personas que sin ser participantes de la sesion, se acercaron a preguntar sobre los objetos
colocados en éstas areas. Entonces se procedia a dar las explicaciones de la separacion de

desperdicios y los beneficios de hacer esto, asi como en el caso de la fabricacion de composta.



CONCLUSIONES:
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En el primer capitulo se aprecia como a pesar de la ubicacion en el tiempo y espacio o
de las diferencias culturales; en la mente del hombre se encuentra presente un factor comun: la
conciencia de su propia existencia y del medio que le rodea. Las diferencias en cuanto a esta
idea varian desde una postura totalmente utilitarista del hombre respecto a la naturaleza; hasta
un “respeto” absoluto a la naturaleza, en la cual esta no debe ser alterada en lo méas minimo.

También se encuentra otra similitud en el pensamiento de los hombre de diferentes
culturas: la naturaleza proporciona al hombre los medios para satisfacer sus necesidades; es
decir, las personas saben que existe una relacion: naturaleza-hombre.

En ocasiones el ser humano no es capaz de reconocer ¢l efecto hombre-naturaleza, es
decir, la influencia que también el hombre ejerce sobre el medic ambiente natural, y que
posteriormente se convertird en un efecto de rebote para €l mismo

Esta serie de efectos queda explicado de la siguiente manera:

1.- Naturaleza-sobre el hombre
2.- Hombre sobre la naturaleza = cambios en la naturaleza.
3.- Cambios en la naturaleza-sobre el hombre.

De esta serie de efectos se concluye que existe un doble binomio: naturaleza-hombre y
hombre naturaleza; y que dependiendo de la calidad de ambos, la mutua influencia sera positiva
o negativa. Por lo anterior se deduce que es importante que la persona tenga un correcto
concepto del hombre y un adecuado conocimiento de lo que la accion del hombre scbre la
naturaleza debe ser.

Aungque por una parte hay notables adelantos en el confort de un sector amplio de la
poblacién mundial; por otra parte, la calidad de vida humana de manera general ha disminuido
Por calidad de vida humana se entiende que es la adaptacion de la persona con maltiples
factores tales como: alimentacidn, educacidn, salud, expectativa de vida, acceso a agua
potable, vida social, cultural y esparcimiento entre otros, con la finalidad de que viva
dignamente de acuerdo a su naturaleza. Todos estos aspectos tienen lugar en un medio fisico
determinado y el estado en que este se encuentre ejerce directamente una influencia en la
calidad de vida, tanto humana, como vegetal y animal.

La influencia de los diferentes factores que componen el medio ambiente puede ser a

favor o en contra del perfeccionamiento de los seres humanos. El tener claras estas influencias
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ha permitido que los educadores, busquen la manera de estudiar estos factores y pese a su
diversidad, intentar utilizarlos de manera que se conviertan en elementos positivos en el
proceso educativo.

Aunque se entiende que el proceso educativo parte de una dimension individual, este
fenomeno tiene también una proyeccion social; por lo que se puede afirmar que la educacion
ambiental tiene una doble dimension: personal y social, que ademas estin estrechamente
relacionadas con el medio ambiente. Por lo tanto la educacion ambiental tiene como mision
lograr que el hombre viva y se desarrolle en armonia con él mismo, con otros hombres y con el
medio ambiente.

En el momento historico que actualmente se vive se reconoce que el desarrollo
intelectual y tecnoldgico ha alcanzado un nivel en el que es imposible abarcar los fundamentos
de todas las ciencias constituidas. Aqui se comprueba que, mientras mas complejo es el nivel de
una cultura también lo es el de su proceso educativo. Por lo que éste debe tomar todos los
elementos, darles unidad y una correcta orientacion, es decir un conocimiento y respeto a la ley
natural,

Ya que el hombre es el tnico ser racional del planeta, se puede también afirmar que es el
responsable de la conservacion de la tierra y sus recursos. Para que la persona sea
verdaderamente responsable; es necesario que ejercite plenamente sus facultades: inteligencia y
voluntad. Enfocando, el argumento anterior al drea ecologica como ciencia humana, se
confirma nuevamente, que es necesaria la educacién ambiental, para que esta provea de la
informacion necesaria a la inteligencia, para que esta mueva a la voluntad a la conveniencia de
practicar habitos buenos, con los cuales se llegue a un sano equilibrio entre el hombre y la
naturaleza. De esta manera la persona ejercita correctamente su libertad en el aprovechamiento
de los recursos naturales.

En los programas educativos, la contaminacion es cominmente planteado como un
tema que compete a la biologia, pero en los planteamientos de esta investigacion, se ubica a la
ecologia como una ciencia humanistica y social, ya que la intervencion del hombre en la
naturaleza es un asunto de conducta humana,

Se puede decir que el problema ecologico tiene varios costos: estético, social,

econdémico, moral y de salud, por lo que es un problema global y que para su solucién se
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requiere también un planteamiento general, que abarque aspecto legales, econdmicos,
educativos, tecnologico y culturales.

La educacion ambiental es un proceso que requiere para su implementacion:
diagnéstico, planeacion, ejecucion y evaluacion, lo que significa tiempo e inversion tanto de
recursos humanos como econdmicos.

El apoyo econdmico no debe considerarse un gasto perdido, para los que solamente
entienden el lenguaje de nimeros y de recursos materiales; la educacion ambiental es una
herramienta para prevenir futuros problemas, como puede ser la desaparicion de. plantas,
animales y del mismo hombre, es decir los mismo elementos de produccion. En el futuro del
area econdmica y de satisfactores materiales se debe plantear la necesidad de un desarrollo
sustentable, es decir aquel que permita la explotacion de los recursos materiales para la
satisfaccion de las necesidades de la poblacion actual, sin comprometer la sobrevivencia de las
generaciones futuras.

Por Gltimo en la derivacion practica se comprueba que los jovenes y las personas en
edad de razonar, se interesan por el problema de la contaminacion ya que de alguna manera
perciben, que éste compete a todos puesto que los afecta directamente. En algunos casos se
observaron comportamientos indiferentes o de rechazo, ya que enterarse de noticias negativas
respecto al medio ambiente es desagradable, pero estas actitudes pueden cambiar cuando las
personas se enteran que existe una solucion sencilla y accesible a ellos, que significa un
beneficio mucho mayor que el esfuerzo que representa,

La solucién planteada en este trabajo, esta enfocada a disminuir el problema de la
basura domiciliaria, mediante la separacion de desperdicios, éste problema se disminuye en un
80%, es decir, con la implementacion de estos habitos en las familias, solo se genera un 20 %
de basura. Esto representaria un solucion significativa al problema de los residuos solidos
domiciliarios de la zona metropolitana de Guadalajara.

Esta solucion repercute directamente en el problema de la basura, pero indirectamente
representa multiples beneficios:

- Estético: se impide el desmejoramiento de los paisajes.



- Ecologico: se disminuye la contaminacién inmediata en suelo, aire y agua que se encuentran
cerca de los tiraderos e impide la extraccion de mas recursos y mediata los recursos en general.
Se pueden conservar mas areas verdes.

- Salud: se disminuyen los focos de infeccidn y la transmicion de enfermedades.

- Econdmico: reduce la fuerte inversion que representa el manejo de la basura, proporciona
materia prima para las empresas recicladoras, por lo anterior, representa ahorro de trabajo y
costos econdmicos al disminuir la necesidad de extraccion de nuevos recursos.

- Social: se dignifica el trabajo honrado de las personas que viven de la recoleccién y
seperacion de basura. Se fomentan valores de conciencia social

- Educativo: al conocer y respetar la naturaleza, se fomentan habitos de respeto a los demas, en
sus cosas y persona, es decir, se inicia el proceso de toma de conciencia respecto a la necesidad
de desarrollo tanto personal como social, en el presente y en el futuro.

Cualquier programa social para la solucidon de los problemas ambientales debe
considerar cuatro puntos basicos:

-Informativo: conocimiento objetivo y realista del deterioro ambiental, tanto de sus
causas como de sus efectos

- Instructivo-técnico: capacitar con opciones practicas a los cidudadanos sobre el
adecuado manejo de los recursos, de manera que la persona no sélo conzcoa el problema sino
que se le ofrezcan soluciones accesibles para ponerlas en practica.

- Educativo- social: después del proceso informativo e instructivo, es necesario pasar de
la preocupacion a la ocupacion, de la teoria a la practica, por lo que se precisa un cambio de
actitud, que sera el resultado del convencimiento personal de cada individuo, sobre su propia
responsabilidad . Promover y fomentar la adquisicion de conciencia y valores sociales, para la
bisqueda de un bienestar coman, desde un punto de vista generoso al querer la preservacion
de la naturaleza tanto para los demas, en el presente y en el futuro, tanto como para si mismo.

- Legislativo: sanciones legales para aquellas personas u organizaciones que a pesar del
conocimiento de lo anterior, no extén dispuestas a hacer uso responsable de su libertad con
respecto al aprovechamiento de los recursos naturales

La mejor solucion para el problema de la contaminacion, es igual a la solucion para

cualquier problema: prevenirlo, evitarlo, no producirlo.
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La conclusion es que la solucién a la contaminacion ambiental ademas de otras
medidas, demanda soluciones de fondo que vayan a la raiz del problema, el cual es en Gltima
instancia un problema de conducta humana, de actitudes, es decir que la base de la solucion es
necesariamente educativa, que demanda acciones urgentes y concretas con una vision de
conjunto y a futuro; y cuyos resultados repercutiran en la calidad de vida humana o tal vez
signifique la supervivencia tanto de diferentes especies animales y vegetales, como de la misma

especie humana.
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GLOSARIO:

Abidtico: sin vida.

Atmdsfera: 1a cubierta gaseosa que rodea la superficie de la tierra.

Autétrofos: organismos “auto-alimentantes” que pueden elaborar gran variedad de
compuestos a partir de moléculas simples nutrientes.

Biomasa: cantidad total de materia viviente en un area determinada.

Biomas: grandes comunidades bioticas que exhiben asociaciones vegetales y animales
similares, asi como también la estructura correspondiente a una comunidad

Biosfera: 1a porcion de la tierra en que aparecen las formas vivientes.

Bioxido de carbono: CO2 |, un gas incoloro de la atmosfera, el cual se forma de la
combustion de los compuestos que contienen carbono (organicos). Las plantas lo utilizan.

Biético: viviente.

Ciclo atmosférico. movimiento del aire frio y caliente sobre la superficie terrestre.

Contaminacion: los sedimentos, los nutrientes, los venenos y el calor que penetran en un
ecosistema a una velocidad que excede la capacidad normal de este para procesarlos y
distribuirlos.

Eutrofizacion: muerte del agua

Fotosintesis: el proceso mediante el cual se emplea el dioxido de carbono, el agua, la luz
y la clorofila para producir la glucosa en las células vegetales.

Humus: abono organico o tierra vegetal.

Habitat: lugar, area que ocupa una especic.

Homeostasia: un organismo tiende a mantener el equilibrio de diversos procesos vitales,
alimentandose, reparandose a si mismo (curandose a si mismo) y adaptandose a los cambios
externos. Esta tendencia a mantener un medio ambiente interno estable se designa como
homeostasia.

Poblacion: grupo de organismos de un mismo tipo que viven dentro de una area dada.

Densidad de poblacién: nimero de organismos por unidad de area

Nivel tréfico: posicion en la cadena de la alimentacion, o bien el nivel de alimentacion, el
cual se mide con el niimero de etapas a partir
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materia organica

\materia inorganica

- restos de comida - JARDIN Kmdy_] peribdico 5
®| frutas ) " revistas \f\h._
N.M “«
m verduras . Lpn > =z cuadernos
. apas = ! _‘
g ( corcholatas & & wo_.mm@ &.U..
huesos 9 < < cajas
papel aluminio Lo O

servilletas de papel

alambres

Com posta Elavos

(Tierra vegetal o humus = resultado de la degrada-

cién natural de la materia orgénica) o
= o) tela
e hl« 1 mw Q i

1.- En un lugar sombreado dentro de un hoyo, cilindro de tela = m ,rd cuero a~_A

metalica, macela de barro o huacal con tapa, coloca 6 cm. s ceramica ﬂ @

de aserrin o tierra. zapatos

aparatos
bolsas fibras
2.- Vierte materia organica triturada o finamente picada. envases
2. envolturas

— tapas

.- Cubre con una capa de tierra de 2 cm. aproximadamente, botes

0 con desperdicios de jardin como pasto cortado
v hojas secas.

pafiales
p gl 9 ~
4.~ Rocia con un poco de agua. Jeringas >
Y asi sucesivamente se siguen estos Ultimos tres pasos. curitas M m
toallas sanitarias | % 2
A la semana todo se revuelve y se repiten los pasos del 2 al 2 Aloidines S
4. Asi, después de 30 a 60 dias, se convierte en COMPOSTAI, 9
que es un abono magnifico para jardines, parques y camellones e

de tu colonia. colillas de cigarro
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