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INTRODUCCION.



La educacion actual, en los albores del siglo XXI se plantea
desafios trascendentales en la dinamizacién del proceso ensefanza-
aprendizaje. Es asi como se desea que el educando sea un actor
dinamico en el proceso educativo desarrollado en el aula, a través de
lecturas atractivas, discusiones, intercambio de ideas, trabajos en

equipo, investigaciones de campo y otros.

Por otro lado, maestros, bibliotecarios y profesionales afines a
la educacion, ven con preocupaciéon que en la sociedad actual los
nifos estan estimulados por los medios masivos de comunicacion,
donde la televisidon y el nintendo les ocupan un porcentaje importante
de! tiempo lipre, con programas altamente perniciosos para su
desarrollo psicolégico, intelectual y social, en especial aquellos

programas con alto contenido de violencia.

Generalmente los nifios y jévenes dedican escasa porcion de su

tiempo libre a la lectura.

“Si no hay pugna entre television y lecto-escritura,
y si hay desigual distribucion del tiempo libre, urge
facilitar el acceso del libro y los buenos materiales
de lectura a la propaganda por televisién y radio”.!

IMONTENEGRO, Hernan. TV: ;Comunicacién o contaminacién? Los efectos de la television en los nifios.
P. 88



Es asi como la estimulacién lectora debe competir con
sofisticados medios de captacion de televidentes o auditores,
quiénes utilizan diversos canales y metodologias, para poder

desarrollar tanto la funcién social, formativa y recreativa de ésta.

Debido a que a través de la lectura se diversifican los
conocimientos, ella es un vehiculo de comunicacién, pero
esencialmente debe enfocarse como una fuente intangible de
entretenimiento y placer, donde nifios y jovenes encuentran

satisfechas sus necesidades de desarrollo cultural e intelectual.

"El lector se transforma no solamente durante la
edad de desarrollo, sino también en el transcurso

de toda su historia personal".?

Frente a esto, la formacion del lector comienza a ser una
empresa muy seria, un desafio que debiera ser asumido y compartido

por la familia, la escuela y la biblioteca.

Es importante dentro de este contexto, desde |la perspectiva de
la escuela y los docentes, capacitarse adecuadamente con
metodologias dinamicas que conlleven a producir en las personas
sometidas a programas de estimulaciéon lectora un impacto que

signifique que el nifc combine, en forma equilibrada, el factor

2 BRASLAVSHY, Bertha P. de la. La Lectura en la Escuela. P. 108



recreativo e informativo. Es decir, preparar al educando para que
aprenda a leer, a sentir y que llegue a vivir lo que lee. De este modo
se habra logrado obtener un comportamiento lector permanente, en
donde los nifios desarrollen en la lectura una actividad que responde

a sus intereses y necesidades

De acuerdo a lo planteado, el Taller de Lectura adquiere fuerza
e importancia, puesto que tiene la misién de colocar el libro con
todas sus circunstancias en el mundo fantastico y maravilloso de los
nifos, asi como posteriormente en el mundo quimérico y tecnificado

de los adolescentes.

Un problema de incentivar la lectura en la escuela, es que la
mayoria de los nifios la relacionan con el trabajo escolar; por ello,
resulta un rechazo constante y hasta cierto punto explicable de su
conducta. EI Taller de Lectura genera instancias de promocién y
desarrollo de la lectura, "desescolarizando la lectura”; es decir, que
rompiendo esa relacidon escuela-lectura, el nifio elija secuencialmente

las lecturas que mas le interesen, de acuerdo a sus autores o temas

predilectos.

El juego aunado a la lectura es un mecanismo insuperable para

el aprendizaje y podrian ser para el nifio los companeros de toda la

vida.



En el presente documento se presenta una alternativa viable
para el establecimiento de un Taller de Lectura, a cualquier nivel
economico, contando solamente con la voluntad de realizarlo, una

fuerte dosis de amor a los nifos y un gran apoyo a su imaginacién.



CAPITULO I
LA LECTURA.



El gusto por la lectura no es de nacimiento; es un habito que se
adquiere principalmente en los primeros afos de la vida. El que un
nifo encuentre el camino hacia el libro depende de la experiencia
que él tenga con este medio. Lo mismo sucede con las actitudes que

él desarrolle hacia la lectura.

La importancia de los medios en el hogar materno tiene un
enorme impacto sobre las actitudes futuras del nifio frente a ellos.
La televisidn juega un papel secundaric para aquellos nifios que han
construido una relacidn estable con los libros en el seno familiar.
Pero la importancia de la lectura también ha decrecido para los
adultos, y los padres se preocupan cada vez menos de que sus hijos
lean. En la actualidad, cada vez son mas los hogares que no

cuentan con libros para nifos.

La familia es la primera responsable de la actitud hacia la
lectura, y la escuela es el lugar donde la habilidad lectora se
adquiere de manera sistematica, a través de la educacion y bajo la
presién de ser valuado y acreditaco Sin embargo, al nifo se le
puede quitar el gusto por la lectura cuando éste gusto se trate de
establecer en una forma sistematica, resultando finalmente que la
escuela puede obstruir en lugar de favorecer. De hecho,
frecuentemente la escuela falla en la accion de despertar y preservar

el gusto por la lectura.



En este capitulo, se presenta lo que pudiera ser la parte tedrica
del documento, con informacion tedrica y antecedentes de la
literatura, la lectura y temas afines, de tal manera que quede una
plataforma de conceptos basicos para el resto del documento y

propuesta de motivacion.

1.1 ANTECEDENTES DE LA LITERATURA.

"El término literatura procede etimoldgicamente del latin littera
(letra)".? En términos generales, literatura es una palabra que sirve

para designar cualquier forma de comunicacion escrita.

La literatura era en un principio, lo escrito, en oposicion a la
expresion oral, que carecia del prestigio que ésta tenia. Lo que se
escribe es lo que perdura, pues solo lo que se considera digno de
perdurar merece el honor de la letra. De ahi que desde sus origenes,
estuvo estrechamente ligada a la religién y a la historia que ademas

persigue la perdurabilidad de los hechos.

La obra literaria es sobre todo una creacidon estética que
persigue la belleza, es también basicamente una creacion linguistica
y es posible indagar en su naturaleza, a través del lenguaje. El

lenguaje es el material de la literatura pero también debe advertirse

3 PEQUENO LAROUSSE ILUSTRADO. Barcelona, 1992. P. 632.



que el lenguaje no es simple materia inerte como la piedra, si no
creacién humana y como tal estd cargado de la herencia cultural de

un grupo linguistico.

Hay que considerar la obra literaria como resultado de un
proceso comunicativo en el que intervienen (al igual que en la simple
comunicacién conversacional) dos elementos que son llamados
emisor y receptor, siendo el emisor el que manda los mensajes y el

receptor el que los recibe.

Lo que define al lenguaje literario frente a la simple
comunicaciéon habitual es que va mas alla de la mera intencidn
comunicativa, pues conlleva al tono y a la actitud del que habla o
escribe; y no declara simplemente lo que dice, si no que quiere
influir en la actitud del lector; persuadirlo y, en ultima instancia

hacerlo cambiar.

El libro, por ser el medio utilizado por la literatura, ha sido
promovido al paso de los afios, resultando el elemento indispensable
para crecer en el desarrollo de la vida y el medic mas impertante en

la transmision del conocimiento cientifico y técnico.

1.2 LITERATURA INFANTIL.
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Analizado el concepto de literatura, es conveniente enfocarlo al
tema que nos ocupa en el presente documento, que es la lectura en
los nifios; por lo tanto, desciende el analisis del concepto, al detalle

de la literatura infantil.

Definicion de literatura infantil: “Manifestaciones y actividades
que tienen como base la palabra, con finalidad artistica o ludica que
interesa al nifio".* Se desglosa esta definicién para entender que la
literatura infantil tiene como finalidad llevar al gusto por lo artistico,
definiéndolo como "/a expresién de la belleza ideal por medio de una
forma sensible”.’ Asi es que la literatura es una de las maneras de
satisfacer la necesidad con la que se enfrenta el hombre, al querer

contemplar lo bello.

La literatura es todo lo que podemos ver graficamente en la
palabra escrita, pero sin descartar lo que se transmite en las letras

orales como lo es la oratoria, el didlogo y las coplas.

La literatura infantil ha sido muy importante en toda la historia
del hombre, pues las artes se han preocupado por proporcionar a los
nifos una forma de comunicacién para transmitir sus sentimientos,
conocimientos aprendidos y de esta forma han entablado una

relacién reciproca con los demas. La relacion reciproca se denomina

i HERFELDER, Cinthia. LAS LECTURAS DE TUS HIJOS P. 72
3 VALENZUELA Cervera, J. A. LAS ACTIVIDADES DEL LENGUAIJE. P. 89



dialogo, el cual complementa al individuo puesto que puede tener

contacto, tanto con su mundo interior, como con su mundo exterior.

El nifo ademas de cumplir con las finalidades de la literatura
que es el adquirir nuevos conceptos, y enriquecerse tanto moral,
intelectual y estéticamente, enriquecera a otras personas para
transmitir lo aprendido poniéndole un sello personal. Para esto es
importante elegir de manera consciente y adecuada el tipo de lectura
que realiza para que esta actividad le lleve a conocer como es la
vida de otras personas, cuales son sus costumbres y sus
pensamientos y que le permita también saber la manera de

comportarse ante diversas situaciones.

De esta forma se ayuda a que forme sus propio criterio y que se
mantenga en un constante perfeccionamiento. En esta relacion se
encuentra la importancia de inculcar el gusto por la literatura desde
temprana edad, reforzando este habito durante todas sus etapas de

crecimiento.

El fomentar el gusto por la literatura en un nifio, se puede llevar
a cabo desde sus primeros afos de vida, dependiendo del desarrollo
que sus padres y parientes allegados le brinden, considerando que el
nifo aprende lo que ve; si sus padres tienen el habito de la lectura,
existe una gran posibilidad de que el nifio también adquiera dicho

habito.



Es importante que cuando el nifo todavia no sabe leer, las
personas que conviven con él realicen lecturas de cuentos,
narrandole lo que pasa en cada uno de ellos, asi como también
ensenarles diferentes canciones, de lo cual el nifio ira tomando sus

propias experiencias. Esto formara pequefos lectores en potencia.

Es esencial transmitir la literatura a través del juego, por que el
juego es la capacidad de imaginar, sorprenderse, crear, explorar e
intercalar. Pero también es |la base para el aprendizaje y para el
desarrollo del pensamiento y con esto el nifio puede entablar
relaciones con su grupo social mediante las cuales le transmiten

mensaje de cultura y de esta manera él puede comunicar sus propios

mensajes.

El juego es parte importante del proceso enseflanza aprendizaje

porque ayuda a representar |la realidad y a interactuar con ella.

Para inducir a un menor a la lectura, no se requiere ser todo un
experto en literatura, sino que se puede realizar esto con un poco de
atencion en los libros infantiles tanto nacionales como extranjeros,
sabiendo seleccionarlos, tomando en cuenta las caracteristicas e

intereses propios del nifto lector.



Es indispensable que el gusto por la literatura se desarrolle
desde pequefios porque asi, durante las siguientes etapas de la vida,

sera un placer y no una tarea desagradable

Ya que la mayor parte de la educacion infantil se da por
imitacion. Algunos de los beneficios y habilidades que se
desarrollaran en el nifio lector, seran la creatividad y la imaginacion,
asi como la capacidad de concentracion y atencion. Es por esto
recomendable que fomente este gusto por la lectura, desde la mas

temprana edad.

1.3 HISTORIA DE LA LECTURA-ESCRITURA.

Es conveniente hacer un pequefo estudio de la historia de la
lectura-escritua, para tener de esa forma bases firmes sobre las
cuales partir en la practica educativa del taller de lectura. Por eso,

el motivo de insertar una parte historica de la lectura-escritura.

El lenguaje es uno de los rasgos caracteristicos de la
humanidad, por ello su origen se remonta a la aparicion del hombre.
Sin embargo, la posibilidad de expresarse por medio de la escritura y
consecuentemente la lectura, fue lograda debido a un proceso que

duré cientos de miles de anos.



Desde que el hombre tuvo conciencia de su capacidad
intelectual en los tiempos primitivos sintié necesidad de expresar de
una manera perdurable sus experiencias, sentimientos y creencias,
para ello, realizé dibujos y pinturas siendo suficiente en ese
momento esa forma de expresion, pues su vida era ndémada y se

desenvolvia en pequefios grupos que vivian del producto de la caza.

Desde hace por lo menos 30,000 afios el hombre del paleolitico
superior, que era el tipo moderno de Homo sapiens, procuraba
asegurarse por medio de la magia, abundancia de animales y suerte
para matarlos. Pero observd que pese a la magia, habia temporadas
en que por ejemplo, no pasaba ningun reno, mientras que en otras

los renos desfilaban durante dias enteros.

Comenz6 a darse cuenta que esas altas y bajas coincidian con
otros eventos, por ejemplo, el paso de aves migratorias o el

florecimiento, fructificacion o decadencia de ciertas plantas.

Para predecir el paso de los renos el hombre del paleolitico
superior comenzé a hacer marcas y puesto que era nomada, las hizo

en tablillas de hueso o de marfil, que podia llevar consigo.

A fines del paleolitico superior a los puntos o rayas se les
agrega un dibujo esquematico. Si antes se registraban ciclos

lunares, se sabia bien qué querian decir esas marcas; pero si ahora
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se quisieran registrar otros fendmenos, la unica forma de hacerlo
seria usando esos dibujos como indicadores o modificadores de las

series de marcas.

El periodo paleolitico esta seguido por el mesolitico, hace
algunos 10,000 afos los hielos se retiraron definitivamente,
cambiando favorablemente el clima y la vegetacion. Al desaparecer
los grandes animales desapareci¢ la caza, que fue suplida por la
pesca, la recoleccién de moluscos y aumentd la proporcién de
plantas recogidas en los campos. Al ser mas constantes estos
recursos, viene una mayor estabilidad del hombre, permitiéndole
asentarse por mas tiempo en algun lugar, de manera que los
registros pudieron hacerse en materiales perecederos; el tronco de
un arbol cercano, una pefa plana, etc. Esto también dificulté que

dichos registros permanecieran hasta nuestros dias.

Aproximadamente hacia los 7,000 a 6,000 afos antes de
nuestra era, se forman las primeras aldeas permanentemente
sedentarias de cultivadores. El cultivo y la cria de animales permiten
muy pronto acumular riquezas; en poco tiempo surgen las primeras

ciudades como centros de grupos de aldeas.

Con el surgimiento de la agricultura y la mencionada formacién
de las ciudades, se introdujo un gran cambio econdmico y cultural en

su vida; su organizacion fue de manera distinta y un tanto mas
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compleja. Surgieron nuevas necesidades con la convivencia, por
ejemplo hubo necesidad de marcar el ganado para identificar a su
propietario, llevar control de las cuentas del grano intercambiado,
etc. Al mismo tiempo fue necesario establecer leyes y registrar
hechos histéricos, para que las futuras generaciones las conocieran.

Evidentemente el dibujo y la pintura no podian cubrir esos objetivos.

Para resolver esa carencia, la escritura surge como una
necesidad grave de los pueblos para iniciar un largo proceso
evolutivo de la escritura en la humanidad. En un principio, la
escritura tuvo que ser muy cercana al dibujo;, signos gréaficos que
expresaban objetos y acciones. Resultaba extremadamente complejo
pero tenia una ventaja: representaba las ideas por medio de dibujos
simples y no estaba vinculado con la forma particular en que se
decia tal o cual palabra. Por lo tanto, esa escritura basada en las
ideas podia ser entendida por hablantes de cualquier lengua,

siempre que ellos conocieran las convenciones usadas.

Pero fue necesario simplificar el sistema. Se comenzd a
representar palabras atendiendo a las caracteristicas linguisticas de
las mismas y no a la representacion mas o menos fiel de los
referentes; pero la relaciéon entre signo grafico y palabra todavia

tenia muchos elementos propios del sistema ideografico.



En el Castellano se podrian mencionar algunos ejemplos de lo
anterior: la palabra soldado, representada por el dibujo de un sol y
de un dado. Evidentemente, la palabra no tiene nada que ver con las
imagenes, sin embargo, de una manera grafica se expresa una

palabra; su relacion es linguistica.

En el transcurso del proceso histérico, el problema de la
escritura se fue centrando cada vez mas en aspectos linguisticos.
Luego los hombres inventaron una escritura en que a cada silaba del
habla correspondia un signo para representarla. Pero aun asi, el
sistema seguia siendo complicado porque la variedad de signos era

demasiado grande.

Alrededor del afio 900 antes de Cristo, los hombres inventan el
sistema alfabético, en el cual cada signo representa un sonido

individual del habla.

La invencion del sistema que hoy se usa en esta cultura no ha
sido adoptado por toda la humanidad. Numerosos pueblos y culturas

utilizan escrituras de tipo ideolégico o silabico.

Definitivamente la lectura y la escritura han estado intimamente

ligadas; siempre se lee lo que se hace u otros hombres produjeron.



Todo maestro, cuyo objetivo sea conducir a sus alumnos hacia
la adquisicién del lenguaje escrito, debe pensar cuales fueron las
causas que llevaron a la humanidad a realizar tan notable invento y
tratar que los nifios, a través de su trabajo cotidiano y en forma
activa, vayan decubran las caracteristicas y funciones del sistema de

escritura y realicen producciones escritas de acuerdo a su edad.

1.4 LA LENGUA ESCRITA.

Analizados los antecedentes histdricos de la lectura-escritura,
es conveniente entrar en detalle especificamente con la lengua
escrita, como punto final de enlace entre la lengua escrita y la

lectura.

Nuestra lengua tiene variantes que determinan una subdivision:
lengua oral y lengua escrita. Cuando el objetivo es conducir a los
alumnos a la adquisicién de la lengua escrita, es importante conocer
cuales son las caracteristicas de la mencionada lengua escrita, para
comprender a qué tipo de problemas se enfrentan los nifios. Su
conocimiento de la lengua oral es bastante amplio, sin embargo, con
respectc a la lengua escrita, les falta recorrer buena parte del

camino.

Por lo que respecta a la edad preescolar, el lenguaje del nifio

tiene las caracteristicas propias de la comunidad a la cual pertenece



y su conocimiento de la lengua es tal, que le permite comunicarse
adecuadamente con los demas nifos, expresar sus ideas,
sentimientos y deseos. Conoce las bases de su lengua y posee un
amplio vocabulario que ird incrementando secuencialmente en los

anos posteriores.

“La escuela debe tomar en cuenta estos
conocimientos lingiisticos del nifdio y no tratar de
modificar su lenguaje oral con correcciones del
tipo asi no se dice, porque seguramente esas
formas consideradas incorrectas, son usadas por
la comunidad a la que él pertenece. Lo anterior no
significa que el maestro tenga necesariamente que
hablar como lo hace la comunidad en la que esta
trabajando; él tiene su forma peculiar de hablar y
los nifios la suya. Es posible que uno y otros se
expresen de forma distinta, lo cual carece de
importancia, siempre y cuando se entiendan, es
decir, se logre la comunicacién."

Cuando el proceso de aprendizaje se basa en el respeto mutuo
y en la valoraciéon de la cultura de cada comunidad, se logra otra
ventaja: El nifio amplia el conocimiento linglistico, al comprender
que existen diferentes maneras de decir las mismas cosas. De igual
forma aprendera que la lectura es una expresion de las ideas del
autor, y que no necesariamente significa que todo lo que esta escrito

en un libro encierra la verdad absoluta.

6 GOMEZ Palacio, Margarita. PROPUESTA PARA EL APRENDIZAJE DE LA LENGUA ESCRITA
P. 58.
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La comunicacién oral se produce en un lugar y en un tiempo
determinados, apoyada ademas por gestos o senas que facilitan la
comprension entre los hablantes. En cambio, en el lenguaje escrito
se necesita establecer con palabras aquello que en la lengua oral es

posible indicar con gestos.

Por ejemplo: Si el alumno ve reforzado el mensaje que escucha
con una sefal, lo captara con mayor facilidad que si lo leyera. Si el
maestro dice: “Ahi esté el libro que comentamos en la clase de
ayer". Al expresar verbalmente la frase, el maestro hace un gesto
con la mano para indicar el lugar en que se encuentra el libro;
ademas la referencia al tiempo (ayer) se relaciona con el momento en

que se recibe el mensaje.

Este mismo mensaje, si se hace en forma escrita, tiene que
establecer el lugar en el que se encuentra el libro; si se desconoce
el momento en que el alumno leerd el mensaje, la referencia al
tiempo debe ser explicita, porque depende del momento en que el
texto es leido. Si el mismo mensaje se quiere comunicar por escrito,
tendria que escribirse: “El libro que comentamos en la clase del

martes, esta sobre el escritorio.”

En el lenguaje oral se pueden usar diferentes entonaciones,

diciendo una misma cosa con extrafneza, enojo, alegria o tristeza.
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Esta posibilidad no existe en el lenguaje escrito, por lo que es
necesario explicar las condiciones en que el dialogo se efectua:

lugar, tiempo, estado emocional de los hablantes.

Los signos de puntuacidén atendan un poco las limitaciones de
este problema en la lengua escrita, puesto que indican algunas
pausas o presencia de una pregunta o exclamacién. Sin embargo,
toda la variedad de signos no hace posible la transmision de
situaciones que permite el lenguaje oral por medio de los cambios de

voz o de los gestos.

Hay circunstancias en las que un texto esta relacionado con un
lugar en el cual aparece, siendo mds rico su significado que la propia
palabra. E| conocimiento de la lengua escrita permite a un lector

interpretar mensajes tan escuetos como:

DAMAS. En una puerta.

SALIDA. En una puerta.

Toda persona alfabetizada incluyendo nifios, saben que el
significado de estas palabras escritas va mucho mas alla de lo que
supone su simple lectura. Una puerta con el texto DAMAS significa:
"Esto es un bafo exclusivo para mujeres". Otra puerta con el texto

SALIDA, significa: "Cruzando la puerta se abandonara este lugar”.
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Otra diferencia esencial es el caso en que las palabras no se
dicen de la misma forma como se escriben, por ejemplo: la palabra
que se escribe peleé, se dice pelié. En estos casos, el nifo va a
encontrar dificultades cuando se le exija escribir palabras
correctamente, porque para realizar estas tareas necesita, entre
otros, un conocimiento de la lengua que no proviene del lenguaje
oral. Otro ejemplo de este caso puede ser la con el verbo "trapear”,
que es el acto de limpiar con un trapo; escribiriamos trapee, y el nifio

escucharia y pronunciaria trapié.

Vale la pena hacer mencién a otra peculiaridad de la lengua: la
voluntad. Por ejemplo: los animales reaccionan instintivamente ante
una situacién determinada. No son libres del estimulo. En la
conducta del ser humano interviene la voluntad. El hombre es libre

de estimulo.

“Cuando a un gato le pisan la cola, madlla
invariablemente, aun cuando le hagan lo mismo
muchas veces, responderd de la misma forma. Sin
embargo, cuando a una persona le pisan un pie,
puede gritar de dolor, reaccionar agresivamente
con violencia fisica o verbal, puede quedarse
callado o tener diversas reacciones."’

GOMEZ Palacio, Margarita. Op. cit. P. 64



Esta idea es de primordial importancia para el tema que se
analiza en este documento, aunque en capitulos posteriores se

comentara con mayor profundidad.

1.5 HABILIDADES QUE SE DESARROLLAN AL LEER.

En el punto anterior, se ha apreciado con claridad la diferencia
entre la lengua oral y la escrita, haciendo énfasis en las limitaciones
gque la lengua escrita tiene en relacion a la oral. Considerando que
la lengua oral solamente tiene el tiempo presente, conviene enaltecer
las cualidades de la lengua escrita, toda vez que su presencia
trasciende a través de los afos, y se hace presente cada vez que el

lector lo desea.

A continuacién se analizaran en concreto, las cualidades y
alcances mencionados, para motivar la formacion del taller de lectura

que se propone al final del documento.

Es un hecho que la lectura hace crecer a la persona, a traves
de ella se obtienen diferentes tipos de informacién, que se dan como
un proceso integral en donde intervendran tanto nuestras

capacidades fisiologicas, como psicolégicas, y de esta manera
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obtenemos nuevos conocimientos, ayudandonos a expresarnos mejor,

a aclarar y enjuiciar conceptos.

Las habilidades que se busca desarrollar con el taller de
lectura y se analizaran en detalle en este inciso, son:

» Desarrollo de la creatividad e imaginacion.

e Dar seguridad al menor, para adquirir la capacidad de tomar

decisiones.

« Crecimiento de su potencial de expresion verbal.

e |ncremento en su concentracién.

e Mayor facilidad y atencién en sus actividades culturales vy

académicas

+ Incremento en su capacidad de escucha.

Desde luego que no se trata de capacidades limitativas, toda
vez que la lectura puede desarrollar otro tipo de habilidades en el
lector, como por ejemplo, la calidad ortografica del lector y otras
mds, pero en el documento que se presenta se hace referencia a las
que interesan con la implantacidn del taller infantil de lectura; otras

habilidades se pueden desarrollar ya en el lector habitual.



Para poder cumplir con los objetivos del taller de lectura, es
indispensable tener una continuidad en las actividades que se
propondran, dandoles seguimiento el tiempo necesarioc para adquirir

el habito lector.

Al desarrollar las habilidades que se analizaran, el nifio podra
ampliar conforme va pasando el tiempo sus conceptos y podra
elaborar juicios, pudiendo discernir y formar sdlidamente sus
criterios. Para alcanzar esos objetivos se requiere una motivacion,
la cual se puede brindar mediante la creatividad, misma que a su vez
ayudara como guias o talleristas a mejorar nuestras capacidades
tanto fisicas como psicologicas, ampliando asi nuestros
conocimientos y ayudandonos a tener una mejor expresion y claridad

de conceptos.

1.6.1 DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD E IMAGINACION.

Por tratarse de un taller enfocado a los nifos de primaria
inferior, el desarrollo de la creatividad y la imaginacion es un

aspecto principal, motivo por el cual se analiza en primer termino

Creatividad es un término dinamico en donde se refleja la
accion del individuo, la creatividad lleva a la persona a estar en

constante cambio y continuo perfeccionamiento puesto que en cada
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uno de nosotros se encuentra la potencia creativa, solamente gque

debe 2stimularse para que aflore

Con la lectura el nino desarroila su creatividad y descubre sus
fantasias, al mismo tiempo que le facilita un mejor contacto con el
mundo real, ya que diariamente debe dar soluciones a diversas
situaciones o problemas; si la solucidon es creativa, podra salir

adelante de mejor manera

En general se puede considerar a |la creatividad como producto
de la capacidad del ser humano, asi como tambien de la estimulacion
que este haya tenido. Por medio de la creatividad se lograra tener un
desarrollo satisfactorio. Con la creatividad y el proceso de
pensamiento que se da a lo largo de sus diferentes etapas

evolutivas, el ser humano sera original y capaz de inventar nuevas

cosas.

El potencial creativo es innatc en todas las personas, aunque
hay que descartar que en algunos individuos se da en mayor
proporcion que en otros. Este potencial humano Innato, se ve
reflejado en todas las actividades de la persona, vy cambia

dependiendo de la edad y ambiente en que ésta se desenvuelva.
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Es responsabilidad tanto de los Padres, y Maestros, como de la
Sociedad en general que rodea al infante, el que se le estimule a la

creatividad.

En la actualidad y a través de diversos estudios se sabe que la
creatividad no solo la tienen los artistas, y por esto es conveniente
que los programas que se imparten en las escuelas apoyen todos los
potenciales del ser humano para brindar una educacion integral que
le permita al infante un adecuado desarrolio de la creatividad,
estimulado por todos los educadores, para que el educando pueda
vencer los grandes retos y asi estar en constante cambio para

adaptarse mejor al mundo que le rodea.

De otra manera el hacer buen uso de la creatividad permite
tener una mejor expresion de nuestras emociones y esto nos lleva a
una mejor comunicacioén, la cual es la base de una vida sana y feliz,

para nosotros y nuestros semejantes.

“El potencial creativo es un excelente
recurso para la humanidad y debemos
aprovecharlo si queremos un mundo mejor y mas
equilibrado, donde podamos convivir pacificamente
unos y otros; hagamos de la creatividad una forma
de vida".?

8 SEFCHOVICH, G. y WAISBURD, G. "HACIA UNA PEDAGOGIA DE LA CREATIVIDAD". P. 20.
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La creatividad servira hoy, manana y siempre, su utilizacion
nos ayudara para obtener mayor satisfaccién en todas las acciones

que realicemos.

Para poder ser personas creativas se necesitan desarrollar una
serie de aspectos tales como: Las fantasias, la curiosidad,
originalidad, correr el riesgo, ser practico, tener paciencia, ser

observador, etc.

Para ser creativo un rasgo muy importante en |la persona es el
tener seguridad de si misma para poder proyectarla y aceptar la

realidad que le rodea.

Para que el individuo desarrolle una personalidad creatividad
se deben tomar en cuenta aspectos importantes que son:

Podemos decir que la creatividad integra a las conductas
puesto que el individuo crea un todo, piensa y lleva a cabo lo
pensado, produciendo una accién y pasando asi de lo tedrico a lo
practico, dando de esta forma una respuesta adecuada a la situacion
presente en el momento y siendo capaz de transmitir mediante ésta,

sus sentimientos.

Al hablar de creatividad infantil, en ocasiones
desafortunadamente ésta se pierde, puesto que al pedirle al nifio que

ingrese al mundo de los adultos a muy temprana edad (para la propia



comedidad de los adultos), queriendo que se comporte como
nosotros, hacemos que pierda la curiosidad. Por lo tanto, es de gran
importancia conocer el gran valor que tiene la creatividad infantil y

ayudar a la estimulaciéon en el nifio, dejando que éste exprese sus

ideas nuevas.

Mediante esto el nifio gozara de grandes beneficios como lo son
el aprender a buscar soluciones a sus problemas, ayudar estimular el
desarrollo del pensamiento, de la misma manera que Ssu propia
identidad y personalidad, mejorar constantemente de su auto estima,
desarrollar de nuevas habilidades y producir en el una gran

satisfacciéon al intervenir en una experiencia creativa.

Para ayudar a la educacion de la creatividad en los nifos se

pueden realizar algunas cosas tales como:
« Reconocer los diferentes potenciales que tiene cada educando.
e Respetar los diferentes puntos de vista e ideas que tenga cada

nifo.

e Hacer preguntas que inviten al nino a pensar y a sintetizar la

informacion.

e Valorar la originalidad que se tiene.
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Comprobar que la lectura fue de manera creativa y no de memoria.

Fomentar la investigacién teniendo como fin el encontrar la verdad

de las cosas.

Liberar al menor de el miedo que pueda tener a equivocarse.

Poner al alcance del menor el material necesario para realzar las

actividades.

Motivar al pensamiento creativo.

Nunca juzgar las diferentes ideas que pueda tener cada nifio.

Ayudar al menor a entender la importancia de ser diferente,

recompensandolo por su creatividad.

En la parte propositiva de este documento se presentan

diversas actividades que pueden apoyar en el desarrollo de estos

propodsitos.

1.6.2 HABILIDADES EN LA TOMA DE DECISIONES.

Se ha hablado del desarrollo de la creatividad en el nifo,

cualidad muy apropiada para su edad; pero también puede desde ese
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momento de su vida, desarrollar una gran fuerza para cimentar las
decisiones que vayan presentandose en su vida. En general, pede

adquirir secuencialmente ciertas habilidades tales como:

e Habilidad para tener apertura y respeto ante distintos puntos de

vista de diferentes conceptos.

Como ya se vera en el capitulo posterior, dentro de las
caracteristicas psicoldégicas y de personalidad del nifio, existe una
conducta egocéntrica que no le permite vislumbrar los alcances de su
conducta. Desarrollaran con la lectura, una seguridad en sus
decisiones, que para &l son importantes, pero no siempre consideran

a los demas.

e Habilidad para enfrentarse a problemas y situaciones

desconocidos.

Robusteciendo lo anterior, el nifo entendera la importancia de
las personas que lo rodean, pero también asimilara en una forma mas

agradable el conocimiento que adquirira por medio de la lectura.

1.6.3 EXPRESION VERBAL.

En los sistemas de educacién actual frecuentemente se ha

venido haciendo a un lado o dejando de dar importancia a la
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expresion, puesto que solo interesa que el nifio aprenda los
conocimientos de una manera mecanica y memorizando los

conceptos.

Sin embargo sabemos que la expresion viene con la vida y es
natural, es un don que se nos proporciona a todo ser humano, y ésta
con el tiempo forma parte de nuestra personalidad y estilo de vida,
teniendo esto como funcién, la de ayudarnos a establecer relacién

con nuestra sociedad.

"Expresar es manifestar los pensamientos o impresiones por

medio de la palabra, de los gestos o las actitudes™".

Mediante la expresion podemos tener una comunicacién con los
que nos rodean, para poder satisfacer nuestras necesidades y
transmitir nuestras ideas y sentimientos, pudiendo asi tener cada dia

un mundo mas humano.

Es esencial la literatura, para una mejor expresion verbal,
puesto que esto implica en el ser humano el rechazo o la aceptacion
de los que le rodean, por este motivo es necesario el saber

expresarnos con seguridad, creatividad y sin miedo.

Es responsabilidad de los que rodean al educando el

proporcionarle un ambiente mediante el cual tenga libertad de

9 PEQUENO LAROUSSE ILUSTRADO. P 452
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expresion, pudiendo decir que el lenguaje en realidad es una
creacién continua: Hablar es crear. Existe un lenguaje interno
(reflexion, contemplaciéon, etc.), el cual nos ayuda a aclarar nuestras

ideas para después poder compartirlas con los demas.

Es de vital importancia el aprender a organizar nuestras ideas
para poder comunicarnos correctamente con la sociedad que nos
rodea, aprender a expresarnos verbalmente requiere de un proceso

que consta de lo psicolégico, mental, social, etc.

Pero no solamente existe el lenguaje verbal, sino que también

existe el leguaje corporal que en diversas ocasiones se realiza de

manera inconsciente.

El lenguaje es una disciplina que da comienzo en casa, cuando
aprendemos a través de mediante la lengua materna; a partir de aqui
el nifio empieza a dominar los conceptos basicos los cuales con el
paso del tiempo va perfeccionando. La literatura entonces actua

como medio para mejorar su expresion verbal.

1.6.4 ATENCION.

Dentro de las habilidades que se desarrollan por medio de la
lectura, es la atencién que los nifios desarrollan conforme se crean

el habito de la lectura. En principio la atencion se enfocara en la
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lectura que estan disfrutan, secuencialmente es inconsciente el

centrar sus cinco sentidos en cualquier otra actividad que realicen.

La atencion es una de las principales capacidades que se
desarrollan al leer. Si se hace una lectura consciente, se logra
extraer las ideas principales de cada texto, y si esto lo hacemos
estimulandola con imagenes o cosas que sean atractivas a los
sentidos, entonces la relacionaremos con lo agradable y la atencién

sera permanente.

La capacidad de atencién va acompafiada de un proceso
psicomotor el cual puede ser observado en distintas conductas, como
lo pueden ser el girar la cabeza para entender y oir mejor lo que se
nos esta diciendo, fijar la vista a determinado punto, fruncir el cefo,
etc. Para poder fijar nuestra atencion se requiere de una adaptacion

a los estimulos que se presentan.

La atencidn esta relacionada con los intereses propios de cada
individuo. Al estudiarla, se debe tomar en cuenta que ésta solo se
da por periodos que tienen un limite de tiempo determinado, y no es
continuo. Por esto se entiende que no es tan facil para los menores
el tener atencidén por periodos prolongados ya que con mucha
facilidad se distraen, por esto es importante educar |a atencion
desde temprana edad, asi se podran superar la fatiga y hasta en

algunos casos la preocupacion del poner atencion.



La atencion es una condicién necesaria para el desarrollo de
cualquier actividad mental, por ello, la necesidad e importancia de

que el menor facilite su capacidad de atencién por medio de la

lectura.

Para educar la atencidén es necesario aprovechar los intereses
que tiene el nifio, asi como su curiosidad innata, y para esto es
indispensable enfrentario a diversas situaciones y comparar sus

intereses con los de las distintas lecturas, anécdotas o cuentos.

Es necesario cuidar las condiciones ambientales que rodean al
nifio cuando esta tratando de fijar su atencién, puesto que si no se
toman en cuenta, el nifo puede tener distractores o interrupciones

que le impidan el poder concentrarse para poner atencion.

1.6.5 CAPACIDAD DE ESCUCHA.

Saber escuchar significa: "Aplicar el oido para oir" lo cual se
refiere a la atencién que se pone al escuchar alge, no al simple

hecho de oir los sonidos que se nos presentan.

Cuando escuchamos es por que tenemos algun objetivo que
cumplir como lo es el querer recopilar alguna informacion que nos

interesa y esto se debe motivar, por medio de la literatura, se puede
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motivar también dramatizando las voces que se suponen son de
diversos personajes ya sea en algun cuento, historieta, o algun

dialogo educativo.

Podemos decir gque el escuchar es una de las necesidades
personales que requiere la comunicacién para poder entender el
mensaje que estamos recibiendo, por eso el escuchar es de vital

importancia si queremos entablar una comunicaciéon con alguien.

El tener dificultad de escucha, nos puede hacer muy dificil el
dialogo con los demas, al mismo tiempo que nos lleva hacia el

apartamiento o aislamiento total.

Para poder desarrollar la capacidad de escucha a través de la
literatura, es necesario encontrarse en un ambiente adecuado que
nos permita hacerlo, puesto que nos debemos de concentrar en las
ideas principales y no en otras cuestiones que se dan en el medio
ambiente, debemaos mostrar una actitud activa, invitando al educando
a participar constantemente, de esta forma le estimularemos a saber

escuchar mejor lo que se le indica.

1.7 CONSECUENCIAS QUE SE DERIVAN DE NO ADQUIRIR EL
GUSTO POR LA LECTURA A TEMPRANA EDAD.
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En el sub-capitulo anterior se trataron algunos de los beneficios
y habilidades que se desarrollan al leer, sin embargo es importante
mencionar cuales son algunas de las consecuencias que se derivan
del desagrado por la lectura, con el objeto de que las personas que
rodean al menor se den cuenta del mal que se |le hace al no fomentar
el gusto por la literatura desde pequefos, pues su desarrollo se vera

frenado en su integridad.

Una de las areas que mas se ven afectadas por el desagrado de
la lectura, precisamente es la escritura, la cual es una parte
importante en la educacién humana y es un arte en si misma. A la
literatura va ligado el dominio del lenguaje, ya que por medio de éste

podemos tener una adecuada expresidon de nuestras ideas.

Como la comprension va de la mano con el crecimiento mental,
es ahi donde radica la importancia por desarrollarla, tomando en
cuenta que ésta se forma de conceptos y simbolos, los cuales

determinan lo que conocemos, creemos y la manera como actuamos.

Antes de que los pequefios aprendan a leer, los libros de
cuentos mdas sencillos traen nuevos y diferentes significados en la
vida de estos, con el simple hecho de observar las imagenes, se les

permite acceder a informacidon que antes no era entendida
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Es importante que para obtener nuevos conceptos mediante la
lectura, a los nifios se les hagan preguntas, dinamicas o juegos, por
medio de los cuales se complemente y enriquezca el conocimiento

adquirido.

De esta manera nos podemos dar cuenta que al no desarrollar
esta capacidad adecuadamente, el nivel escolar se vera afectado,
puesto que la lectura no tendra una trascendencia en la mente del
nifio, no hara suyo el conocimiento y no le sera facil hacer una
transferencia del aprendizaje, ya que solamente hara una traduccion

de simbolos textuales de lo que lee.

A nivel personal, el no desarrollar un habito por la lectura trae
como consecuencia en el nifo el no saber expresar a los que le
rodean y transmitirles correctamente las ideas que surgen en el, asi
como sus sentimientos. Esto acarreara a su vez el tener una pésima

redaccidon, por no tener ordenadas sus ideas.

Otra de las consecuencias inevitables en las personas poco
afectas a la lectura, es la mala ortografia. La lectura ayuda a
mejorar notoriamente la forma de escribir correctamente las palabras,
toda vez que la vista misma se acostumbra a identificar los errores

ortograficos.



Por otra parte el habito de la lectura en el individuo, ayuda a
que éste vaya adquiriendo poco a poco la seguridad necesaria en si
mismo para poder comportarse de la mejor manera, incrementando su
nivel cultural, esta seguridad la obtendra al tener la formacién
integral que se adquiere a través de la lectura. Si el nifo lee,
estaremos ayudandolo a que sepa enfrentar diferentes aspectos que
se |le puedan presentar a lo largo de su vida, y asi pueda diferenciar
la realidad de la imaginacién. Sin embargo, si el nifio no realiza
dicha actividad podra quedar truncando en parte su desarrollo y

madurez personal.

Mediante la lectura el nifo puede conocer su entorno mas
rapidamente, enfrentandose asi a la realidad de manera mas

adecuada.

A nivel neuroldégico se ha visto que la lectura enriquece
ampliamente el vocabulario de |la persona y ésto le permite tener una
mayor habilidad de expresion y posteriormente desarrollar mejor sus

habilidades mentales.

El impacto cultural que causa el no leer es muy grande porque
al verse afectado el individuo se vera afectada la sociedad entera,
resultando una falta de cultura general que se va transmitiendo de

generacion en generacion, y repercutira al pais entero.
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Como se ha podido apreciar a lo largo de este capitulo, el que
la persona disfrute de la lectura es |la base que sustenta |la forma de
vida de cada individuoc. Si se logra inculcar en el menor el gusto y el
habito de la lectura, durante su vida no esquivara los retos, pues de
la lectura se desprende el conocimiento de las areas del saber y de
la formacién moral, por muy complejas que éstas sean. Por el
contrario, si el menor no logra disfrutar y saborear la lectura, su vida
futura puede estar siempre encaminada a buscar soluciones mas

"faciles" en su vida diaria.

En el capitulo siguiente, se analizara el entorno que influye en
la formacién del nifio y también se presentaran las maneras mas
faciles de despertar en él el placer de la lectura, sin que él mismo lo

sienta como una imposicién.



CAPIiTULO Il
ESFERAS DE INFLUENCIA PARA INCULCAR
EL HABITO DE LECTURA EN LOS NINOS.



Se ha mencionado ya que la familia es el principal medio en
que el nifo se puede definir como un lector habitual; sin embargo, no
es solamente en este lugar donde puede adquirir o incentivar el

gusto por la lectura.

En este capitulo se analizan uno a uno los medios que pueden

influir favorablemente en el nifio para motivarlo a la lectura,

2.1 ESFERA FAMILIAR

La Esfera Familiar es considerada como la principal area de
influencia en el desarrollo del niflo, por que es por imitacion como se
da el aprendizaje. Los padres deberan entonces preocuprse de que

sus hijos adquieran el habito por la lectura.

Lo ideal es que el habito lector se empiece a adquirir a la mas
temprana edad posible, para esto es necesario que en nuestra casa
tengamos el movil adecuado, y esto no significa el dar al nifo
simplemente un libro, por que no serviria de nada, es importante que
exista cierta motivacién para que el nifio tenga interés por si solo de

tomar los libros.

Se dijo anteriormente que cuando los nifios son muy pequefios y
aun no han aprendido a leer, es responsabilidad de los padres el

empezar por contarles cuentos con el fin de que el nifio desarrolle su
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imaginacion al tratar de descifrar en que acaba la historia, también
es recomendable el que los padres les canten a sus hijos y les
ensefien canciones, una y mil veces, para que el nifo vaya

memorizando algunas palabras.

Es méas sencillo para los padres empezar con el gusto por la
lectura desde que sus hijos estan pequefos, puesto que asi se puede
ver mas facil a la lectura como juego, lo cual trae consigo una gran
motivacién. Esto es mas complejo en la adolescencia, puesto que al
encontrarse en otra etapa de su vida la motivacion debe ser
infundida mediante otros medios distintos a los que trata esta

propuesta.

2.2 ESFERA ESCOLAR

Sin restar la importancia que tiene la familia en la lectura del
menor, se ha hablado de la labor complementaria que debe tener
también la escuela, cuidando siempre de no aparejar la actividad
lectora con la actividad escolar. Por tanto, las actividades
relacionadas con la lectura tendran mas relacién con un apoyo

familiar, que con una fuerza académica.

En las instituciones de ensefianza oficial, cuando se habla del
fomento a la lectura, entra en juego la cultura familiar del lector. El

patrimonio cultural de la familia es determinante en el éxito o fracaso
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del escolar, ya que el nicleo familiar estabiece la distancia o
continuidad entre el nifo y la escuela, en lo referente a los valores y
actividades que se realizan en la institucion escolar.

Cuando el nifio ha vivido en su familia el gusto por la lectura
presentara un mayor gusto por la lectura al momento de intresar a la
escuela, tendra mayor nocion y disposicion hacia ella, originada en
el seno familiar, respecto a lo que es y lo que proporciona el leer.
Liega con mayor predisposicién de aprendizaje el nifio que desde
muy pequefio ha tenido contacto con la lectura, que el niflos que no

la conoce.

También se deben tomar en cuenta las condiciones
socioecondmicas de la familia de origen del nifno, puesto que a
diferentes niveles corresponderan también diferentes bagajes

culturales y regionales.

La escuela en su que hacer cotidiano establece condiciones
determinantes en el acercamiento o rechazo de la l=sctura. A los
nifos de primer grado se les exige un ciertc rendimiento, por
ejemplo: el aprendizaje de la lectura en un plazo determinado. Es por
esto que el nific se ve cbligado a exponer las capacidades adquiridas

leyendo para otros y no para si mismo.

Al pasar el tiempo durante el proceso enseftanza aprendizaje, la

escuela impulsa y fortalece la misma metodologia de ensefanza,
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parametros como rapidez, fluidez y entonacién. Sin embargo, el nifio
no disfruta de la lectura plenamente porque tiene dificultad para

comprender.

Si el nifio lee en forma adecuada, adquirird aprendizaje, mayor
informacién, habilidad de investigacién, fluidez y rapidez; en general,

saber trabajar mejor.

Independientemente de la esfera escolar, también aqui debe
apoyar la familia, pues de nada sirve que el nifio vea en la escuela
una cosa y en su casa encuentre una situacion contrapuesta. Es
decir, debemos colocar el material de lectura en lugares de facil
acceso para los nifos y de tal forma que sea atractivo para ellos
adentrarse en la lectura. Los libros deben estar a su alcance para
que no haya necesidad de que algun adulto se los de cuando tenga

ganas de leer o simplemente de mirarlos.

Debemos tomar en cuenta que para llegar a formar cualquier
habito es necesario repetirlo, ia practica en la lectura es
fundamental, y para que se realice es necesario un poco de tiempo y
paciencia de los padres y de los hijos. Se sugiere dedicar un tiempo

determinado a esta actividad
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Es trascendental que al comprar un libro para nifos, los padres
se fijen en el interés del nifio, y no en los de los adultos, que
conozcan sus gustos, para saber cudles libros pueden llegar a cubrir

realmente sus necesidades y expectativas.

Todas estas actividades estaran complementando la educacion
de los nifios dia tras dia. Tanto maestros como padres deberan
hacer un gran esfuerzo para lograr que l|os hijos sean unos
verdaderos lectores activos. Se sugiere ademas que la escuela y la

comunidad apoyen esta actividad de acuerdo a la edad y madurez de

los nifos.

Existen ciertos aspectos que se deben tomar en cuenta para

inducir al nifio en la lectura, los cuales son:

e La edad.

e La formacién y madurez de cada nifio.

e El momento personal en que éste se encuentra.

e La calidad literaria del libro.

o« Los valores que pretende el libro.
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Si no se toman en cuenta estos factores, el proceso de lectura
se vera obstaculizado. Al leer un libro determinado se requiere de
un grado de madurez especifico para poder aprovechar la misma
lectura y nuestro tiempo en actividades que nos enriquezcan. Por
esto es importante que al comprar un libro se sigan los criterios que
se han enunciado anteriormente, y no lo hagamos porque esté de

moda o por el solo hecho de ser infantil.

La escuela es la responsable formal de crear lectores, de
proporcionar redes de distribuciéon para llevar los libros a los nifios
en éste ambito y en sus hogares y de ofrecer la oportunidad de crear
un espacio que vaya transformando desde el interior algunas

practicas pedagogicas.

Tomando en consideracién la libertad que existe en cuanto a
las técnicas de enseflanza que se pueden aplicar en las escuelas,
existen diferentes niveles de aproximacién al libro, y se han
encontrado desde quiénes encuentran indiferencia, hasta aquellos

que desde el primer momento establece un vinculo fuerte con el

texto.

Para el nifo que rechaza por completo la lectura, es
recomendable reenfocar la estrategia de motivacién, haciéndole
llegar los libros con un mayor atractivo en su material y ceolorido,

ofreciendo condiciones fisicas y socio afectivas distintas a la rutina
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escolar. De esta forma se puede cambiar un poco la valoracion del
libro y la lectura, para provocar la curiosidad y hacer mas interesante

el encuentro del nido con la lectura.

En este punto es importante el poner al nifio frente a libros e
imagenes con titulos grandes y de colares, con parrafos breves para
leer (si lo lee &€l mismo), pero largos para ser escuchados (si lo lee

un mayor).

En esta primera aproximacion pueden no coincidir las etapas de
la lectura que algunos autores plantean con la edad y grado escolar
del nifio. En un pais sin tradicion lectora por ejemplo, estos factores

no siempre van a la par con el avance del proceso lector.

Por otro lado también es frecuente encontrarse con nifios que
se acercan a los libros, los hojean y los empiezan a leer, pero no los
concluyen. Esto refleja que tienen una alta valoracion de la lectura
mostrando disposicién para leer, pero existen problemas para
entender, y se cansan muy rapido. En este caso se debe estimular la
lectura, darle vida, ejercitar la imaginacién, asi como darle forma en
la realidad, recordando que al leer no se evocan solamente

imagenes, sino también sonidos.

Es importante tener a la mano libros cortos que se puedan leer

en poco tiempo de principio a fin, para que el nifio se sienta capaz
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de leer y entender un libro completo, ya que él se ha acostumbrado a
leer textos escolares (por que forman un requisito para realizar

alguna actividad académica) y son libros que no frecuentemente no

se terminan en todo el ciclo escolar.

Existe otro grado de aproximacién. El nifio que esta mas
cercano al libro, que a través de sus historia personal, familiar y
escolar esta dispuesto a aceptar el contacto que el mundo que los
libros le ofrecen. Este nifio busca el espacio adecuado para leer. No
siempre es de los mas avanzados académicamente, en este caso no
se debe interrumpir al nifio con otras actividades. No se le debe
cuestionar ni evaluar, sino compartir comentarios y reflexiones con
el, siempre y cuando el nifo esté dispuesto. Llegar a este nivel
debera ser el objetivo de los formadores; es decir, el crear una
relacién estable y comprensible con la palabra escrita. Por esto se
dice que la lectura es una actividad individual, directa y sin
intermediarios. Quienes la logran son capaces de reaccionar ante lo
leido y de apropiarse de los libros y volverlos parte de lo que la

persona es.

Delimitar los diferentes grados de avance que existen en la
lectura no siempre ha existido. En un principio sélo se quiso poner a
los nifios frente a los libros. La presentacién de estos libros fue
novedosa tanto para los que carecian de ellos como para los que

estaban familiarizados con los textos. El poder escoger un libro, el
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casa eran condiciones suficientemente atractivas para poder leer.

Posteriormente surgié una demanda de los maestros hacia las
estrategias de animacién, pensando en que si se realizaban
actividades placenteras surgidas de la lectura, se obtendrian como

resultado una lectura agradable en los lectores.

Asi los libros se difundieron, se modificaron y se trataron de
enriquecer, pero llegé el momento en que se volvio todo un activismo
y la lectura pasé a segundo término, sdlo como requisito para
realizar una actividad artistica, o de juego. De esta manera la
actividad parecio6 ser el fin y la lectura el medio, lo cual provoco que
se desviara el objetivo de la lectura autogestiva. Por esto es
importante tener mucho cuidado en la forma en que se manejan las
actividades que se seleccionen o las estrategias de animacién a la
lectura que se pretenden llevar a cabo, para que asi se pueda hacer

buen uso de ellas.

El promotor de la lectura que en el caso del area escolar es el
profesor, debe saber presentar al nifio el libro, para que se

establezca una relacién afectiva entre ambos (nifio-libro).

2.3 SOCIAL.



El factor social que envuelve al nifo es también de gran

importancia. Dentro de la sociedad encontramos dos tipos de

personas:

A) Sociales

B) Antisociales

A) A las personas sociales se les suele llamar extrovertidas

puesto que les gusta convivir mucho en la sociedad que los envuelve.

B) A las personas antisociales se les suele |lamar introvertidas,
éstas se encierran en si mismos y no les gusta convivir mucho con

los que le rodean o sienten mas placer por las actividades solitarias.

Se ha dicho que el pertenecer a alguno de estos dos tipos es
una cuestion de herencia; sin embargo a través de diversos estudios,
se ha encontrado que las caracteristicas de la sociabilidad se
acentuan por medio del aprendizaje y de la educacién a lo largo de

nuestra vida.

El nifio tiene una gran capacidad de captar tcdo lo que se le
ensefia a temprana edad, pero gran parte de esto depende de la
motivacién que se le da. Para un mejor desenvolvimiento del nifio en
la sociedad, la lectura incrementara su motivacion para socializarse.

Para hacerlo, el nifio conocera (por medio de la lectura) cual es la
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adecuadamente.

Por otra parte podemos decir que el desarrollo social, es decir,
la capacidad para comportarse de conformidad con las expectativas
sociales es muy importante. Es necesario observar la actitud que
cada nifo muestra hacia las personas que |o rodean, lo cual es
valioso porque constituird o se vera reflejado en sus experiencias de
aprendizaje, mismas que son fundamentales, sobre tocdo en los

primeros afos de vida de una persona.

Por esto es importante darle al nifio tiempo u oportunidad de
gue conviva con otros de su misma edad, lo cual le ayudara a

socializarse.

También debemos tomar en cuenta que el hablar con diferentes
personas le trae como consecuencia una mayor socializacidn, para
esto también contribuye la lectura, ya que por medio de ella el nifo
puede conocer diferentes palabras, y platicar diferentes historias o
cuentos los cuales serviran como un medio para comunicarse con los

demas de diferentes cosas.

De esta manera sera mas facil para el nifo ser sociable ya que
se sentird con la capacidad adecuada para hacerlo, porque tendra

una mayor seguridad de si mismo.
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A lo largo de la vida y en sus diferentes etapas, los individuos
se ven afectados por la sociedad en la que se desenvuelven. EIl ser
humano trata siempre de sentirse identificado y aceptado por la
sociedad en la que vive. Esto tiene wuna gran influencia
principalmente en los primeros afos de nuestra vida, porque la
infancia es una etapa en donde se da una gran plasticidad
psicolégica, lo que origina en el nifilo una mayor rapidez para captar

y aprender lo que se le ensena.

En el nifo ejerce una gran influencia su familia, que juega un
papel muy importante en los primeros anos de su vida. En la escuela
sus companeros y maestros influyen en su socializaciéon, por esto es
importante que el habito que se le quiera formar al nifio para la

lectura, sea tanto en su casa como en la escuela a la que asiste.

Es preciso que el niAo aprenda a tener su criterio propio y
comience a independizarse de sus padres y compaferos, ésto se
logra a través de asociaciones mentales que le sera mas facil
adquirir si lleva a cabo el habito de la lectura, de esta manera el
podra tomar sus propias decisiones y formar mejor sus propios

valores.

2.4 MEDIOS MASIVOS DE COMUNICACION.



Se ha hablado en capitulos anteriores de la existencia del
lenguaje oral y escrito, como medios creados por el hombre para
comunicarse, pero éstos no son los uUnicos, existen infinidad de
medios: el arte, la mimica, el idioma, los cédigos sonoros, luminosos,
etc. Entre todos ellos, la lengua oral y escrita, ciertamente merece
la mayor utilizacién porque al hombre hasta ahora le ha servido mejor
para cumplir con mas solvencia los fines o propdsitos esenciales de

su necesidad de transmitir pensamientos y sentimientos.

Siendo los propoésitos fundamentales de la comunicacién los de
informar o convencer, educar o ensefar, deleitar o conmover, y por
las muchas limitaciones (geograficas, raciales, fonéticas, graficas,
temporales, etc.), el hombre ha echado mano de su tecnologia para

vencer esos obstaculos.

De esta manera han surgido los medios de comunicacion
masiva, como hoy se denomina al conjunto de canales gque utilizan el
idioma para comunicar simultaneamente a grandes conjuntos de
seres humanos.

Los medios masivos de comunicacién son un factores
determinante en la formacién de los ninos. Son fuente muy constante
y fuerte de informacién, promocién cultural y sobre todo de

entretenimiento en la familia de hoy.
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Su accion aumenta en importancia dia con dia por razén de los
progresos técnicos, de la amplitud y la diversidad de los programas

transmitidos y la influencia que ejercen sobre la sociedad.

Si las empresas generadoras de programas de comunicacién
masiva se sujetan éticamente a su funcién, su calidad sera siempre
verdadera e integra, pues respetaran escrupulosamente las leyes

morales, los derechos legitimos y la dignidad del hombre.

Sin embargo, este medio tiene riesgos que pueden ser muy
grandes. En el caso de los nifios que aun no tienen determinada su
preferencia por la lectura, los medios de comunicacién social pueden
engendrar cierta pasividad en ellos. La televisién es uno de los
medios masivos de comunicacion que esta a mayor alcance de los
nifos, sin embargo los padres no delimitan su uso. Es decir, debe
imponerse moderaciéon y disciplina respecto a su uso, formandose

una conciencia clara de los beneficios y perjuicios que entrafa.

En nuestros dias, el auge televisivo ataca constantemente la
voluntad de las personas, y mas facilmente a los nifios, pues ellos
cuentan con mas tiempo y menos criterio para dedicarlo a la

television.

Hasta aqui se ha expuesto la parte tedrica y conceptual, tanto

del tema a desarrollar (la lectura), como el entorno del sujeto al que
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se aplicara la propuesta (el medio). En el capitulo posterior se
analizaran las caracteristicas del nifo objeto de |la propuesta (6 a 9

anos de edad).



CAPITULO 1l
CARACTERISTICAS DE LA PRIMARIA INFERIOR
(6-9 ANOS)



El ser humano tiene una capacidad de aprendizaje muy larga en
comparacion con los animales irracionales; generalmente el animal
aprende en un corto tiempo todas las habilidades necesarias para
hacer sobrevivir a su especie. EI| hombre, por su parte, inicia su
aprendizaje desde el primer dia de nacimiento y éste no termina en

algunos meses, sino que su capacidad de aprendizaje nunca termina.

Esta capacidad tiene determinadas épocas como las mas
adecuadas para el aprendizaje; cada etapa es importante, pero mas

trascendentes son las de la nifiez.

A partir de la historia se ha evidenciado que el proceso de
lecto-escritura debe ensefarse durante la primaria inferior. Al
hacerlo en esta edad, el nifio establece las bases sobre las cuales
formara su vida. Si aprende a disfrutar de estas acividades (lectura
y escritura), muy probablemente su vida girara en torno del estudio y

aprendizaje perpetuo.

Es por eso que el presente estudio se enfoca a esta edad, por
considerarse que es el momento en que se establecen los cimientos
de la vida en cuanto a habitos. Si se espera que el nifio sobrepase
esta edad para iniciar en él el gusto por la lectura, sus necesidades
académicas, familiares, sociales y fisicas ya han evolucionado,

dejando la lectura en un término de menor importancia.



De llegar a la adclescencia, por las caracteristicas de esta
edad, sera mas dificil iniciar el buen habito y gusto por la lectura.

Por lo tanto, se considera que la primaria inferior es el tiempo ideal

de inicio.

3.1 PRIMARIA.

El nivel de escolaridad en el cual el nifo desarrolla las
habilidades necesarias para el aprendizaje de la lectura es la
primaria; especificamente la primaria inferior (1°, 2° y 3er afo),

cuando el menor cuenta con una edad de seis a nueve afos.

El sistema de educacién en México a cargo de la Secretaria de
Educacion Publica tiene establecida una normatividad, sistemas de
vigilancia, planes de estudio y ademas puede ser impartido en todos
sus niveles por particulares, siempre que cumplan con los requisitos

que la mencionada institucién establece.

Los niveles de educaciéon establecidos son: preescolar,
primaria, secundaria (obligatorios), preparatoria, técnicas y nivel

universitario.

En cuanto a las escuelas primarias, que es el nivel que nos

ocupa en este estudio, se pueden clasificar de la siguiente forma:



Por edad.

Por lo general estan los nifios entre 6 y 12 afos, aunque

existen instituciones de ensefianza para adultos.

Por sexo.

Clasificadas en femeniles, varoniles y mixtas. Las
clasificaciones dependen generalmente de las politicas vy
filosofias de las instituciones educativas, ya que la educacidn
no puede ser distinta para cada sexo, porque “son comunes la
naturaleza, las propiedades y facultades especificas del hombre

y de la mujer”. 10

Por capacidades.

Hacen referencia a los distintos niveles de habilidades en los
nifios: aquellos que requieren de una educacion especial por
impedimentos fisicos (mudos, sordos, ciegos, etc.); escuelas
para deficientes mentales o superdotados; escuelas sociales de
los reformaterics y prisiones; y finaimente, las de nifos

normales (comunes).

Por su situacién geografica.

{H]
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Pueden ser urbanas (se localizan en la ciudad), o rurales

(localizadas en puertos, campos o limites de la ciudad).

Por su situacién juridica.

a) Publicas: En ellas la ensefianza es gratuita. Estas se
clasifican en federales, estatales y municipales. La
diferencia en éstas es su fuente de recursos, pues los
gastos de cada una de ellas puede generarse por alguno de

los niveles de gobierno mencionados.

b) Particulares: Generalmente exigen el pago de colegiaturas
como contraprestaciéon del servicio educativo brindado, y
para tener validez oficial deben incorporarse a la Secretaria

de Educacion federal o estatal.

Por su organizacion interna.

Pueden ser unitarias o graduadas. Las unitarias no son muy
comunes, pues existen mas bien en aquellas poblaciones donde
no se tienen los recursos suficientes para el sostenimiento de
varios maestros; por ello, un solo maestro es el que imparte las

clases a un grupo heterogéneo.



Las escuelas graduadas son las que generalmente se conocen,

en ellas es un solo maestro para cada grupo.

T Por su horario.
Se subdividen en matutinas, que abarcan el horario de la
manana; vespertina, donde la educacion se imparte por las
tardes y la nocturna, que es aproximadamente a partir de las
siete de la noche y acuden a ella generalmente mayores de
edad o bien, menores que pudieran tener alguna actividad

laboral en el dia.

La educacién primaria en México ha sido a través de la historia,
el derecho educativo basico y obligatorio de los mexicanos. En la
segunda mitad del siglo pasado, los ideélogos mexicanos José Maria
Morelos, Valentin Gémez Farias y Benito Juarez abogaron porque se
estableciera como un derecho fundamental de la sociedad, el estudio
elemental de la primaria, buscando el mejoramiento de las

condiciones de vida y el progreso.

En las leyes que por consecuencia nacieron se establecid dicho
principio. Contemporaneo a las personalidades mencionadas surgié
en la época porfiriana, José Vasconcelos, quien establecio la

normatividad y mecénica de la educacion primaria.



Fundamentalmente, las bases educativas se plasman en el
articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, que formula de manera muy exacta el derecho de los
mexicanos a cursar en forma gratuita la educaciéon primaria y al

estado la obligacion de otorgarla.

Desde la creacion a nivel federal de la Secretaria de Educacion
Publica la obra educativa ha adquirido continuidad y como resultado
de la actividad de los maestros, la educacion primaria se ha
convertido en una oportunidad real para la poblaciéon en edad de

cursarla.

Hasta la fecha la educacién primaria enfrenta numerosos
problemas y retos entre ellos una numerosa poblacion, altas tasas de
crecimiento poblacional, diversidad lingluistica en las regiones
indigenas, dificil geografia y sobre todo una fuerte limitacién de

recursos financieros.

No obstante, los logros alcanzados a nivel primaria son muy
numerosos. Las oportunidades de acceder a la ensefianza primaria
se han generalizado, aunque todavia existan notables diferencias en
la calidad de la educacion entre las ciudades y las zonas indigenas,

poco a poco dichas diferencias han tendido a reducirse.
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Actualmente el rezago escolar absoluto, representado por los
nifos que nunca ingresan a la escuela se ha reducido
significativamente y la mayoria de la poblaciéon infantil esta en
condiciones de concluir el ciclo primario. Aunque el combate contra
el rezago se mantiene, en la actualidad la sociedad debe poner
especial énfasis en la atencién de los nifios que presentan riesgo de

abandonar su estudio de educacién primaria.

El avance logrado en el ramo educativo de la educacién
primaria ha sido la base para que en noviembre de 1992, por
iniciativa presidencial se reformara el articulo tercero constitucional
en el sentido de ampliar la obligacidon de la educacion primaria, hasta
el nivel de secundaria. Con esta medida, las instituciones oficiales
se comprometen a ofrecer cantidad, calidad y continuidad entre los

niveles de educacion preescolar, primaria y secundaria.

El riesgo existe en el sentido de vigilar no solamente la
cantidad de instituciones, sino también la calidad, lo que podra
lograrse con un esfuerzo conjunto entre todos los sectores de la

sociedad.

Un ejemplo de lo anterior son las escuelas particulares que
limitan con la frontera norte de México, las escuelas privadas
generalmente contemplan en su programa de estudios el idioma

inglés (pues es comln su necesidad por la ubicacién geografica), y
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es el caso que a partir del ciclo escolar 1997-98 el programa oficial
de estudios para nivel primaria ya contempla la ensefanza de esta

materia.

3.2 PRIMARIA INFERIOR.

A la escuela primaria inferior se le encomiendan multiples
tareas. No soOlo se espera que ensefie mas conocimientos, sino que
ademas realice otras complejas funciones sociales y culturales.
Aparte es necesario aplicar criterios y prioridades, bajo el principio
de que la escuela debe asegurar en primer lugar la lectura y
escritura; posteriormente otras areas del conocimiento como la

formacion matematica elemental y la destreza en la seleccidén y el

uso de informacioén.

Las instituciones educativas, en 1992 se hicieron el propdsito
de estructurar los objetivos y planes de estudio vigentes, en las
instituciones de nivel primaria (inferior y superior), para lograrlo, se

orientaron en dos direcciones:!!

1 Realizar acciones inmediatas para el fortalecimiento de los
contenidos educativos basicos. En este sentido, se determind
que era conveniente y factible realizar acciones preparatorias

del cambio curricular, sin esperar que estuviera concluida la

1 ~Idem”.,
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propuesta de reforma integral. Con tal propdsito se elaboraron
y distribuyeron las guias para el maestro de ensefianza primaria
y otros materiales complementarios, en los cuales se orientaba
a los profesores para que, ajustandose a los programas de
estudio y los libros de texto vigentes, prestaran especial
atenciéon a la ensefanza de cuestiones basicas referidas al uso
de la lectura y escritura, a la aplicaciéon de las matematicas en
la solucién de problemas, a los temas relacionados con la salud
y la proteccidn del ambiente y al conocimiento de la localidad y
el municipio en los que residen los ninos.

Organizar el proceso para la elaboracién definitiva de la nueva
curricula, que deberia estar listo y para su aplicaciéon. Para
este efecto, se solicité al Consejo Nacional Técnico de
Educacion la realizacién de una consulta referida al contenido
deseable de planes y programas, en la que "se recogieron y

procesaron mas de diez mil recomendaciones especificas.""?

3.2.1 OBJETIVOS DEL PLAN DE ESTUDIO OFICIAL PARA EL NIVEL
PRIMARIA.

Los objetivos que tiene establecidos el Plan oficial de estudio

para el nivel primaria son de asegurar que los nifios:

PLAN Y PROGRAMAS DE ESTUDIO DE LA SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA P. 12



20

3::

4°

67

Adquieran y desarrollen las habilidades intelectuales (lectura y
escritura), que les permitan aprender permanentemente y con
independencia, asi como actuar con eficacia e iniciativa en las

cuestiones practicas de la vida cotidiana.

Adquieran los conocimientos fundamentales para comprender
los fendmenos naturales, en particular los que se relacionan
con la preservaciéon de la salud, con la proteccion del ambiente
y el uso racional de los recursos naturales, asi como aquellos
que proporcionan una vision organizada de la historia y

geografia de México.

Se formen éticamente mediante el conocimiento de sus
derechos y deberes y la practica de valores en su vida
personal, en sus relaciones con los demas y como integrantes
de la comunidad nacional.

Desarrollen actitudes propicias para el aprecio y disfrute de las

artes y del ejercicio fisico y deportivo.

De acuerdo con estcs objetives, los contenidos bdésicos son

medio fundamenta!l para que los alumnos logren los objetivos de la

formacién integral.

El término "basico" no alude a un conjunto de conocimientos

minimos o fragmentarios, sino justamente aquello que permite
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adquirir, organizar y aplicar saberes de diverso orden y complejidad

creciente.

3.2.2 ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS.

El plan de estudios oficial para la primaria contempla un
calendario anual de 200 dias laborales conservando la actual jornada
de cuatro horas de clase al dia; por consecuencia, el tiempo de

trabajo escolar minimo establecido es de 800 horas anuales.

Es conveniente distinguir que el tiempo que se destina en los
primeros dos afos para la lectura y escritura es mas considerable
que el destinado en los afos posteriores. Las graficas que se

presentan a continuacion reflejan esta tendencia.

A partir de 1993 se did la prioridad mas alta al domilio de la

lectura, la escritura y la expresion oral.

“En los primeros dos afdos (primaria inferior) se
dedica al esparol el cuarenta y cinco por ciento
del tiempo escolar, con objeto de asegurar que los
nifios logren una alfabetizacién firme y duradera.
Aunque dei tercer ai sexto grado se reduce al
treinta por ciento de las actividades todavia se le
asigna la mayor cantidad de tiempo. La
disminucién en proporcién se debe a que se
incrementa el nimero de materias."?

13 “Tbidem™ , P. 65,
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El cambio mas importante que se dio con la reestructuracion del
programa oficial de la materia de espanol radica en la eliminacion del
enfoque formalista, cuyo énfasis se situaba en el estudio de
"nociones de linglistica” y en los principios de la gramatica

estructural.

En los nuevos programas de estudio el propodsito central es
propiciar que los nifios desarrollen su capacidad de comunicacién en

la lengua hablada y escrita. En particular deberan:

e lLograr de manera eficaz el aprendizaje inicial de la lectura y

escritura.

« Desarrollar su capacidad para expresarse oralmente con claridad,

coherencia y sencillez.

e« Aprender a aplicar estrategias adecuadas para la redaccién de
textos que tienen naturaleza y propositos distintos.
« Aprender a reconocer las diferencias entre los diversos tipos de

texto y a utilizar estrategias apropiadas para su lectura,

» Adquirir el habito de la lectura y formarse como lectores que
reflexionen sobre el significado de lo que leen y puedan
valorarlo y criticarlo; que disfruten de la lectura y formen sus

propios criterios de preferencia y de gusto estético.
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o Desarrollar las habilidades para la revisién y correccién de sus

propios textos.

e Conocer las reglas y normas del uso de la lengua y las apliquen
como un recurso para lograr claridad y eficacia en la

comunicacion.

« Saber buscar informacién, valorarla, procesarla y emplearla dentro

y fuera de la escuela, como instrumento de aprendizaje auténomo.

Como puede apreciarse, en los objetivos establecidos por la
Secretaria de Educacion Publica, la adquisicién del habito de la
lectura resulta ser de importancia prioritaria, haciendo una

especificaciéon concreta en la lectura de placer.

De acuerdo con la Secretaria de Educacion Publica, para lograr
los objetivos trazados, es necesario que se mantengan siempre los
siguientes enfoques:
1° Una integracion estrecha entre contenidos y actividades. Si

se tiene como objetivo el desarrollo de las capacidades

linglisticas, los temas de contenido no pueden ser ensefiados
por si mismos, sino a través de una variedad de practicas
individuales y de grupo que permiten el ejercicio de una

competencia y la reflexion sobre ella.
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Dejar una amplia libertad a los maestros en la seleccion de
técnicas y métodos para la ensefianza inicial de la lectura y
la escritura. Los maestros utilizan técnicas muy diversas para
ensefar a leer y escribir, que corresponden a diferentes
orientaciones tedricas y a practicas muy arraigadas en la
tradicion de la escuela mexicana. Es muy frecuente también
que el maestro utilice combinaciones de distintos métodos, que

han adaptado a sus necesidades, facilidades y preferencias.

Es dificil para un maestro dejar costumbres pedagdgicas que
anteriormente ponia en practica, pero no debe desconocer que
es posible que surjan nuevas técnicas que podrian modificar,

enriquecer o reemplazar a las anteriores.

La orientacién establecida en los programas de |los primeros
dos anos de la primaria consiste en que, cualquiera que sea el
método que el maestro utilice en la ensefianza inicial de la
lecto-escritura, ésta no se vea reducida al establecimiento de
relaciones entre signos y sonidos, sino que se insista desde el
principio en la comprensidon del significado de los textos. Este
es un elemento insustituible para lograr la alfabetizacion en el
aula, en donde deben existir multiples estimulos para la

adquisicion de la capacidad real para leer y escribir.



3° Reconocer las experiencias previas de cada nifio, en relacién
con la lengua oral y escrita. Los nifos ingresan a la escuela
con el dominio de la lengua oral y con nociones propias acerca
del sistema de escritura. Sin embargo, como ya se ha
mencionado anteriormente, el nivel y la naturaleza de esos
antecedentes son muy distintos entre un alumno y otro y
generalmente estan en relacion con los estimulos ofrecidos por
el medio familiar y con la experiencia de l|la ensefanza

preescolar.

3.3 CARACTERISTICAS GENERALES DEL NINO DE LA PRIMARIA
INFERIOR.

El nifo al entrar a la escuela, encuentra por primera vez una
educacioén organizada e institucionalizada, que supone una exigencia
de rendimiento encauzado hacia un fin que para él, compone un nivel
considerable de cargas fisicas. Por ello, es importante que se

dedique un interés especial en las correspendientes condiciones.

3.3.1 CARACTERISTICAS FISICAS.

El nifio al ingresar en la escuela presenta un ritmo tranquilo y
uniforme de crecimiento. Este crecimiento es bastante mas reducido
que en los anos precedentes, presentando ahora un crecimiento
corporal relativamente escasc. Los nifios de seis afios alcanzan el

50 % de su estatura final, esto indica la presencia de un curso
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acelerado del crecimiento en los primeros afos de vida. Sin

embargo, a los seis afnos de edad, las diferencias de estatura entre

ninos y ninas se acortan.

En segundo lugar, se consideraran los cambios relacionados
con las proporciones del cuerpo. La forma corporea del nifio que en
los primeros afnos muestra todavia grandes diferencias de proporcién
con respecto a la figura definitiva del adulto, presenta entre los seis
y siete afos, gran similitud con la del adulto (refiriéndonos a las
proporciones de la cabeza en relacién con el resto del cuerpo y del

tronco con las extremidades).

En el nifio de la primera infancia, la cabeza da la impresién de
ser demasiado grande, maciza y pesada en comparacién con el
conjunto fisico de su cuerpo. A partir de esta edad (6-7 afios) la
cabeza aparece mas pequefia y mas ajustada a la estetica de la
figura corporal. La proporcién entre la cabeza y la talla total se

acerca mucho a la proporcién definitiva de 1 a 8 en el adulto.

Otra modificacién notoria es la relacionada con las
extremidades con respecto al tronco. Las primeras se van haciendo
mas largas y mas fuertes, los muscules y las articulaciones resaltan
notablemente.

En la forma del tronco existen también notables diferencias. EI

nifio presenta en la primera infancia un perimetro casi igual en los
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hombros y la pelvis; en el periodo escolar, los hombros se vuelven
ostensiblemente mas anchos que la pelvis. Por regla general, el
abdomen que es absoluto en la primera infancia, se hace menos
prominente; Al mismo tiempo se marca el talle que casi siempre esta

ausente en el pericdo preescolar.

El relieve muscular se acentua, sobre todo en la regidon glutea.
Por ello, se modifica la formaciéon de l|la curvatura natural de la
columna vertebral, asi como la modificacion de la postura del cuerpo,
que en la primera infancia se caracteriza por una ligera inclinacién

hacia adelante de los hoambros.

En cuanto a la cara, las medidas de la parte inferior se alteran.
La frente maciza y ligeramente abovedada de la primera infancia se
torna mas pequena; las zonas media e inferior del rostro destacan

mas todavia y determinan el aspecto general de |la persona.

3.3.2 CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS. PERSONALI-DAD.

Para poder enfocar adecuadamente las actividades, objetivos,
materiales, actividades y evaluaciones en el taller de lectura, es
necesario comprender bien todos los aspectos del nifio en la edad
que se pretende. Analizado ya el aspecto fisico, ahora se analizan

las caracteristicas psicolégicas y su personalidad.
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Una caracteristica que predomina en el preescolar, es el

egocentrismo. Significa esto que las experiencias del mundo en

general, son asimiladas a los esquemas derivados de su propio

mundo.

Es muy importante que el docente observe con mucha atencién

el comportamiento de los nifos en esta edad, para que vigile su sano

desenvolvimiento, teniendo ademas especial cuidado en su propio

comportamiento. Algunas de las precauciones que deberd tomar son:

Dejar que el nifio viva su egocentrismo, pues esto le permite

reafirmar su personalidad y su sentido de pertenencia.

Aunado a las conductas egocéntricas del nifio, deberan procurarse

actividades con fines de convivencia y cooperacion.

Equilibrar el trabajo diario con actividades colectivas e

individuales.

Procurar que las actividades colectivas realmente lo sean, es

decir, que se logren con la cooperacién y esfuerzo de todos.

No presionar a los nifios para que compartan su material o

pertenencias.

No castigario por haberse negado a prestar algo.
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e Insistir en las actividades colectivas, que el fruto logrado se

obtuvo gracias a la cooperacion de todos.

e Estimular notoriamente las actividades de equipo.

e Mostrar al grupo, algunos logros personales, pero siempre

evitando el favoritismo.

*« Exponer peridédicamente los trabajos colectivos e individuales.

e Evitar que el nifio sienta que sus actitudes egocéntricas son

sinénimo de maldad o egoismo.

e Insistir a los padres de familia la diferencia entre egocentrismo y

egoismo.

« Poner en practica actividades que fomenten el compaferismo en

los nifios.

Las caracteristicas egocéntricas del nifo tienen un lugar
prioritario en este capitulo, puesto que en el taller de lectura que se
propondra, cada nific aportara material de su propiedad, y pueden

presentarse situaciones de estas caracteristicas. A continuacién se
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analizaran las otras caracteristicas de la personalidad del nifio que

tienen que ver con el aprovechamiento del taller.

En cuanto al tipo de pensamiento del nifo de esta edad se le
denomina Pensamiento prelégico, por no guardar una relacién causa-
efecto. Por ejemplo: "Los helicopteros vuelan porque no tienen
ruedas". Sin embargo, también los aviones vuelan aunque tengan
ruedas. En este renglon, es importante que el docente siempre trate
de seguir una secuencia ldégica en su exposicion, al presentar

cualquier situacién.

Para lograr una mayor comprension, del pensamiento del nifio

se analizaran las cuatro derivaciones: 4

Animismo: Que consiste en dar vida a objetos que no lo

tienen. Ejemplo: El nifio le pega a la silla, porque lo tumbao.

Antropomorfismo: Atribuye caracteristicas humanas a los
objetos y animales. Ejemplo: El nifo platica con el perrito y le

ordena conductas y actitudes que el animal no entiende.

Artificialismo: Piensa que todos los fenomenos naturales

fueron provocados por el adulte. Ejemplo: jPapa, que ya no llueva!

14 “Ibidem” ., P. 67
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Realismo (Infantil): Confunde el mundo interno con el externo.
Se tiende a materializar su pensamiento al pensar que lo que le sirve
a €l le puede servir a los demas, sin tomar en cuenta posiciéon ni
distancia.
“El fracaso puede provocar una enorme ansiedad y

el rechazo de la escuela”.!s

Con el fracaso, también se ve seriamente afectado el amor

propio de los nifos.

Las vivencias correspondientes al comienzo de |la época escolar
presentan una intensidad y persistencia muy peculiar. Permanecen
grabadas hasta bien entrada la edad adulta; los recuerdos de esta
etapa suelen ser mucho mas ricos en detalles que en los siguientes
afios de la ensefianza general basica. Por ello es lamentable que
muchas veces esas experiencias vayan unidas a vivencias de
frustracion y fracaso. Esta situacion puede influir posteriormente en
la motivacién escolar en cuanto al rendimiento y el aprendizaje, y
también sobre la actitud a la escuela en general. El nifio al final
puede resultar blogqueado. Esto puede presentarse en los nifios que

fracasan y han de repetir curso.

13 PEINADO Altable, José. UNA VERDAD TANGIBLE: EL NINO. P. 55
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En su teoria sobre el desarrollo cognoscitive Jean Piaget
distingue cuatro etapas de desarrollo infantil y que abarcan la

personalidad del nifio:'e

“1a. etapa. SENSORIOMOTORA (0-18 a 24
meses)

2a. etapa PREQOPERACIONAL (2-3 a 6-7 afios).
3a. etapa DE OPERACIONES CONCRETAS (6-7 a
12 anos)

4a. etapa DE OPERACIONES FORMALES (12
afos en ad.). "V

Para el caso que nos ocupa, analizamos la tercera etapa. En
esta etapa de operaciones concretas, el nifo inicia la liberacién de
su egocentrismo social e intelectual, llegando al final a adquirir la

capacidad de nuevas formas de percibir la causalidad.

En lo que se refiere al ambito cognoscitivo de un nifo apto para
la escolaridad, en general se espera gque sus funciones cognoscitivas
hayan alcanzado tal estado de desarrollo que hagan posible un
enfoque real del medio ambiente, asi como una correcta captacién y
elaboracion diferenciadora de los estimulos procedentes del mismo
medio ambiente.

Esta condicién pretende que el nifio se ponga en situacion de
poder reunir de nuevo los objetos, a partir de ciertos subconjuntos

integrados por partes coincidentes, que hay que separar de la

16 “Idem”
17 NICKEL, Horst. PSICOLOGIA DEL DESARROLLO DE LA INFANCIA A LA ADOLESCENCIA. P. 38
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totalidad. Ademas, un enfoque realista del medio ambiente implica la
capacidad de aprehender y evaluar las conexiones relacionadas con

las magnitudes y cantidades, de una manera ajustada a la realidad.

Es comun observar que las calificaciones del nifio se ven
afectadas especialmente por el estado de desarrollo de su lenguaje.
Definitivamente que influye en €&l su posiciéon sociocultural, pues en
los niveles econdmicos menos favorecidos, por el lenguaje de su
propia clase social les resulta dificil la comprensién cabal del lIéxico

corriente de la escuela

Un adecuado rendimiento cognoscitivo para el ingreso a la
escuela depende definitivamente de wuna correcta promocién
preescolar. A la promocion preescolar se le imponen ciertos limites
bioldgicos, tanto en el campo de los procesos fisicos de maduracién
como del potencial genético. Por tanto se debera tener especial
atencidén sobre los nifios que presenten un ritmo biclogico claramente
retrasado, que aungue constituyen una excepcidén y su porcentaje no
representa un porcentaje de nifios no aptos para la educacion
primaria, si puede ocasionar en ellos problemas graves de tipo

social.

3.3.3 CARACTERISTICAS SOCIALES.
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El desarrollo de los modos de comportamiento social es
condicion previa indispensable para el inicio de los estudios
primarios. Es tan atil ensefarle al nifo a trabajar comunitariamente
en un grupo formado por nifios como €l de su misma edad, como
facilitarle también la independencia respecto de las demas personas
de la familia; también la capacidad de establecer nuevos contactos
extra-familiares con los nifios de su misma edad, asi como de edades
diferentes y con los adultos, sobre todo con el profesor.

Existe una estrecha relacién entre el desarrollo social del nifio
y el sentimiento de independencia que desea mantener. La misidn
que correspondera entonces a las instituciones educativas consistira
en favorecer el contacto con otros nifios de la misma edad y la

formacidn del espiritu de colaboracion.

La necesidad de independencia mecionada implica de los
padres una elevada exigencia, manteniendo una adecuada proporcidon
entre las dos necesidades del nifio: por una parte la necesidad de

amparo y carifio, por otra |la de su individualidad.

Por otro lado existen riesgos en la formacién de actitudes
educativas que a la postre resultan erréneas; por ejempio el
paternalismo exagerado o la irresponsabilidad del padre al
desahogar en las instituciones escolares la responsabilidad de la
formacién del niflo. Por ello, se deduce gque hay que apoyar con una

razonable atencidn a los centros educatives preescclares.



El jardin preescolar representa una positiva influencia sobre la
aptitud del nifio para la escolaridad, pues su trabajo no es solamente
de autocontrol y constancia en el trabajo, sino sobre tedo en la
formacién de los patrones de compertamiento social que facilitan una

adaptacién a las exigencias posteriores de la ensefianza.

Es necesario que la personalidad del nifio se vea favorecida

con las actitudes que la lectura contiene, atacando simultaneamente

tres objetivos:

e Que pueda comprender.

e Que le haga gozar.

e Que ademas de comprender y gozar, le haga reflexionar.

Después de analizar los conceptos y bases de la lectura, los

ambitos y esferas gue le favorecen, el grade de maduracién en el

nific de esta edad.



CAPITULO IV
PROPUESTA PARA MOTIVAR LA LECTURA EN EL NINO DE
PRIMARIA INFERIOR A TRAVES DEL TALLER DE LECTURA.
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4.1 PROPOSITO.

En el capitulo siguiente se presenta a detalle una propuesta
concreta para la implementacién de un taller de lectura para los
nifios de la primaria inferior.

El propdsito de este capitulo es sentar las bases sobre las que
podra trabajar cualquier persona, que de alguna forma pudiera estar
interesada en la formacién de los nifios, considerando que dicha
formacion por medio de la lectura puede ser de tipo académico,

moral, fisico o simplemente cultural.

No obstante que la lectura (como se menciona en el parrafo
anterior) puede cubrir distintos tipos y fines, la intencion del
presente trabajo va mas enfocada a la lectura recreativa o de placer,
pues cuando el menor se encuentra en la edad de cursar la primaria
inferior, regularments las actividades que realiza por iniciativa
propia, seran las que proporcionen a su persona 0 a Su Ccuerpo,

placer. Ejemplos: comer, nadar, jugar, correr, competir, etc.

Indudablemente que existe una considerable bibliografia de
tratados sobre el tema de la lectura, sin embargo, con la aportacion
que se presenta en este documento, se espera ofrecer una serie de
mecanismos adecuados a la realidad infantil de la sociedad, y que
pueda ser una herramienta de apoyo eficaz para inculcar en los

menores, de una forma placentera, el habito por la lectura.



Definitivamente la finalidad en el ejercicio practico de esta
propuesta va mas encaminada a todas la personas dedicadas a la
formacion de los nifios, sea cual fuere su especialidad, considerando
que al realizar estas actividades, su vocacion solo espera recibir

como pago la satisfaccién del deber cumplido.

La propuesta es un Taller de Lectura. Este puede definirse

como:

“Conjunto de métodos, técnicas y actividades que
utilizamos para alcanzar el objetivo de formar
nifos lectores. Pero ante todo, el taller es
realmente un tiempo de recreo, en el que debe
prevalecer un ambiente de libertad y respeto a los
gustos e ideas de cada nific en particular y del
grupo en general, por lo que todas las técnicas
que se empleen tienen un caréacter lidico, informal
y atractivo"'®

4.2 OBJETIVOS.

El objetivo del taller de lectura, sera uno y muy claro: FORMAR
NINOS LECTORES. Para lograrlo, existen otros objetivos

secundarios, como son.

18 SASTRIAS de Porcel, Martha. COMO ENSENAR A LOS NINOS A LEER. P. 37
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Objetivos de las actividades: Sensibilizar al nifo respecto a la

lectura y a los libros.

Objetivos de las sesiones: Que los nifos disfruten de la lectura,

por medio de la diversion.

La finalidad que se persigue, segun las caracteristicas de cada

niAo, son:

Inculcar el habito de la lectura. Cuando el nifio no ha tenido la

oportunidad de disfrutarlia de una forma placentera.

Fomentar el habito de la lectura. Cuando el nifio ya tiene la
experiencia agradable de |la lectura o la practica por obligacidén o
costumbre. En la mayoria de estos casos, la costumbre familiar

influye favorablemente en el.

Despertar la sensibilidad, imaginacion y creatividad. En este
caso hablamos de cualquier nific dedicado a la lectura, sea

principiante o avanzado en ella.

E! trabzjo debera tener mayor atencidn con los nifilos que han
iniciado con malas experiencias de la lectura. Un ejemplo de lo
anterior son los nifios que en sus normas familiares se les
presentan dos alternativas: a) Se portan bien y se les permite ver

television; b) Se portan mal y se les pone un libro para estudiar.
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En este caso, se inicia una relacion libro-castigo, lo cual afecta

profundamente su desarrollo posterior.

e Acelerar la sociabilizacién. Tomando en cuenta la forma en que
se puede llevar a la practica el taller de lectura, el nifio vivird una
actividad placentera de grupo, la cual le aportara tremendos

beneficios personales que se reflejaran en una mejor relacién con

quienes lo rodean.

4.3 EL DOCENTE O TALLERISTA:

Puede ser docente, tallerista, docente o profesor, cualquier
persona que tenga interés en acercar a los nifos a la lectura:

padres, maestros, estudiantes, amas de casa, familiares, etc.

Para poder hacerlo, es necesario logicamente, saber leer y
escribir y estar interesado en transmitir en los nifios su gusto por la
lectura, tratando de conocer la personalidad del nifio (inquietudes,
aficiones e intereses). Es necesario ademas estructurar y preparar

el material con el cual va a trabajar.

Las cualidades que debera presentar son:

e Imaginacion. Si dentro de los beneficios de la lectura se

encuentra el despertar de la imaginacion en el nifo, es ldgico
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pensar que el tallerista debera hacer uso en lo posible de la suya

propia para establecer las estrategias adecuadas en el taller.

e Creatividad. Para poder establecer las mejores técnicas en la

aplicacidon de las actividades a desarrollar.

¢ Ingenio. Para transmitir al nifo de la mejor forma posible el
objetivo de cada una de las actividades.
e Tiempo libre. Puesto que se deberan dedicar algunas horas por

mes, tanto para preparacién como para desarrollo del taller.

» Perseverancia. Una vez iniciado, no debera terminarse conforme
a lo planeado, pues de terminarlo en forma inconclusa puede

correrse el riesgo de dejar en el nific un mal antecedente.

En cuanto a los padres, éstos deberan aportar a su labor
formadora una de las mas poderosas herramientas educativas la
lectura. Asi, con su colaboracién ayudaran a sus hijos para que

aprendan a aprender.

4.4 PRECAUCICONES.

Constantemente vivimos actividades, programas, cursos, y

distintas formas de "comunicacion” infantil, que pueden interesar al
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nifo solamente de una forma pasajera; su interés se mantiene hasta

que el nifio se da cuenta de la falta de espontaneidad de la actividad.

Son distintos aspectos en los cuales el tallerista debe tener una
especial precaucion, a fin de que el nifio mantenga en alto el interés

por el taller de lectura, siendo éstos:

Pedagogia: se supone que a los niflos hay que ensefarles
siempre, constantemente. Se hacen canciocnes que habla sobre cémo
lavarse los dientes, juegos para que aprendan historia, una poesia
que ensefia a "amar la naturaleza", y asi, un sinfin de las mas
variadas y aburridas cosas que se pueden leer, cantar, jugar, recitar
o zapatear. Son actividades apenas disfrazadas de juego, y esta es

una trampa que el nifo siempre reconoce.

Supongamos que de buenas a primeras se nos implanta en la
sociedad un sistema que solamente permita las actividades que
puedan ser buenas para la salud "fisica y emocional”. Las
actividades nocturnas seran suspendidas porque no es bueno

desvelarse, los programas de television seran enfocados a realzar
!

m

s ventajas de ser busno, ds= vivir sanaments; las tslenovelas

evitarian situaciones conflictivas.

Las actividades de entretenimiento seran obras de teatro,

sesiones de poesia, y en general, los medios masives de
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comunicacion estaran encauzados a ensefarnos solamente lo bueno
de la vida. Indudablemente con un lapso breve de tiempo
sentiriamos que se nos esta coartando la libertad y que se pone en
tela de juicio nuestra capacidad de afrontar responsabilidades, pues

todo estaria "controlado”.

Asi puede ser en ocasiones la vigilancia que ejercitamos sobre
los menores con la aplicacion de algunas formas tradicionales de

pedagogia y como se ha dicho, el nifio generalmente siempre se da

cuenta.

"El hombre se diferencia de los animales por una serie de
caracteristicas esenciales, entre las que destaca su particular forma
de aprender. E! ser humano depende de sus padres durante mucho
mas tiempo que el resto de los animales, y su educacién
aparentemente resulta prolongada, ya que ocupa gran parte de su
tiempo en aprender y desarrollar sus multiples facultades naturales.
Sin embargo, esto se debe a que el hombre posee una capacidad casi
ilimitada de aprender ya que el proceso por medio del cual se
adquieren conocimientos, dura practicamente toda la vida"."?

Psicologia. E! nifio, igual que el adulto en ocasiones, elige lo
que le divierte, por lo que despierta su curiosidad, y lo emociona,
aunque no sepa la razdén. Prefiere aguellic que aun sin comprender,
le atrae; luego vera si lo entiende, pero ahi esta. Es preferible que
participe parcialmente en una actividad rica, que en una actividad

pobre. En el adulto esta la posibilidad de enriquecer las actividades.

19 ALONSO Palacios, Maria Teresa. LA AFECTIVIDAD EN EL NINO. P. 33.



Paternalismo. Los Padres deben evitar caer en el
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vicio del

paternalismo que quiere mostrar una vision del mundo sin problemas

ni conflictos, evitando toda clase de frustraciones: este juego no,

porque no les va a salir, o no importa, ninguno pierde.

“La creencia comin de los padres es que el nifio
debe ser apartado de lo que mas le preocupa: sus
ansiedades desconocidas y sin forma, y sus
cadticas y airadas e incluso violentas fantasias.
Muchos padres estan convencidos de que los
niios deberian presenciar tan sdlo la realidad
consciente o las imagenes agradables que colman
sus deseos, es decir, deberian conocer
unicamente el lado bueno de las cosas. Pero este
mundo de una sola cara nutre a la mente de modo
unilateral, pues J|a vida real no siempre es
agradable.

Este es precisamente el mensaje que los cuentos
de hadas transmiten a los nifios, de diversas
maneras: que la lucha contra las serias
dificultades de la vida es inevitable, es parte
intrinseca de la existencia humana, pero si uno no
huye, sino que se enfrenta a las privaciones
inesperadas y a menudo injustas, llega a dominar
todos los obstdculos, alzandose al fin
victorioso. "%

’

20

BETTLEHEIM, Bruno. PSICOANALISIS DE LOS CUENTOS DE HADAS. P. 24



En conclusion podemos resumir que las precauciones que se
deberan tomar son de NO HACER COSAS PARA NINOS, sino dirigirse
al mundo infantil, pero al mundo infantil universal, al que esta en el

adulto, en el adolescente y en el nifo.

4.5 ACTIVIDADES.

Para realizar las actividades del taller de lectura infantil, es
importante que el coordinador asuma una actitud distinta a la que
asume tradicionalmente el maestro en el salén de clases. ElI taller
serd un espacio donde leer, hablar, escribir y sobre todo escuchar,
sera divertido. La apertura en el trato que tenga el tallerista con los
ninos determinara el éxito de las tareas comunes, basandose en el

respeto y la libertad del nifo.

Los grupos deberé@n ser no mayores de quince integrantes, para
asegurar la atencion a todos y cada uno de ellos, pues los nifios

esperaran del lider, ser tratados con alegria e interés.

Del maestro dependerd en gran parte el gusto del nifio por
acudir al taller, que no le representard una prolongacién de la
escuela, sino un sitio de puro entretenimiento. Sera distinto de la
rigidez académica y buscara elementos participativos que dediquen
dos horas semanales al cuitivo de las actividades exclusivamente

planeadas para nifos de seis a nueve afos de edad.
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4.5.1 MOTIVACION.

La motivacién para el nifio debera siempre estar alrededor del
juego y el medio ambiente. E| juego es importante porque ensefa
alegria y arranca a quien lo practica de la pasividad, colocandolo en
la posiblidad de compartir con otros. Asi, podemos decir que tiene
dos caras: una festiva y socializante, y la otra que también queremos

aprovechar es formativa y pedagogica.

Cuando el nifc juega, intenta explicarse la realidad que lo
circunda imitando. Esta tendencia natural se convierte en actividad
vital que es conveniente aprovechar, buscando opciones que le
hagan sentir placer y le proporcionen descanso a su rutina escolar.
Con el trabajo creativo, el nifio responde al mecanismo de reto del
pensamiento y a la vez encuentra un desfogue que le equilibra el

cansancio nervioso.

"Los juegos, tanto los infantiles como los de
adultcs, tienen siempre un fundamenrtc serio! son
score todo técnicas de adiesiramienlo de
facultades y actitudes que serdan necesarias en la

vida". 2

L) CALVINO, ltalo. ;POR QUE LEER A LOS CLASICOS? P. 83
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Por medio del juego se logra un buen clima de encuentro, una
actitud relajada de tal forma, que al revelarnos torpezas no nos duele
descubrirlas. Nos invita a encontrar en nosotros mismos otras
actitudes que no sabiamos que podiamos tener o a las que no
sabiamos como darles rienda suelta. Un juego bien utilizado es una
poderosa herramienta de cambio. Sera herramienta de la alegria, del

conocimiento y de la libertad.

En cuanto a la motivacién relacionada con el medio ambiente,
se recomienda que el taller se desarrolle en un espacio fisico
totalmente diferente al oficial de una aula escolar. Sin embargo, a
veces no es posible por las dificultades que pudiera acarrear de los
padres para permitir a sus hijos su asistencia a un lugar que no sea
la escuela; de ser asi, puede variarse la disposicion del mobiliario,
colocando por ejemplo las sillas en circulo, para que el nifio se

sienta inmerso en un sitio diferente.

Es muy saludable trabajar alrededor de una mesa, ocupando un
espacio durante una parte de la sesién y otro distinto en la parte
complementaria. Cuando el nifio realice alguna actividad personal
manual, podra elegir su propio espacio: el piso, un rincén o un
escritorio, de tal forma que al elegirlo no moleste a sus companeros y

sienta libertad de accidn.
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El ambiente debe ayudar a motivar las tareas de lecto-escritura.
Esto se logra muy facilmente colocando en las paredes carteles
llamativos en torno al gusto por la lectura o los propios dibujos
realizados por los pequefos, los cuales revisten especial aprecio por
parte de los chicos, mas cuandc estan siendo sustituidos

periédicamente.

4.5.2 DESARROLLO DEL TALLER.

Para el inicio en la actividad lectora, es necesario que el nifo
tenga la impresidén de que no es necesario realizar grandes esfuerzos
materiales, economicos o de infraestructura, para adecuaciéon del
lugar destinado a la lectura. En la primera sesion, el tallerista
presentara a los nifios simple y sencillamente dos libros propios para
mostrarios a los integrantes del taller. Les comentara sobre su
contenido, sin contarles la anécdota completa y los invitara a que en
la préxima sesion cada uno de ellos traiga de casa dos textos para
recomendarlos a sus companieros. De esta forma, con un pequefio
gasto individual, se logrard una buena biblioteca circulante de treinta
libros, los cuales se forraran e identificaran con el nombre de su
duefio, colocandolos a disposiciéon del grupo durante el tiempo que

dure el curso.
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Con la biblioteca circulante el nifo fomenta el sentido de

pertenencia y por otra parte, vigoriza el trabajo comunitario, ya que

el prestarse sus cosas es bastante provechoso.

Podriamos establecer que de inicio, el nifio gana diversas

actitudes positivas:

Inicia una adecuada aficidn a la lectura, toda vez que €l mismo
selecciona lo que le interesa. Aungue los padres lo acompafen en
la compra de los textos, es necesario que sienta lo importante de
su decisién. Aplicara el tacto y sentido comun de los padres,

cuando noten la seleccion de un texto inadecuado para su edad.

Realizara un esfuerzo personal. Esta actitud no se da en otras
actividades infantiles, como por ejemplo el ver la televisién, donde
el nino adopta una actitud pasiva, eliminando por completo su

capacidad de iniciativa e imaginacion.

Incrementa su vocabulario y conoce mejor el mundo, adquiriendo
una postura critica, pues al momento de seleccionar sus textos
debera tomar decisiones basadas en un anzlisis de opciones

diversas.

Los padres pueden apoyario, al procurar auxiliar al nifio en la

compra de los libros en un lugar de multiples opciones vy
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existencias (librerias o supermercados), evitar realizar compras
"de compromiso™ o "para salir del paso" en lugares donde no haya

surtido de titulos y presentaciones (papelerias o tiendas).

La biblioteca del taller no sera la base del desarrollo del
mismo, pues sale entonces del "control" del tallerista su aplicacion,
por lo que se puede asignar al final un breve tiempo libre para que

cada nifio practique un poco la lectura.

En cuanto a las sesiones, se deberan estructurar y procurar el

desarrollo de las cuatro habilidades linguisticas:

1. Leer.

2 Escuchar.
3. Hablar.
4, Escribir.

El taller cdebera establecerss en un tiempo razonablemente
corto, sugerir dos sesiones de una hora, durante seis semanas. Se
establece asi para poder marcar un inicio practico en este tipo de
talleres y permite al profesor hacer una preparacién adecuada de

todas y cada una de las sesiones. De ser méas largo, se corre el
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riesgo de la improvisacion Siendo mas cortos, el nifo
probablemente no alcance a disfrutar del taller, dejandolo

posteriormente en el olvido.

En general todas las sesiones iniciaran con una breve lectura
en voz alta, previamente seleccionada por el tallerista, con la
intencion de concentrar el interés de los nifos y ambientarlos en el

contexto que se va a trabajar.

Con posterioridad a la lectura se desarrollaran varias
actividades, muchas de las cuales permitiran al nifo hablar. Su
objetivo es integrar a los participantes en el eje tematico de cada

sesidon, haciéndoles preguntas directas que reclamen su atencion.

También se sugieren actividades relacionadas con la escritura,
buscando una constante motivacion. La idea es que el nifio recree lo
visto al término de todas y cada una de las sesiones, para que de
este modo, el conductor o tallerista evaliue y valore los frutos

obtenidos.
La estructura de la sesion se dividira en las siguientes partes:
a) Lectura de un breve cuento. No excedera de una cuartilla, a fin

de no cansar a los pequefiocs en este primer taller basico de

lectura.
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c)

d)

4.5.3
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Actividades. Se distribuira el 60 % del tiempo de la sesidn en
la aplicacién de diversas actividades complementarias, las
cuales tienen como fin realzar la actividad de la lectura con una
mayor comprension, desarrollo de la imaginacion,
sociabilizaciéon y el logro de los objetivos planteados en el
curso. Estas actividades pueden ser escritas, orales, de

mimica, artisticas, corporales, etc.

Evaluacién. Sera una actividad constante, aunque su forma

pueda variar, para fines pedagogicos.

Tiempo libre. En el uso del tiempo libre, el tallerista podra
evaluar el nivel de agrado que el nifio tenga del curso, pues si
lo dedica a realizar tareas propias del taller, reflejard el éxito
logrado. Sin embargo, no serd este la Unica valuacién aunque

si sea significativo. ANtH
DINAMICAS.

Es conveniente sefialar que las actividades y dinamicas gque se

ofrecen en este documento no son limitativas, pues serd labor del

tallerista preparar antes de iniciar el curso, todas y cada una de las

actividades para aplicarlas en cada una de las sesiones. Solamente

se presentan con fines ilustrativos y aunque muchas parten de juegos
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tradicioalmente conocidos, otras son totalmente originales y tienen

su origen en la adaptacion de alguna lectura.

En cuanto a estos ejercicios, deberan realizarse con el mayor
entusiasmo, a fin de que logren el éxito deseado. En cada caso, el
maestro o tallerista sera el que rescate, modifique, adapte o
enriquezca el propio taller, de acuerdo a sus propias necesidades y a
su practica educativa. Lo anterior debido a gque no puede
considerarse que todos los grupos vayan a ser completamente
homogeneos, sino que pueden variar las caracteristicas de los nifos
asistentes. Solamente para fines practicos, en lo sucesivo se hara
referencia al guia, tallerista o maestro, simplemente como ‘“el
profesor” y por otra parte, el nifio.

4.5.3.1 LECTURA.

Como ya se ha mencionado, el tallerista preparara las doce
lecturas con las que iniciara todas y cada una de las sesiones. Es
muy importante el cuidado que debe tener para seleccionarlas, pues
de ellas depende el enlace del interés entre el tallerista y el nifio en

cada una de las sesiones. Ejemplo de lectura:

UNA AVENTURA INESPERADA.

Un domingo, Luis se encontraba solo en la casa. La television

estaba descompuesta y no sabia qué hacer. Le aburria jugar sin
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companeros, asi que se propuso caminar por la casa y se fijé en la
puerta que comunicaba al despacho de su papd. jQué mala suerte!
estaba cerrada con llave, pero a Luis se le ocurrié intentar abrirla con
un pasador. Luego de un rato la puerta se abria, mientras que a Luis
le latia fuertemente el corazén. Lo primero que vio fue un librero con
puertas de vidrio y como no habia otra cosa que hacer se puso a leer
los titulos que los libros tenian en el lomo. Encontré un libro que se
llamaba Azul. jqué chistoso! Lo abrié y viéo que estaba lleno de
versos. Lo cerrd. Siguidé leyendo titulos: Corazén, diario de un nifio.
iDiario de un nifio! ;Qué seria eso? Luis sacé el libro y comenzdé a
hojearlo, ya que tenia bonitos dibujos. Luego que terminé de ver
todas las laminas sacé otro y otro, hasta que empezd a leer. A
medida que iba leyendo se iba convirtiendo en uno y mil personajes:
de misterio, aventura y felices ocurrencias. Desde entonces, Luis
decidio leer los libros que habian sido de su papé cuando era chico y
ademas, con sus domingos se iba comprando otros. Y ya nunca se

volvié a aburrir cuando se descomponia la televisién o cuando llovia.

Dinamica relacionada con la lectura:

Los nifios expresan en voz alta lo que mas les gusta hacer en
su tiempo libre. Después de escucharlos, el guia habla sobre el
placer de la lectura y el gozo que se encuentra en cada pagina. Es
importante no contraponer a la televisiéon con el libro, sino darles a

ambos su justo valor. Para terminar, se anuncia a los participantes
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que en esta sesidén se va a cambiar la tradicional postura pasiva del

televidente, a una activa, llena de imaginacion.

Actividad relacionada con la lectura

Objetivo:

Material:

Desarrollo:

Que durante el desarrollo de la lectura del cuento, el

nifio imagine la secuencia del mismo.

Fotocopias y colores

Al comenzar la lectura, el profesor distribuirda a cada
nifo uno o varios dibujos que tengan relacién con la
lectura de inicio de sesion. Los nifios podran dar una
version resumida del cuento y colorear ademas sus

dibujos.

No se establecera un cajon de actividad diaria, para evitar el

cansancio o aburrimiento de los nifios, por lo que a continuacién se

sugieren otras alternativas, como ya se ha dicho, con fines

ilustrativos:
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4.5.3.2 DINAMICAS.

ACTIVIDAD 1. CARAS Y GESTOS.
OBJETIVO: Expresion corporal
MATERIAL: Diez papelitos con el nombre de diez caricaturas.
Ejemplos:

b

Los Picapiedra Pantera Rosa.

6
Tom y Jerry. 7 Snoopy.
Supersoénicos. 8. Porky.
9

Batman. Tiny Toons.

o B '

Peter Pan. 10 Patoaventuras.

DESARROLLO: Se reparten las papeletas y cada uno pasa al frente
para comunicar el contenido de la misma a través de
la mimica. Puede jugarse en equipos o]

individualmente.

ACTIVIDAD 2. LA CARPETA MISTERIOSA.

OBJETIVO: Agilizar la estructura de oraciones a través de la

curiosidad natural.




MATERIAL: Una carpeta por nifio, en la cual el profesor ha
pegado previamente una imagen casi tan grande
como el lado derecho de la carpeta. Se recomienda
un recorte de revista con la foto a color de objetos,
animales o personas para cada nifo.

DESARROLLO: Al entregar la carpeta individualmente, el profesor
solicita que no sea mostrada a los otros
participantes del jeugo. Sdlo el poseedor tiene
derecho de ver su imagen. Uno de los nifios inicia el
juego preguntandc a otro qué tiene en su carpeta,
pero indirectamente. Por ejemplo, jes un animal? o
¢.es de madera?... El cuestionado so6lo podra negar o
afirmar. Todos los nifilos hacen rondas de preguntas
hasta que alguno acierta. Si el profesor desea que
el juego sea breve, limita a cinco el nimero de
carpetas.

ACTIVIDAD 3. EL CONEJO.

OBJETIVO: Concentracion y memoria.

MATERIAL: Ninguno.




DESARROLLO:
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Se pide a los nifios que piensen en un conejo y elija
cada quien una parte: cabeza, patas, orejas, 0jos,
nariz, etc. Las posibilidades son tantas como nimero
de jugadores. Una vez que cada uno tiene un
nombre diferente de su parte, el maestro dice: "El
otro dia fui al bosque y me encontré un conejo que
no tenia... cabeza" e inmediatamente el jugador que
posee dicha parte debera defenderse y contestar: "Si
tenia cabeza, lo que no tenia eran... ojos" Y el nifo
que representa a los ojos replicara: "Si tenia ojos, lo
que no tenia era... ufas" Y asi sucesivamente. EI
jugador que se queda callado va saliendo del juego,

hasta quedar un vencedor.

ACTIVIDAD 4. EL TELEFONO DESCOMPUESTO.

OBJETIVO:

MATERIAL:

DESARROLLO:

Agudizar la memoria y el sentido auditivo.

Ninguno.

Este juege es bastante conocido. Trata de demostrar
la deformacién sufrida por un mensaje cuando es
transmitido por muchos hablantes en diferentes

momentos; es la comprobacién de un refran: "El
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sordo no oye, pero compone”. Su mecanica es la

siguiente

El profesor escribe en un papel un mensaje que se preste a
confusién, por ejemplo, "Ayer por la mafana chocé Pedro con Juan
en la esquina y el duefio del coche nuevo va a pagar los dafios".
Luego lo transmite a uno de los jugadores, diciéndoselo al oido, este
nino comunica elcontenido del mensaje a otro integrante y asi hasta
llegar al dltimo, quien dice el contenido del mensaje inicial,

observandose la distorsidn de lo informado

ACTIVIDAD 5. LOS VIAJEROS.
OBJETIVO: Generar nuevas palabras.
MATERIAL: Ninguno.

DESARROLLO: El profesor propone un viaje imaginario en el cual
cada nifio tiene derecho a llevar cuatro objetos,
cuyos nombres inicien con la misma letra que el
nombre del jugador, quien deberd fundamentar el

motivo por el cual transportara dicho objeto.

ACTIVIDAD 6. CUALIDADES Y DEFECTOS.




OBJETIVO:

MATERIAL:

DESARROLLO:
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Agudizar la observacion de las caracteristicas de los

animales.

Pizarrén, gis, colores y tarjetas blancas.

1. El maestro inicia una conversacidon acerca de
las cualidades y defectos que por tradicién guardan
los animales. Hace referencia a las figuras del

lenguaje que dan noticia de la peculiaridades de los

siguientes:

Aguila: Persona que esta siempre alerta.
Buho: Individuo sabio.

Burro: Ignorante.

Cotorro:  Hablador.
Cochino: Sucio, grosero.
Gato: Servil, "barbero".
Mula: Terco, bruto.
Rata:Ladron.

Tortuga: Lento.

Zorro: Astuto.

2 El nifo participa recordando las expresiones
que se wusan en Meéxico, relacionadas con los
animales, como por ejemplo: |Paonte trucha! jNo seas

mulal; Es ratdn de biblioteca, y otros. EI alumno
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elige dos de estas frases y redacta un dialogo con

ellas.

3. Se cuestiona al nifo sobre sus propias virtudes
y desaciertos, y se le pide que se autoidentifique con
uno de los animales, asi, los muy dormilones diran
que son parecidos a un oso, mientras que los
hiperactivos se identificaran con una hormiga. Este
trabajo se hace en silencio, ya que los animales
elegidos son dibujados y coloreados en una tarjeta

proporcionada por el profesor.

4.5.4 EVALUACION.

Para lograr una adecuada evaluacion del trabajo desempenfado,
el profesor la presentara a los nifios como una actividad mas y no
como una evaluacidon, pues el nifo reflejara en el resultado si el

objetivo de cada sesion se cumplié.

Entregara a cada unc una tarjeta o varias si lo necesita, y
establecera una actividad resumen, la cual puede variar en cada

sesion. Ejemplo:

« Escribe en la tarjeta el cuento que leimos hoy, lo méas breve

posible.
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« Escribe el cuento de la lectura de hoy, lo mas extenso posible.

e Escribe las palabras nuevas que aprendiste en el cuento de hoy.

e Haz un dibujo con la cosa, animal o persona que mas te

impresiéno en el cuento de hoy. Etc.

La mas correcta evaluacién se logrard con el conjunto de
actitudes de cada nifo. Su atencién en la lectura, participacién de

las actividades, evaluacion escrita, empleo del tiempo libre, etc.

Finalmente, la mejor evaluacion sera la opinidon de los nifios al
terminar el curso. Si les resultd ameno, ellos mismos pediran la

creacion o continuidad de las actividades.

Es conveniente planear con posterioridad, tanto la repeticidon de
este taller para otros nifos, como la elevacién en el nivel del mismo,

para el avance de quienes ya lo han tomado.



CONCLUSIONES



Las conclusiones a las que se ha llegado después del desarrollo

del trabajo de investigacidn, son las siguientes:

» Los talleres de lectura para nifios de primaria inferior son una

buena forma de introducir a los nifios en el gusto por la lectura, a

través del juego.

* El rendimiento académico de los niflcs que gustan de la lectura se

puede ver notablemente incrementado.

 Las condiciones normales de las escuelas primarias permiten abrir
paso a la instauracion de los talleres de lectura, como una
excelente ayuda paralela en la socializacién de los nifios, por

medio de las actividades de apoyo.

e lLas Asociaciones de Padres de Familia en las escuelas publicas o
privadas pueden coordinarse para e! establecimiento de los
talleres de lectura, sin una fuerte inversion y con grandes

resultados en los nifos.

e El inicio de un taller de lectura implica una gran responsabilidad
en quien lo dirige, pues no debe interrumpirse su ejercicio una vez
iniciado, bajo riesgo de afectar el animo del nifo en lugar de

beneficiarle.



Las conclusiones vistas en conjunto hacen manifiesta la
necesidad de crear talleres de lectura infantil que, como se propone
en este documento, lograr un efecto favorable y permanente en los
ninos, lo que permitira, al final lograr todos y cada uno de los

objetivos planteados en el taller establecido.
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