UNIVERSIDAD PANAMEKICANA

GUADALAJARA

“NORMATIVA DIDACTICO-PEDAGOGICA PARA PADRES
QUE REQUIEREN ESTIMULAR A NINOS CON ALTERACIONES
DEL LENGUAJE ORAL EN EDAD PREESCOLAR™

RUTH GARCIA HERRERA

Tesis presentada para optar por el titulo de Licenciado en
Pedagogia con reconocimuento de Validez
Oficial de Estudios de la SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA,
segun acuerdo nimero 871125 con fecha 18-1M-87.

Zapopan, Jal., Septiembre, 1999




UNIVERSIDAD PANAMERICANA

GUADALAJARA

b

]

“NORMATIVA DIDACTICO-PEDAGOGICA PARA PADRES
QUE REQUIEREN ESTIMULAR A NINOS CON ALTERACIONES
DEL LENGUAJE ORAL EN EDAD PREESCOLAR”

RUTH GARCIA HERRERA

Tmmmdem&mm
con reconocimiento de Validez
Oficial de Estudios de la SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA,
q‘mmbnﬁmeml'IHZSmrc:h 18-111-87.

Zapopan, Jal., Septiembre, 1999




Ko 3 =
ADQUIS: _’é-ﬁ@'\/
FECHA: _.-—lﬂ—@jm"
DONATNO DE——
AT T



UNIVERSIDAD PANAMERICANA

SEDE GUADALAJARA

DICTAMEN DEL TRABAJO DE TITULACION

SRITA. RUTH GARCIA HERRERA
Presente

En mi calidad de Presidente de la Comision de Examenes Profesionales y después de haber
analizado el trabajo de titulacion en la alternativa Tesis titulado “"NORMATIVA DIDACTICO-
PEDAGOGICA PARA PADRES QUE REQUIEREN ESTIMULAR A NINOS CON
ALTERACIONES DEL LENGUAJE ORAL EN EDAD PREESCOLAR", presentado por usted. le
manifiesto que reune los requisitos a que obligan los reglamentos en vigor para ser presentado
ante el H Jurado del Examen Profesional, por lo que debera entregar ocho ejemplares como

parte de su expediente al solicitar el examen

Atentamente

-~ 4
LIC JESUS ANTONIOENG DUARTE
EL PRESIDENTE DEAA COMISION

PROL. Calzana CIRCUNVALACION PONIENTE N° 49, Cp. GRANJA, 45010 ZAPOPaN, JaLisco, MEXICO. T 679.07.08 Fax 679.07.09



UNIVERSIDAD PANAMERICANA

SEDE GUADALAJARA

Septiembre, 1599

Lic. Jesus Antonio Eng Duarte
Presidente de la Comision de
Examenes Profesionales

Universidad Panamericana, Guadalajara
Presente

E| que suscribe, hace constar que la tesis "NORMATIVA DIDACTICO-PEDAGOGICA PARA
PADRES QUE REQUIEREN ESTIMULAR A NINOS CON ALTERACIONES DEL LENGUAJE
ORAL EN EDAD PREESCOLAR", presentada por la sefcrita RUTH GARCIA HERRERA, para
optar por el titulo de Licenciado en Pedagogia, ha sido concluida en esta fecha, por lo gue se

presenta a usted para su debida revisién ante la Comision de Examenes Profesionales

Agradeciendo la deferencia de la Escuela a su cargo para la asesoria de la investigacion

realizada, quedo a sus ordenes

Atentamente

Cofatin, Gt s

LIC ADRIANA GALLO RAMOS
ASESOR DE TESIS

PrOL. CalzADA CIRCUNVALACION PONIENTE Ne 49, Cp, GRANJA, 45010 ZAPOPAN, JaLISCO, MEXICO. T 679.07.08 FaX 679.07.09



DEDICATORIAS



A DIOS:

Por haberme brindado la oportunidad

de vivir, por Tu presencia en ese momento
de angustia, de apatia y alegria.

A MIS PADRES:

De quienes siempre recibi el estimulo,
apovo y carifio que necesitaba, porque me
brindaron la oportunidad de lograr una
ilusion que hoy es realidad,

A MIS HERMANOS:

Que me brindaron alegria y ayuda en los
momentos de trabajo y cansancio.

A MIS MAESTROS:

Que de ellos recibi sus conocimientos,
amistad y orientacion.

A MIS AMIGAS:

Que escucharon mis inquietudes y me
brindaron un apoyo constante.



INDICE



Introduccion

Capitulo I: Teorias del Lenguaje

1.1 Noam Chomsky y la gramatica generativa
[.1.1 Competencia-realizacion
I.1.2 Estructuras innatas
[.1.3 La creatividad

1.2 Lenguaje y desarrollo cognitivo: El grupo de ginebra
[.2.1 Piaget
1.2.2 Psicolingiiistas Ginebrinos

1.3 El conductismo de Skinner

1.4 El lenguaje como instrumento de socializacion: Escuela soviética
1.4.1 La interiorizacion del lenguaje del nifio
1.4.2 Segundo sistema de sefializacion
1.4.3 Papel regulador del lenguaje

Capitulo II: Proceso de Adquisicion del Lenguaje
2.1 Los centros del lenguaje
2.2 El sistema de la lengua
2.2.1 Pragmatica
2.2.2 Semantica
2.2.3 Sintaxis
2.2.4 Fonologia
2.3 Proceso de adquisicion del lenguaje
2.3.1 Desarrollo prelingiiistico
A. Llanto
B. Arrullo
C. Balbuceo
2.3.2 Desarrollo lingiistico
A Primeras palabras v significados

B. Generalizaciones demasiados amplias y generalizaciones

demasiado reducidas
2.3.3 La adquisicion de los fonemas
2.3.4 Las primeras oraciones

A. Primera etapa gramatical

B. Segunda etapa gramatical
2.3.5 Diferencias individuales

2.3.6 La relacion de la evolucion del lenguaje con otros aspectos

del desarrollo

10
12

=9

13

-

13
15
16
(7§
17
19
20

24
27
28
29
29
30
30
31
32
33
33
36
37

38
39
40
40
42
45

46



Capitulo I11: Alteraciones del Lenguaje Oral
3.1 Alteraciones de la voz
3.1.1 Disfonia
3.1.2 Afonia
3.2 Alteraciones de la articulacion

3.2.1 Dislalias
A. Dislalia audiogena
B. Dislalia organica
C. Dislalia funcional

3 2.2 Disglosias
A. Disglosias labiales
B. Disglosias mandibulares
C. Disglosias dentales
D. Disglosias linguales
E. Disglosias palatales

3.2.3 Disartrias
A Disartria flacida
B. Disartria espastica
C. Disartria ataxica
D. Disartria hipocinética
E. Disartria hipercinética

3.3 Alteraciones de la fluidez verbal: disfemia

3.3.1 Disfemia clonica
3.3.2 Disfemia tonica
3.3.3 Disfemia mixta
3.4 Alteraciones del lenguaje
3.4.1 Mutismo
A. Mutismo neurotico
B. Mutismo psicotico

3.4.2 Retraso en el desarrollo del lenguaje

3.4.3 Afasias

A. Afasia receptiva o sensorial
B. Afasia expresiva o motora

C. Afasia Mixta o total

Capitulo I'V: La Familia y el Nifio con Alteraciones del Lenguaje Oral
4.1 El derecho deber de los padres a la educacion de los hijos

4.1.1 Educacion

4.1.2 El ser humano como sujeto de derechos y deberes
4.1.3 La familia como comunidad primaria
4.2 La dinamica familiar cuando se presenta un hijo con alteraciones del

lenguaje oral

4.3 El papel fundamental de los padres como coterapeutas

wn
(%]

J

69
69
71
72

74
80



Capitulo V: Programa para Papis que Requieren Estimular a Nifios con
Alteraciones del Lenguaje Oral en Edad Preescolar
5.1 Justificacion del programa
5.2 Objetivos generales
5.3 Presentacion del programa
5.3.1 Fichas del programa
5.4 Sugerencias pedagogicas

Conclusiones
Bibliografia

84
85
85
86
109

113
118



INTRODUCCION
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El lenguaje impregna toda la vida del hombre; es el medio que la cultura siempre ha
utilizado como vehiculo de humanizacion., con todo lo que ella implica: transmision de
conocimientos, actitudes y formas de conducta, modelamiento de caracteristicas historicas o
nacionales, etc. Nada de lo que la transmision cuitural condensa seria posible sino existiera el

lenguaje con todas su particularidades

La integracion y el aprovechamiento de la realidad también es posible gracias al lenguaje.
A traves del lenguaje el ser humano puede comunicar a los demds sus pensamientos e ideas,

sus sentimientos y necesidades.

La adquisicion del lenguaje es un proceso de gran complejidad y que pone de manifiesto
la superioridad del hombre en relacion con otros seres. Sin embargo la intrincada actividad del
lenguaje puede verse alterada por diversos factores ya que la articulacion del lenguaje implica
poner en marcha a una gran cantidad de musculos, a un complicado sistema nervioso que debe
controlar dichos musculos y a unos organos sensoriales encargados de captar la informacion

que luego transmitimos por medio del lenguaje

El temor a la invalidez y a la imperfeccion siempre que pueda alterar el aspecto fisico o la
capacidad para responder, existe en todos los seres humanos como una reaccion de caracter
biologico general frente a enfermedades, riesgo de muerte, etc. Se debe estar consciente de la
existencia de este marco general para poder brindar la ayuda y comprension que todo nifio con

alguna discapacidad necesita.

Quién mejor que los padres pueden brindar esa ayuda y comprension que un nifio
necesita cuando su codigo de comunicacion se ve afectado. Quién mas que ellos los ama y se
interesa por su bien y por ayudarlos a desenvolverse en la vida que los aguarda con todos los
obstaculos que hay que superar. Sin embargo, muchas veces, dejan de involucrarse en el

problema delegandolo en la terapeuta o profesor o etc, que como en todo proceso de



educacion o reeducador necesita del apoyo y participacion de los padres para que dicho

proceso tenga €xito.

Esta investigacion surgio como una necesidad de conscientizar a los padres sobre lo
fundamental que es su participacion en el proceso rehabilitador del nifio en edad preescolar que
padece alteraciones del lenguaje oral y, al mismo tiempo para poder brindar algin recurso que

hiciera posible dicha participacion.

Por lo anterior se plantea la hipotesis de que la participacion de los padres como
coterapeutas en el proceso rehabilitador del mifio con alteraciones del lenguaje oral,
proporciona mejores resultados que cuando no lo hacen. Ademas de que con ese apoyo, sera
mas factible poder evitar que se desencadenen posteriores problemas de socializacion, baja

autoestima, agresion etc., o en caso de que ya existan, aminorarlos.

En lo que se refiere a la metodologia utilizada para la realizacion de este trabajo, se
empleo el de la investigacion bibliografica, consistente en la consulta de diversos libros sobre la
adquisicion del lenguaje, las alteraciones del lenguaje oral, educacion de los hijos, y educacion

preescolar en general.

Debido a que, en la mayoria de las veces, los autores que hablan sobre la adquisicion del
lenguaje presentan divergencias conceptuales, fue necesario preceder a una sintesis y seleccion
de aquellos criterios que resultan indispensables, sin pretender que el contenido de esta
investigacion sea exhaustivo. Dado lo anterior, se ha dado énfasis al enfoque Psicolingtista que

es el mas acorde con el marco teorico de la psicologia genética de Piaget.

Esta investigacion esta constituida por cinco capitulos, de los cuales los primeros cuatro
constituyen el marco tedrico que fue indispensable para elaborar el quinto capitulo: Programa
para Papas que Requieren Estimular a Nifios con Alteraciones del Lenguaje Oral en Edad

Preescolar.



En el primer capitulo se presentan las diversas teorias que, sobre el desarrollo normal del
lenguaje, se han originado. Teorias tales como la gramatica generativa de Noam Chomsky, el
lenguaje y desarrollo cognitivo del grupo de Ginebra: Piaget y otros, el conductismo de Skinner

y, finalmente, el lenguaje como instrumento de socializacion planteado por la Escuela Soviética.

En el segundo capitulo se dan a conocer los aspectos mas importantes que intervienen en
el desarrollo del lenguaje asi como el proceso de adquisicion del lenguaje y las relaciones de

eéste con otros aspectos del desarrollo.

El tercer capitulo hace referencia a las alteraciones del lenguaje oral de manera resumida
con el objeto de que los padres obtengan una vision general de dichas alteraciones y puedan

identificar la alteracion que su hijo presenta y consecuentemente recurrir al especialista.

El cuarto capitulo hace énfasis en el papel tan importante que los padres desempefian
como los principales protagonista en la educacion de sus hijos. Asi mismo se presentan las

comunes dificultades por las que la familia pasa cuando algin miembro de ella padece

alteraciones del lenguaje oral.

El Gltimo capitulo esta destinado a la presentacion del programa que se ha desarrollado
con el objeto de proporcionar, a los padres de hijos con alteraciones del lenguaje oral en edad
preescolar, las herramientas necesarias para desempeifiar su papel de coterapeutas en el proceso

rehabilitador del lenguaje
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El lenguaje puede ser visto de diversas maneras. Cada persona, dada su formacion,
intereses, y sus habitos de pensamiento tiene una vision muy personal acerca del lenguaje. Esto

es consecuencia de las adquisiciones tedricas, de la experiencia o de ambas.

Las distintas especialidades del lenguaje proponen puntos de vista extremadamente
diversos y, hasta en ocasiones, contradictorios. Sin embargo actualmente existe cierto
denominador comun: las opiniones que han sido admitidas por todos. “Ellas son, para algunos,
del orden de las mas triviales comprobaciones y que podrian ser hechas por un observador

sl

totalmente ignorante de las ciencias del lenguaje™ .

Observaciones tales como darse cuenta de que la mayoria de los nifios en muy poco
tiempo hablan con una facilidad extraordinaria sin que las personas que los rodean le presten la
menor atencion. Los nifios poseen una disposicion para hablar que permite que se las arreglen

muy bien solos sin necesidad de que los padres tomen alguna medida particular para ensefiarles

a hablar.

La facilidad y aptitud para el lenguaje tiene como oponente la multiplicidad de factores
que pueden envolverse cuando su adquisicion no sigue el desarrollo natural. “Esta diversidad
coincide con la extrema complejidad de los elementos que deben tenerse en cuenta desde el
momento en que se trata de aislar los mecanismos o de preguntar acerca del por qué y del

como de los comienzos del lenguaje™.

Querer ofrecer una aproximacion multidisciplinaria de lenguaje es arriesgarse a diversas
dificultades de orden terminologico y metodologico debido a que cada especialista se ha
formado en los habitos de pensamiento propios de su disciplina. Esto se puede observar

claramente cuando se reune a varios especialistas para estudiar a un nifio que presenta

" AIMARD Paule, “El Lenguaje del Nifio™ P.19.
* Ibidem. P.20



perturbaciones del lenguaje. Todos coinciden en que tiene dificultades pero cada uno se

interesa por distintos fenomenos, cada quien hace su propio diagnostico.

En la mayoria de los casos las investigaciones o teorias del lenguaje tienen como
objetivo responder a problemas esenciales de funcionamiento. Es importante no adoptar el
punto de vista de tal escuela o investigador y pensar que se tiene el mejor angulo o el Gnico
posible ya que solo aporta un esclarecimiento parcial debido a que solo se enfocan a estudiar

alglin aspecto especifico, olvidando abarcar otros que podrian complementar sus teorias.

El presente capitulo pretende dar a conocer las diversas teorias que se han originado de
las muchas controversias y escaso acuerdo sobre la forma exacta en que el proceso de la

adquisicion del lenguaje se desarrolla.
1.1 NOAM CHOMSKY Y LA GRAMATICA GENERATIVA

Cuando se habla de la lingiiistica moderna o contemporanea se hace referencia a la
gramatica generativa de Noam Chomsky. Segun este linguista sobresaliente, todo ser humano
nace con una estructura mental determinada para la adquisicion del lenguaje en un sentido

general o por lo menos algunos de los elementos basicos del lenguaje estan preprogramados en

el organismo humano

“Este medio de adquisicion del lenguaje permite a los nifios procesar de modo selectivo
los datos linguisticos provenientes del ambiente y formular una gramatica generativa, con la
cual crean el lenguaje™. De acuerdo con este enfoque el lenguaje no se aprende sino que mas

bien surge como parte del proceso de maduracion.

 CRAIG Grace J., “Desarrollo Psicologico” P. 230.



Esta teoria asiste en la explicacion de la capacidad de las personas para crear y
transmitir el lenguaje y la sensibilidad natural de los nifios para aprender a hablar. Ademas
considera la increible complejidad del lenguaje sefalando la insuficiencia de la imitacion y del

reforzamiento.

Los temas a los que se limitara esta investigacion sobre la teoria son los que pueden

brindar mayores aportaciones a la adquisicion y al funcionamiento del lenguaje del nifio
1.1.1 COMPETENCIA - REALIZACION

Chomsky se planteo el problema general de las relaciones entre el modelo generativo y
la utilizacion efectiva de la lengua por el sujeto hablante mucho antes de introducir

explicitamente las nociones de competencia y de realizacion.

La competencia lingiiistica de cada individuo es el conocimiento personal que tiene de
su lengua. “La competencia se presenta como el conocimiento de que dispone el sujeto, y que
dirige la realizacion de todo acto de lenguaje. Este conocimiento adquiere la forma de una
gramatica, de un sistema de reglas, y es este sistema el que describe el modelo estandar™. La
abstraccion es la movilizacion de la suma de todas las estructuras elementales del lenguaje y de

las reglas combinatorias que ha almacenado,

“La realizacion es el empleo que cada quien hace de ese sistema de funcionamiento: es

lo inmediato, lo efimero que se actualiza en la palabra; es la superficie del discurso y su aspecto

S

perceptible™. Dicho en otras palabras, es el saber hacer, es la puesta en practica de la

competencia en situaciones concretas. Esta puesta en practica depende de factores internos o

externos

“ BRONCKART J.P., “Teorias del Lenguaje, P.189.
* AIMARD Paule, Op. Cit. P. 27.




Los factores internos tales como la produccion y la comprension de la lengua se apoyan
en un aparato fonatorio y auditivo, un sistema nervioso central, una memoria, etc., es decir, en

unos organos que pueden funcionar mas o menos bien, y que en un momento dado pueden

limitar la capacidad modelo del locutor.

El contexto inmediato de produccion, los conocimientos y presupuestos que comparte o
no comparten los interlocutores, es decir, los factores externos: la lengua materna, el ambiente,
la relacion madre-hijo, la socializacion y la informacion recibida a través de la cultura, también

influyen en las realizaciones del lenguaje

“La competencia constituird el objeto de estudio de la linguistica, mientras que la

realizacion sera abordada por la psicolingtistica™.

Segin Chomsky el nifio va adquiriendo una de las gramaticas, que son accesibles a
todos los seres humanos, a partir de los datos que le son accesibles. Puede tratarse de una
gramatica que esta representada de alguna manera en el espiritu, como un sistema que precisa
las propiedades fonéticas, sintacticas o semanticas de una clase infinita de frases posibles. De
esta manera el nifio conoce la lengua determinada por la gramatica que ha adquirido. Esta
gramatica es una representacion de su competencia intrinseca. De la misma manera, en la

adquisicion de su lenguaje, el nifio desarrolla sistemas de realizacion para poner en practica ese

saber.

La capacidad para emitir juicios de gramatica permite al nifio producir su lenguaje. El
nifio escucha los enunciados que son gramaticales y no gramaticales, o gramaticalmente
aceptables y adquiere de ellos reglas que le permitiran expresar enunciados gramaticales. En
otras palabras el nifio fabrica su lenguaje simplemente a partir de las realizaciones de los otros,

las cuales carecen de errores, lagunas y sobreentendidos.

% BRONCKART J.P. Op. Cit. P.189.
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“Para explicar la aptitud para hablar, Chomsky recurre a dos sistemas de hipotesis: lo

. ’ . s s 27
innato de un nucleo fijo, especificamente humano, y la creatividad™.

1.1.2 LAS ESTRUCTURAS INNATAS

La primera hipotesis que segiin Chomsky permite adquirir las estructuras de la lengua es
un dispositivo innato del lenguaje suscrito en el potencial genético humano. En base a esta
hipotesis gran cantidad de investigadores, durante los afios sesenta y setenta y aun después,
adoptaron como dogma lo innato o innatismo del lenguaje humano, o con mayor precision, lo

innato de las estructuras gramaticales del lenguaje humano.

Chomsky piensa que la adquisicion del lenguaje definitivamente no puede tratarse de un
aprendizaje, sino del surgimiento de estructuras preformadas, es decir, programadas dada la
rapidez de las adquisiciones lingtiisticas. Para él, el ser humano posee una estructura innata
que, a partir de los datos proporcionados por el medio, le permite construir una gramatica . A
las estructuras comunes a todas las lenguas las ha denominado universales lingiiisticos. Por lo
tanto el objetivo de la teoria gramatical sera formular un modelo que pueda corresponder a

todas las lenguas, y luego especificar las reglas de realizacion particulares de cada una de ellas.

Definitivamente existe algo innato dentro de la especie humana que permite al hombre
hablar. Nadie podria negar que la forma en que esta organizado el lobulo temporal izquierdo
avala lo antes mencionado. Se trata del soporte de este algo innato. Las polémicas en torno al
innatismo del lenguaje se localizan mas bien alrededor de la naturaleza del nucleo especifico.
Segtin un Neurofisidlogo lo innato seria la capacidad de ciertas regiones cerebrales para
procesar el lenguaje. Para Piaget, el funcionamiento de la inteligencia, que se manifiesta

activamente aun antes del lenguaje seria lo innato.

" Ibidem. P. 28.



Segun Chomsky los modelos que presenta el medio ambiente al nifio constituyen los
datos linguisticos primarios usados en principio por aquél. El LAD (Language Acquisition
Device) sugiere como opera el nifio, derivando de €l hipdtesis acerca de la gramatica de la
lengua de su medio ambiente: cuales y como van las oraciones, es decir, donde se localiza el
sujeto y el predicado, etc. En una lengua como el espanol este dispositivo interno conduciria al
nifio a la conclusion de que el plural se forma agregando la letra “s” al singular, que para el
femenino solo hay que anadir la letra “a” al masculino, que el sujeto puede ir delante o detras
del verbo, etc. Es asi como el nifio va acumulando informacion precisa sobre la estructura de
su lengua usando esos principios universales o generales. La adquisicion de esta competencia
gramatical podria manifestarse en la produccion de oraciones que corresponden al habla adulta,
aunque solo después de un proceso de acierto y error que patentiza una revision constante de

sus hipotesis acerca de como es la lengua.

Los nifios pueden escoger los datos necesarios de los muchos que le rodean gracias a
que cuenta con una habilidad innata que pone automaticmente en marcha al LAD. Si los datos

externos no exponen, dicho mecanismo no funciona.

La psicologia del desarrollo del niio muy pequefio lleva a revalorizar los juicios
propuestos hasta entonces en lo referente a las capacidades de los bebés recién nacidos. Solo
basta con observar como estos pequeiios son capaces de efectuar sutiles discriminaciones
acusticas que conciernen a parametros prosodicos de la voz humana, o de reaccionar a los

estimulos vocales para percatarse de que esto puede venir a apoyar la hipotesis de lo innato de

las estructuras del lenguaje.

" Originalmente en Inglés se entiende por “device” una serie de operaciones abstractas.



1.1.3 LA CREATIVIDAD

La conducta verbal se va originando a través de una serie de reglas que el nifio va
creando a partir de los datos lingtisticos primarios. La gramatica generativa propone modelos

de reglas que subtienden la creatividad que actua en los discursos.

“La nocion de creatividad plantea problemas particulares en la medida en que se trata de
la adquisicion del lenguaje. Durante este periodo, las capacidades gracias a las cuales funciona
esta creatividad son las mas solicitadas y las mas activamente operantes™. Pero entonces si un
nifio organiza su lengua conforme a los modelos de la gramatica generativa como es que
funciona su creatividad. Ademas, como se puede interpretar el equilibrio entre la imitacion
(cuando el nifio utiliza los modelos que €l escucha) y la creatividad (las modificaciones que el

nifio hace a estos modelos respetando las reglas del funcionamiento propio).

Puede suponerse que el nifio utiliza tacticas, generales o especificas, que le permiten
automatizar los funcionamientos o los habitos gracias a los cuales funcionara su lenguaje.
Estos procedimientos de apropiacion se unen con las estrategias que despliega el nifio para
resolver ciertas tareas, o cuando se le pide que resuelva ciertos problemas, con una finalidad de
exploracion psicologica, por ejemplo. Desde este punto de vista, la adquisicion del lenguaje se

origina de un decurso de ensayos, aciertos y errores y de una retroalimentacion correctiva

eventual.

Se puede concluir que el método chomskyano proporciond uno de los modelos mas
interesante de la creatividad sintactica que actua en el lenguaje, y por ende, merece un lugar

indudable en una teoria del lenguaje.

‘BRONCKART J.P., Op. Cit. P. 33.



1.2 LENGUAJE Y DESARROLLO COGNITIVO: EL GRUPO DE GINEBRA

La adhesion al mismo sistema de pensamiento, la adopcion de los mismo esquemas
metodologicos, enlazan dos etapas de una misma investigacion o, en otras palabras, dos
generaciones cuyos objetivos han evolucionado. La primera etapa es la de Piaget y sus
colaboradores inmediatos. La segunda etapa esta constituida por la psicolingtistica ginebrina,

que busca un acuerdo entre esquemas linguisticos y temas de Piaget.

1.2.1 PIAGET

Jean Piaget es una de las figuras mas imponentes de la psicologia contemporanea y de
las ciencias humanas en general. Dentro de su vida cientifica, el lugar otorgado al lenguaje, es
extremadamente reducido. Los comportamientos del lenguaje muy pocas veces son analizados
y los articulos o libros que mencionan dicho tema tratan de su relacion con el pensamiento o
con el desarrollo cognitivo. Sin embargo, Piaget desarrolld varias hipotesis precisas

relacionadas al lenguaje vy a su estatuto.

Lo que Piaget propone es una teoria general de la génesis del funcionamiento psiquico.
Da cuenta de los inicios que en el nifio presentan las grandes categorias del conocimiento, asi
como de los aspectos generales de la conducta. El lenguaje sigue asi a las adquisiciones que

hace el nifio en el plano sensoriomotor.

El lenguaje no es mas que una manifestacion de la funcion simbolica. Segun Piaget su

adquisicion se limita a la de la funcion de representacion

Observando grupos de nifios en el contexto de su escuela materna, se cerciora de que la
mayoria de los enunciados de los sujetos mas pequefios se emiten en la ausencia de un
interlocutor, y constituyen monologos verbales que acompanan la accion o el juego. A este

tipo de producciones verbales Piaget lo llamo lenguaje egocéntrico cuya funcion es



esencialmente emotiva o expresiva y se opone al lenguaje socializado, cuya funcion es mas bien,

segun Jakobson, referencial” Segun Piaget existirian tres categorias del lenguaje egocéntrico:

1. Repeticiones ecolilicas, forman un vestigio de la etapa del balbuceo; el nifio repite
unicamente por el placer de hablar sin tener el deseo de dirigirse a alguien. Esta
primera actividad es la frontera de lo que se puede considerar como un verdadero
lenguaje. Se distingue de los monélogos, que acompaiian a la accion para reforzarla

0 sustituirla.

]

Monologos, es como si el nifio pensara en voz alta, es decir, habla para él.

(5]

Mondélogos Colectivos, constituyen situaciones en que las actividades de lenguaje se
producen en comun, con un eventual efecto reforzador de unos sobre otros. Al
parecer los nifios hablan unos a otros, pero en realidad no les preocupa ser

escuchados o comprendidos.

El lenguaje socializado es propio del funcionamiento adulto que tiene como finalidad

proporcionar una informacion, aparentemente precisa, a un interlocutor tomando en cuenta el

contexto.

Segun las observaciones recogidas por Piaget, mas de la mitad de las producciones de
los nifios menores de tres afos son de tipo egocéntrico, lo que atestigua una especie de
autocentracion. Esto quiere decir que el nifio no es capaz de diferenciar el punto de vista del
interlocutor del suyo propio. “Sin embargo, progresivamente ira organizando mejor el mundo
que lo rodea y alcanzando cierto nivel de descentracion™®. Alrededor de los siete afios, este

tipo de lenguaje disminuye y solo representa una cuarta parte del conjunto de las producciones

espontaneas

9

_Cfr. Ibidem. Capitulo V1.
' Ibidem. P, 43.



Vygotsky, al retomar los temas de Piaget, lleno ciertas lagunas situando los inicios del
lenguaje en el seno de los comportamientos de sociabilidad del nifio. Para este autor, el
lenguaje es un medio de comunicacion. El nifio utiliza una parte del lenguaje egocentrico
durante cierto periodo de evolucion, luego es progresivamente interiorizado y se transforma en

lenguaje interior.

122 PSICOLINGUISTAS GINEBRINOS

Estos investigadores, al asociar su orientacion psicolinglista con los principios de la

psicologia genética, dan un nuevo aliento al pensamiento de Piaget sobre lenguaje.

“La adquisicion del lenguaje esta condicionada por la complejidad lingtistica, pero
también y ante todo por los vinculos que unen las estructuras lingtisticas con las estructuras

cognoscitivas que las subtienden™"".

Segun Sinclair los universales lingtisticos de Chomsky son admisibles a los universales
cognoscitivos, La diferencia radica en el origen de los universales que, segun Chomsky, son
innatos y segun Sinclair dependen de procesos adquiridos durante el periodo sensoriomotor, es
decir, antes de la adquisicion del lenguaje. En la edad en que comienza la adquisicion del
lenguaje, de acuerdo con los modelos que proporciona el medio, el nifio cuenta con

instrumentos cognoscitivos que le permiten encausar la informacion que recibe.

Este enfoque le da importancia al vinculo existente entre el aprendizaje del lenguaje y
los conceptos y relaciones incipientes del nifio. Esta posibilidad se apoya en el hecho de que las
estructuras gramaticales basicas no estan presentes en el habla inicial sino que se van
desarrollando gradualmente por lo tanto esas estructuras depende del desarrollo cognoscitivo
precedente. Los nifios producen su propia gramatica, acercandose progresivamente a la

gramatica completa de los adulto que los rodean.

" AIMARD Paule, Op.cit. P. 50.
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1.3 EL CONDUCTISMO DE SKINNER

Skinner retoma los modelos conductistas que se inscriben en la linea del behaviorismo o
conductismo norteamericano, que es la corriente de investigacion introducida por Watson para
interpretar los comportamientos humanos. Skinner al estudiar el lenguaje vuelve a analizar los
habitos verbales del individuo, siguiendo el esquema estimulos-respuesta que se aplica a los

comportamientos verbales y a los demas comportamientos humanos.

La reapropiacion de este esquema suscito violentas polémicas. “Verbal Behavior”, su
obra basica aparecio el mismo afio que “Syntaxic Structures” de Chomsky en 1957 Esto le dio

oportunidad a Chomsky de hacer una sobresaliente y montaraz critica.

“Skinner reduce el lenguaje a un comportamiento objetivable hic et nunc, o al resultado

de tal comportamiento™"

. Su campo de estudio se limita a priori a las conductas observables.
El comportamiento es la suma de las respuestas que da el individuo a los acontecimientos y a
los diferentes estimulos que tienen lugar en su medio ambiente. Las respuestas pueden ser
motoras, emocionales, verbales, etc. e influyen, a su vez, en el ambiente. Esto induce un

reforzamiento o una inhibicion de respuestas.

Skinner tratando de aplicar un modelo de aprendizaje a la lengua sostiene que los
adultos que rodean al nifio conforman los primeros sonidos en palabras, vy luego las palabras en
oraciones, mediante un reforzamiento selectivo de las que son entendibles o correctas. El
reforzamiento constituye un vigoroso medio de aprendizaje. Tal vez esto sea valido para
ciertos aspectos de la adquisicion del lenguaje. Cuando las palabras que utiliza el nifio
producen resultados favorables, es posible que éste tienda a repetirlas.  Sin embargo el
reforzamiento no resulta suficiente para explicar la adquisicion de la sintaxis debido a que la
mayor parte del habla es original v nunca ha sido reforzada. Ademas, investigaciones

demuestran que los padres responden al lenguaje de sus hijos con base a la verdad de la oracion

'* BRONCKART J.P, Op.Cit. P. 26.



17

y no en la correccion gramatical. “La conformacion u otros tipos de programas de
reforzamiento pueden representar un apoyo muy Util cuando el proceso normal de adquisicion

presenta alguna deficiencia, pero parecen desempefiar papeles poco significativos en el proceso

»l3
normal™".

El alcance practico de esta teoria se ha visto limitado ya que rechaza a priori cualquier
aproximacion o el auxilio de otra disciplina, ocasionando que sus explicaciones hayan

permanecido demasiado mecanicistas.

14 EL LENGUAJE COMO INSTRUMENTO DE SOCIALIZACION: ESCUELA
SOVIETICA

Los autores que se van a presentar concuerdan con otros psicologos al tener una
concepcion del lenguaje como instrumento de intercambio social. A pesar de que Vygotsky,
Pavlov y Luria acentian la funcion de comunicacion y analizan el impacto de este instrumento

social sobre el desarrollo individual, sus intereses no son idénticos.

Vygotsky se enfoco a estudiar las funciones del lenguaje del nifio, y emitio la hipotesis
de su interiorizacion progresiva. Por otro lado, Pavlov analizo, en el marco de sus trabajos
sobre el condicionamiento, las propiedades del segundo sistema de sefalizacion que es el
lenguaje, v Luria se esforzo por analizar el papel de dicho segundo sistema de sefializacion, una

vez interiorizado, en la organizacion mental o cognitiva.
141 LA INTERIORIZACION DEL LENGUAJE EN EL NINO

Vygotsky corrobora que en el lenguaje del nifio existen producciones que tienen una
funcion personal y una forma sintactica muy eliptica, pero afirma que se inscriben en el marco

de una evolucion inversa a la descrita por Piaget. “Segun ¢€l, el lenguaje es exclusivamente un

'* BEE Helen.et al. “El Desarrollo de la Persona en Todas las Etapas de su Vida™ P. 179.



modo de comunicacion entre los adultos; es externo en su forma y en su funcion. Mas tarde,
aunque conserve una forma externa, adquiere una funcion interna y personal (el lenguaje

egocéntrico descrito por Piaget), finalmente, se interioriza completamente y se convierte en el

pensamiento”™"*.

Vygotsky sotiene que el desarrollo del individuo se produce indisolublemente ligado a la
sociedad en la que vive. Individuo y sociedad o desarrollo individual y procesos sociales estan
intimamente ligados y que la estructura del funcionamiento individual se deriva de y refleja la
estructura del funcionamiento social. Esto es lo que le lleva a formular su ley general de

desarrollo de las funciones mentales superiores:

“Un proceso interpersonal queda transformado en otro intrapersonal. En el desarrollo
cultural del nifio, toda funcion aparece dos veces: primer, en un nivel social, y mas
tarde en un nivel individual; primero entre personas (interpsicolégica), y después en el
interior del propio nifio (intrapsicoldgica). Esto puede aplicarse igualmente a la
atencion voluntaria, a la memona logica v a la formacion de conceplos. Todas las

funciones superiores sc originan como relaciones entre seres humanos™*,

El lenguaje egocéntrico continia, sigue siendo una manifestacion temporal e
intermediaria; sin embargo cumple una funcion exacta y fundamental en la actividad del nifio.
Para Vygotsky este tipo de produccion se incrementa cuando el nifio tiene que resolver un

problema y deduce que el lenguaje egocentrico permite que el nifio se oriente hacia una

solucion.

Vygotsky deduce que el lenguaje egocéntrico es una forma de lenguaje social que
todavia no se ha separado de éste en sus manifestaciones, pero que es distinto en funcion y en
estructura. En el transcurso de la infancia, este lenguaje evoluciona y adquiere gradualmente su

independencia total respecto del lenguaje socializado. Constituye entonces el lenguaje interno

"* BRONCKART J.P., Op. Cit. P. 60.
"* DELVAL Juan, “El Desarrollo Humano™ P.67



Vygotsky distingue dos raices en la emergencia del lenguaje: una racional y no verbal,
es decir, el desarrollo preverbal de la inteligencia; y otra verbal y no intelectual, el desarrollo
reintelectual del lenguaje. Esto se explica de la siguiente manera: el lenguaje es el resultado del
encuentro de dos evoluciones, la de la inteligencia sensoriomotriz, que desemboca en las
imagenes y la representacion, y la de los modos de interaccion, de comunicacion con los
congeneres, que desemboca en los intercambios vocales. A diferencia de Piaget que se centra
en las interacciones individuales, Vygotsky afade las interacciones sociales como lo son la

comunicacion y los valores sociohistoricos.

Del corto analisis de la obra de Vygotsky se pueden deducir tres temas importantes:
1. La afirmacion de la existencia de una raiz social y comunicativa del lenguaje
2. El cambio radical que tiene lugar en el desarrollo con la aparicion del lenguaje

3. El papel del lenguaje en la solucion de los problemas practicos y en la planificacion

de accion
1.42 SEGUNDO SISTEMA DE SENALIZACION

Como resultado de las experiencias obtenidas de la reaccion salivar del perro, Paviov,
dedujo que los vocablos podian ser utilizados como sefiales, dotados de propiedades analogas a
los de los estimulos clasicos de las situaciones de condicionamiento. Gracias a ese
descubrimiento se intereso por la naturaleza y el papel del lenguaje, v por distinguir dos

sistemas de sefializacion.

Un sistema esta constituido por sefales primarias, las cuales reflejan directamente el
mundo interior y exterior, y otro, por sefiales secundarias que constituyen abstracciones de la
realidad. Las operaciones de generalizacion y conceptualizacion son posibles gracias a este

sistema de sefializacion.
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El trabajo de Pavlov lo continud Ivanov-Smolenski cuyos trabajos consistieron en la
puesta a punto de técnicas experimentales muy simples. “Asi paso con el metodo verbo motor,
que consiste en pedir a los sujetos que hagan presion sobre una pera de caucho como respuesta
a una orden verbal ( jpresionad! ), precedida de un spot luminoso™. Cuando la estimulacion

verbal desempefia el papel de refuerzo es facil establecerse en los nifios, pero en los adultos

frecuentemente fracasa.
1.43 PAPEL REGULADOR DEL LENGUAJE

AR. Luna, célebre psicologo y neurofisiologo sowviético, en parte de su obra intento
profundizar e ilustrar las tesis de Vygotsky y de la escuela pavioviana, a través de estudios
clinicos longitudinales, la elaboracion de técnicas de diagnostico y reeducacion y, finalmente, el

estudio experimental de los fenomenos de regulacion del comportamiento motor.

Las experiencias mas conocidas de Luria y su equipo son las que se refieren a la
planificacion del comportamiento motor por medio del lenguaje. La experiencia mas
convincente es la que consiste en poner ante el nifio un plato y un tazon, esconder una moneda
debajo del tazon e indicarle verbalmente al nifio donde se encuentra, éste puede encontrarla si
tiene menos de 16 6 18 meses, siempre y cuando la informacion verbal haya sido repetida. Sin
embargo si después se enuncia que la moneda esta debajo del plato, los nifios contindan
buscandola debajo del tazon. De esta investigacion Luria concluye lo siguiente: “por una parte,
el papel directivo del lenguaje es fragil antes de los 18 meses, y que puede desaparecer en
ciertas situaciones conflictivas, y, por otra parte, que este mismo lenguaje desempena un papel

menos eficaz en el control de la accion que los estimulos del primer sistema de sefializacion™"’

'* BRONCKART J.P., Op. Cit. P. 64.
" Ibidem. P. 67



Segun Luria las estimulaciones se constituyen ya sea por una sucesion de oOrdenes
verbales, positivas o negativas, o por una consigna en la que se pide a los sujetos que regulen
sus respuesta a estimulaciones verbales, visuales o a una combinacion de ambas. Por lo tanto
en un nifio de 18 meses a 3 afios mas o menos, solamente el lenguaje ajeno ejerce un control

real sobre el comportamiento del nifio. Las palabras del adulto desencadenan una respuesta

motriz del nifio.

El lenguaje del adulto puede suscitar un comportamiento simple a partir de 1-6 afios,
hacerlo cesar a partir de los 2-6 afios, y regular una respuesta motora en relacion con un
estimulo visual a partir de los 3-6 afios en las situaciones simples. En situaciones mas
complicadas, dificultades de orden sensoriomotor se afiaden indefectiblemente a las dificultades

de comprension de la consigna, y los éxitos se escalonan de los 4 a los 7 afios.

La hipotesis de Luria consistiria en que en dicha ¢poca se produce el cambio de una

regulacion por el lenguaje del adulto a una regulacion por el del nifio.

Como se puede ver todas las teorias dan aportaciones muy importantes que no se
pueden ignorar. En el siguiente capitulo se abordara el proceso tan complejo de la adquisicion

del lenguaje y se permitira corroborar como todas las teorias tienen algo de cierto.



CAPITULO II:
PROCESO DE ADQUISICION DEL LENGUAJE



“El lenguaje en su concepto mas amplio es toda forma de comunicacion de nuestros
pensamientos e ideas, tales como la mimica facial o manual, la pantomima, todas las
manifestaciones artisticas, los sonidos inarticulados, el lenguaje oral y la escritura™®  Todo ser
humano desde que nace necesita comunicar lo que siente y experimenta, y sobretodo sus
necesidades. Es de la unica manera a través de la cual, los que lo rodean podran satisfacerlas

dado que el ser humano, al nacer, es el ser mas dependiente que existe en la vida terrena.

Edward Sapir al referirse a la expresion oral dice que “el lenguaje es un método
exclusivamente humano y no instintivo, de comunicar ideas, emociones y deseos por medio de
un sistema de simbolos producidos de una manera deliberada™"’.

Al nacer, el nifio no posee este medio de comunicacion con sus semejantes, sin embargo
poco a poco va aprendiendo de sus mayores este complicado sistema de sefiales que
constituyen el lenguaje oral. Generalmente este aprendizaje ocurre al mismo tiempo que el
desarrollo psicomotor del nifio, es por eso que requiere de una ardua estimulacion y ayuda de

las personas que rodean al nifio, para que el desarrollo lingtistico infantil siga su camino
normal.

El aprendizaje del lenguaje es uno de los procesos mas fascinantes de todos los tiempos,
ademas de ser una de las caracteristicas que distingue al hombre de los animales. “La
adquisicion del lenguaje humano es un proceso de gran complejidad ya que ejemplifica el

potencial ilimitado y en exceso intrincado del organismo humano™®.

'" NIETO Margarita, “Anomalias del Lenguaje y su Correccion”™ P, 94

* Edward Sapir es uno de los “Padres de la Lingistica Moderna™ que se ha orientado tanto hacia la antropologia
como hacia la lingtistica. Su obra se ha considerado como una de las contribuciones mds importantes a la
claboracion del conocimiento del lenguaje.

'Y NIETO Margarita, *Anomalias del Lenguaje vy su Correccion” P. 94

* CRAIG Grace J., Op.Cit. P. 228.



El lenguaje infantil parece a primera vista simple y obvio, pero entre mas se reflexiona
sobre ello y mas se conoce, mas complicado y menos logico parece. Para comprender

plenamente este fenomeno, primero hay que conocer algunos de sus elementos mas

fundamentales.

En el presente capitulo se daran a conocer los aspectos mas importantes que intervienen
en la adquisicion del lenguaje incluyendo el proceso de su aprendizaje, y las relaciones de éste

con otros aspectos del desarrollo.

2.1  LOS CENTROS DEL LENGUAIJE

Ya sea que se aborde el lenguaje desde un punto de vista psicologico, lingiiistico o de
otro enfoque, es indiscutible que su recepcion y produccion s¢ apoyan en unm soporte

neurologico y anatomofisiologico

Dado que las regiones cerebrales especializadas para el lenguaje estan potencialmente
destinadas para recibir informaciones lingtisticas v procesar programas de este tipo a

7

continuacion se abordara el aspecto neuroldgico del lenguaje.

Al parecer todo el cerebro esta comprometido en el acto del lenguaje; es por esto que
dicho acto considerado en su conjunto desde la ideacion hasta la formulacion, no parecer tener
una localizacion precisa hasta el momento. Al considerar este acto como el aspecto mas
simple de los procesos sensitivo-motores del habla, se comprueba que para llevarse a cabo
utiliza las areas del neuroeje especialmente de la corteza cuya especializacion fundamental no
parece ser unicamente linguistica sino que intervienen las areas de la audicion, de la vision, de

los movimientos bucofaringeos, de la motricidad de la mano etc.



El cerebro se divide en 2 mitades muy similares. A consecuencia del modo en que los
nervios se conectan a partir del cerebro hacia el resto del cuerpo, estas dos mitades simétricas:
izquierda y derecha, a las que se denomina hemisferios controlan el lado del cuerpo contrario a

su propia localizacion.

Sin embargo, la similitud que existe entre ambos hemisferios no se refleja en los

aspectos de su funcionamiento, es decir, algunas actividades tienen mas probabilidades de

ocurrir en un hemisferio que en otro.

“Las primeras evidencias de las diferencias funcionales que existen entre las mitades del
cerebro se obtuvieron mediante la realizacion de estudios de personas afasicas; los
investigadores descubrieron que, por lo general, las personas con dificultades de lenguaje
caracteristicas de la afasia tenian un dafio fisico en el hemisferio izquierdo del cerebro” *'.
Estas investigaciones han permitido llegar a la conclusion de que para la mayor parte de las

personas el lenguaje esta lateralizado, es decir, ubicado mas en un hemisferio que en el otro.

El hemisferio izquierdo se concentra en las labores que requieren de habilidades
verbales, tales como hablar, leer, razonar y pensar. A diferencia, el hemisferio derecho se
concentra en las areas no verbales como la comprension espacial, el reconocimiento de

patrones y de dibujos, la musica y la expresion de las emociones.

El grado y naturaleza de la lateralizacion varia enormemente de persona a persona. Sila
persona, es diestra, la porcion de su cerebro encargada de controlar el lenguaje probablemente
esta concentrada en el lado izquierdo del cerebro. En cambio si la persona es zurda es mucho

mas probable que los centros del lenguaje de su cerebro se localicen en el hemisferio derecho.

*' FELDMAN Robert, “Psicologia™ P. 71.



“El organo que interviene como agente del desarrollo es el cerebro, como componente
mas importante del sistema nervioso central. El cerebro del nifio, y en particular su corteza

cerebral no estan predeterminados; sin embargo van determinandose como consecuencia del
22

mismo proceso de desarrollo

Por eso puede decirse que las funciones van organizandose gracias a la intervencion del
sistema nervioso central, del cerebro y de la corteza cerebral, pero del mismo modo se puede

decir que la corteza cerebral y otras estructuras del cerebro van organizandose a medida que se

ejecutan determinadas funciones.

Los diferentes 6rganos que intervienen son bien conocidos en el plano anatomico y
algunos también desde el punto de vista fisiologico. Las correlaciones anatomoclinicas que se
observan en el adulto han permitido describir, desde hace mas de un siglo, las diferentes

regiones cerebrales que representan un papel en el funcionamiento del leguaje.

Las funciones instrumentales del lenguaje son ejecutadas por el aparato vocal: laringe,
lengua, velo del paladar y las cavidades nasal, bucal y faringea que actian como resonadores.
Asimismo la mandibula y las arcadas dentarias intervienen en las funciones del aparato vocal.
En este aparato vocal hay algunas porciones dotadas de gran movilidad que estan constituidas
por musculos estriados de contraccion rapida como por ejemplo los musculos de la lengua y el
orbicular de los labios. Otras partes estan formadas por masculos estriados de contraccion

sostenida tales como los musculos del suelo de la boca, los de la laringe y otros.

Para observar esta relacion organica con los procesos neurologicos se han investigado a
partir de diferentes perspectivas. Azcoaga afirma que “la regularidad del trabajo de las diversas
porciones del aparato vocal es la garantia del funcionamiento correcto de los punto de

articulacion de los diversos fonemas y de la inteligibilidad de la palabra™® .

* AZCOAGA Juan. etal. “Los Retardos del Lenguaje en el Nifio” P. 24
* Ibidem. P.76



La correcta funcion da como resultado, de la actividad analitico-sintética del analizador
cinestésico-motor verbal, a los estereotipos fonematicos y a los estereotipos motores verbales,
asi como a la prosodia y al ritmo de la elocucion.” Es por esto que diversas alteraciones
anatomicas en el aparato vocal son causa de alteraciones en la produccion de fonemas y
palabras. La fineza en el trabajo del aparato vocal esta garantizada por la actividad de los

grupos musculares, anteriormente mencionados, y por la inervacion de los nervios craneales

correspondientes.

El desarrollo del lenguaje manifiesta la existencia de un analizador motor verbal y un
analizador verbal. Segun los documentos anatomicos correspondientes al cerebro del adulto,
cuando el hemisferio izquierdo es dominante, el analizador cinestésico-motor verbal se
encuentra localizado aproximadamente en la zona inferior del I6bulo frontal y el analizador
verbal en la zona limitrofe entre los l6bulos temporal, parietal y occipital. Por lo tanto el
analisis y la sintesis de los estereotipos fonematicos y de los estereotipos motores verbales se
cumplen en el analizador motor verbal, y el analisis y la sintesis de los estereotipos verbales, es

decir, los significados tienen lugar en el analizador verbal.

22 EL SISTEMA DE LA LENGUA

Saussure define la lengua como “un tesoro depositado por la practica de la palabra en
los sujetos que pertenecen a una misma comunidad y que constituye un sistema gramatical

existente naturalmente en cada cerebro™*.

La lengua es la que determina la manera de utilizar el material verbal para significar las
realidad exterior o imaginaria, rige las asociaciones entre los afectos, los conceptos, las ideas a

expresar, es decir, los contenidos o significados y el material verbal utilizado.

" El analizador cinestésico-motor verbal esta localizado en la parte inferior del lébulo frontal. Su funcion es
mervar los érganos de articulacion, Codifica.
* BRONCKART J.P., Op_Cit. P.89



El orden en el cual los elementos del sistema de la lengua parecen llegar a un nivel

razonablemente maduro de uso se ha identificado como:

1. Pragmatica (el uso del lenguaje como una herramienta).

(3]

. Semantica (el significado de las relaciones contenidas en el mensaje lingtiistico).
. Sintaxis (la estructura del lenguaje).

3
4. Fonologia (el sistema de sonidos del lenguaje).

2
[

PRAGMATICA

La pragmatica es la capacidad en crecimiento de los nifios para usar el lenguaje
efectivamente y hacer que hagan lo que ellos desean. Este avance pragmatico estimula un
crecimiento adicional, ya que a medida que los nifios adquieren y mejoran su capacidad para

usar el lenguaje para hacer cambios, aumenta su complejidad lingtistica.

Los elementos pragmaticos son:™

1. Ejecutivo, la decision o intencion de las personas de producir un tipo especifico de
modalidad o expresion.

2. Presuposicion, las presunciones que los que hablan hacen acerca de lo que cree
quien escucha y hacia quien adaptan aquello que piensa decir.

3. Postulados conversacionales, las convenciones civilizadas usadas por los miembros

de la familia del lenguaje.

Para el desarrollo pragmatico es necesario una retroalimentacion social, y es el trabajo
de toda una vida: desde que el mifio comienza a usar gestos y vocalizaciones correctos con un

proposito comunicativo hasta los toques finales construidos por los politicos o actrices.

** JOHNSTON Elizabeth, et al. “Desarrollo del Lenguaje” P, 29



222 SEMANTICA

El sistema semantico de una lengua constituye el conocimiento que el hablante posee
para poder entender oraciones y relacionarla con el conocimiento del mundo. Comprende tanto
el conocimiento del lexico, como el conocimiento acerca de como el significado de cada
elemento determina junto con la estructura de la oracion, el significado de ésta. Por lo tanto, la

semantica permite dar sentido a las relaciones y orden en que se estructuran las palabras en una
oracion.

La semantica contiene tres areas.

1. Reglas de restriccion de seleccién, las cuales identifican qué palabra usar en qué

contexto para transmitir exactamente el significado deseado.

L]

Conceptos, la comprension del significado relacionado con palabras o ideas

especificas usadas.

(9%

Vocabulario, las palabras que el nifio puede usar.

El desarrollo de la semantica, no puede separarse de la pragmatica y de la sintaxis. El
significado tampoco puede separarse de la orquestacion del sistema de sonidos que conlleva en
si mismo el significado en los nifios prelinguistas. Ellos aprenden tempranamente a “significar

algo” por medio de sus expresiones.

2.2.3 SINTAXIS

La sintaxis se refiere a la organizacion secuencial de los enunciados y las reglas que la

presiden en la lengua.

* JOHNSTON Elizabeth, et al. Op. Cit. P. 29



A pesar de que el desarrollo de la pragmatica y de la semantica precede al desarrollo
activo de la sintaxis de los nifios, en el momento en el cual estan produciendo relaciones

semanticas de dos palabras también estan formulando expresiones sintacticas de dos palabras.

En la actualidad se considera la existencia de un sistema lingiiistico caracteristico del
nifio que se va construyendo, tomando selectivamente la informacion proporcionada por el
medio, por lo tanto es importante saber qué funcion desempeiia cada palabra dentro del sistema
lingtiistico del nifio. Este criterio difiere de las teorias tradicionales que atribuian a la practica, a

la imitacion y al reforzamiento todo el aprendizaje.
224 FONOLOGIA

La fonologia es la rama de la lingiistica que estudia los sonidos de la lengua; la
psicolinguistica ha considerado el proceso de desarrollo de los sonidos del habla a partir de las
unidades fonéticas que los nifios producen, sin embargo adquirir un sonido para hablar es

adquirir un fonema y por ende interiorizar las caracteristicas distintivas que lo distinguen.

Los nifios no pueden terminar de aprender su sistema fonologico hasta la dltima de las
cuatro areas de comunicacion. Sin embargo lo comienzan muy tempranamente. Desde recién
nacidos elaboran patrones basicos que representan la forma con la cual se supone que suena la
lengua materna. Reciben y envian comunicaciones, comenzando con las bases y usando los

suprasegmentales del lenguaje para llegar al significado.

s
("5

PROCESO DE ADQUISICION DEL LENGUAIE

Durante los cuatro a cinco primeros afios de desarrollo de los nifios, el lenguaje surge y
crece para ser una herramienta flexible, funcional e interpersonal. Inicialmente, los pequefios
estan sujetos cognoscitiva y perceptualmente al aqui y ahora, y el contenido de su lenguaje esta

vinculado correspondientemente a una vision egocéntrica del mundo. Conforme va creciendo
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la capacidad pragmatica y los nifios aprenden a producir expresiones comunicativas, el lenguaje

se vuelve mas complejo hasta que finalmente son capaces de la variedad de las modulaciones

usadas en el lenguaje maduro.

La existencia de una percepcion auditiva normal, el desarrollo de la coordinacion
muscular de los organos que actian en la fonacion y cierto grado de madurez intelectual y
psicologica que inciten la necesidad y deseo de hablar y comunicarse con los demas, asi como
las circunstancias sociales que impulsen su desenvolvimiento son necesarios para el desarrollo

normal del proceso de la adquisicion del lenguaje.

231 DESARROLLO PRELINGUISTICO

Todo lo que se organiza en el nivel de las percepciones, de la motricidad, de la
imitacion, de la memoria prepara al lenguaje y lo hace posible. Esto quiere decir que el nifio,
para ser capaz de hablar, debe de poseer cierto numero de capacidades neurofisiologicas y

psicologicas, debe tener cierta madurez en diferentes campos.

Los términos de comunicacion prelingiistica o preverbal sitian con anterioridad al
lenguaje, pero implican que existe ya cierta forma de lenguaje, es decir, todo aquello que se

refiere a la comunicacion antes de que ésta pueda tomar las formas convencionales de la lengua.

El lenguaje no nace repentinamente, las formas lingtisticas llegan a esbozarse en los
modelos de comunicacion o de experiencias de comunicacion que se han elaborado desde los

primeros dias de nacido.

“Mucho antes de adquirir el lenguaje, los nifios ponen atencion al habla y muestran

prestancia para extraer informacion de esta fuente. Los recién nacidos voltean su cabeza como

27

respuesta a las voces Se ha observado en nifios con algunas horas de nacidos, que

* DAVIDOFF Linda L., “Introduccién a la Psicologia™ P. 274



determinados movimientos, principalmente el movimiento de las manos, acompaiian
ritmicamente a la palabra emitida por el adulto. Por lo tanto, el bebé de unas horas de nacido

es capaz de distinguir a la voz humana de otros sonidos.

A solo unos dias de nacido succionan con entusiasmo si la succion es recompensada con
sonidos de voces o canciones. Asimismo el nifo y la mama empiezan a comunicarse sin

J

palabras. Cuando el nifio presta atencion o ignora a la mama se establece una especie de

dialogo social.

“En efecto, antes que el nifio pueda hablar, es capaz de hacer saber a los adultos que lo
rodean sus necesidades vitales mas imperiosas, empleando sonidos inarticulados asociados a
gestos y actitudes corporales, y la dinamica fisiologica de tales emisiones fonico-mimicas se

basa en el mecanismo de los reflejos condicionados™*

Sin embargo, los sonidos que emite un bebé antes de los 10 meses o 1 afio de edad no
se pueden considerar un lenguaje estrictamente hablando. Es por eso que los lingtistas por lo
general llaman a este periodo la etapa prelingiiistica la cual esta constituida por varias etapas o

pasos muy reconocibles que parecen ocurrir en el mismo orden en todos los nifios.

A LLANTO

El llanto es el unico sonido que hace un bebé desde el nacimiento hasta casi el primer
mes de edad. Es muy (til para el nifio ya que le ayuda a mejorar la capacidad de sus pulmones
y su desarrollo cardiovascular, ademas de ser un medio para hacer saber a los encargados de su
cuidado que necesita algo o que esta incomodo. Los médicos utilizan el llanto como una clave
de un posible desorden en el infante. Investigaciones sefialan que un sonido de llanto
desagradable en un infante puede convertirse en una sefial muy precisa de problemas

potenciales para el bebé.

* NIETO Margarita, Op. Cit. P. 97



B. ARRULLO

Alrededor del primer mes de edad, se puede oir al bebé arrullandose haciendo sonidos
vocales bajos como “uuuuuuu” o gorjeandose de varias maneras. Estos sonidos son de alegria

ya que generalmente los producen después de haber sido alimentados o bafados pero ain no

constituyen un lenguaje.

Los sonidos pueden ser consecuencia de la conjuncion de ciertos movimientos de los
organos de la fonacion al momento de exhalar en la respiracion, o cuando el bebé se encuentra
acostado sobre su espalda o de lado, originando con ello la emision de sonidos particulares.
Por otro lado puede intervenir la imitacion dada la aptitud natural del nifio para imitar ciertos
movimientos de la cara cuando se fija en la de otro. A partir de los dos o tres meses, el bebé
adquiere el habito de fijar la atencion en ciertos lugares de la cara, de prestar atencion a los

movimientos faciales y de imitar ciertas producciones del adulto.

C. BALBUCEO

A los seis meses los nifios tienen un repertorio mucho mas variado y complejo de
sonidos. Los combinan, los expresan, los interrumpen, varian el tono y el ritmo. A medida que
pasan los dias parece ser que ejercen mayor control sobre esas vocalizaciones.
“Intencionalmente repiten sonidos, los alargan y hacen una pausa en una especie de
pseudoconversacion autoimitadora, llamada algunas veces interaccion™.

El nifio intenta imitar los sonidos que produce el adulto que le habla ya que éste ejerce
un reforzamiento positivo cuando el nifio emite sonidos. Este reforzamiento Unicamente
reproduce los sonidos que pertenecen al repertorio de la lengua materna y sin ninguna

intencion, al felicitar, imitar y alentar al nifio en sus producciones, el adulto corrige lo que

* CRAIG Grace J, Op. Cit. P. 233.



encaja en la lengua, le envia selectivamente los sonidos del repertorio comuin, que el nifio

tratara de reproducir.

“El nifio recibe ciertos sonidos que le resultan familiares, con la repeticion o la

asociacion imitacion-repeticion-reforzamiento elegida por el adulto™ .

El nifio al intentar imitar esos sonidos, realiza movimientos sincronicos rapidos de los
organos de la fonacion al azar al principio, mas tarde por tanteos sucesivos. El escucha de
nuevo la forma sonora que produce y, percibe identidad, analogias o diferencias respecto al
modelo. Los fenomenos circulares de produccion, percepcion auditiva y reproduccion,
originan una asociacion permanente entre la imagen sonora o la forma sonora que se percibe, y

los esquemas motores, las sensaciones sinestésicas localizadas o el modelo psiquico de la

secuencia motora.

“Cuando todo funciona normalmente, este enlace audicion-fonacion o esta unidad de

. . : : o il
esquema perceptivo-motor, se organiza naturalmente, sin que nadie preste atencion

Un poco después de los seis meses los niflos emiten una serie de repeticiones de sonidos
hechas al azar que no tienen un significado verdadero. Por esta época el balbuceo adopta
inflexiones y patrones muy parecidos a los del lenguaje de los padres. Este balbuceo
sumamente evolucionado es lo que Arnold Gesell llama jerga expresiva. El balbuceo ademas
de ser una forma irresistible de comunicacion verbal, de didlogo y juego a la vez permite al bebé

producir los sonidos que debera usar mas tarde para hablar.

Como en todo desarrollo, cabe preguntarse qué incidencia tiene esta etapa no solo en la
subsiguiente, sino en las posteriores, qué relacion existe entre las emisiones que parecen

desordenadas y el nacimiento del habla comprensible. Han existido diversas posturas en este

** AIMARD, Paule, Op.Cit P. 76
" Ibidem. P. 77
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sentido y sin embargo es dificil hallar una respuesta difinitiva. De tal manera que no parece ser
conveniente realizar generalizaciones contundentes. A continuacion se presentan los diferentes

puntos de vista o teorias acerca el balbuceo.

¢ El balbuceo como actividad lidica. La interpretacion del balbuceo como juego ha
sido contemplada como una de las funciones mas caracteristicas. En este sentido los
arrullos, los gorgeos y el balbuceo resultan ser un ejercicio delicioso como lo es el
juguetear con sus pies y manos. El juego seria por consiguiente el que favoreceria el
cambio del ejercicio incontrolado y de éste a la imitacion paterna. “Lewis sostiene
que el proposito del balbuceo consiste en explorar las posibilidades del aparato
bucal, obtener un placer en las emisiones y, por ultimo, aprender a controlar la

produccion de los mecanismos y asi repetir ciertas secuencias’™ .

¢ El balbuceo como entrenamiento. Esta propuesta ve al balbuceo no como mera
diversion o juego, mas bien como un fundamental entrenamiento para el lenguaje
posterior, es decir, para posteriores emisiones articulatorias. La funcion de esta
etapa sera establecer los sonidos requerido para hablar, para el desarrollo y
establecimiento de las habilidades complejas necesarias para el habla posterior y para
asociar los sonidos percibidos con las acciones motoras que los producen. En esta
etapa el nifio, al mismo tiempo que esta experimentando los mecanismos para el
habla futura, combinando fonacion y articulacion, y aprendiendo a controlar su
sistema respiratorio, esta asimilando el efecto acustico de hacer ciertos movimientos
para descubrir cOmo repetir su movimiento para obtener el mismo resultado. El
balbuceo aparece de este modo como el punto de partida del habla, comun a todas

las lenguas, siendo el habla adulta la fase final y particular de cada lengua.

* GARCIA E. Carmen, “Algunos Aspectos del Lenguaje: Antologia™ P.68



¢ El balbuceo como fendmeno de integracion: teoria sociolingiiistica. Segun esta
postura, esta etapa es un fenomeno social que el nifio aprende para integrarse
socialmente en la familia. Dado que en un principio el nifio y los padres no pueden
hablar porque aquél ain no conoce la lengua, lo que hacen es compartir los sonidos:
el nifio emite los sonidos v los padres se adaptan a ellos y los repiten; de la misma
manera, el nifio trata de imitar lo que ove de los padres dandose de esto modo una

mutua adaptacion.

* El balbuceo como lenguaje incipiente: teoria de la maduracion lingiiistica FEl
balbuceo es visto como una manera del nifio de hacer lenguaje, pero que debido a la
falta de flexibilidad muscular, porque no esta totalmente entrenado, no emite los
sonidos apropiados. Segun esta postura, los sonidos de la lengua correspondiente ya
estan presentes en el balbuceo, que resulta ser un intento aun fallido de realizar tales

categorias subyacentes sonoras.

Resulta dificil de todos estos puntos de vista o teorias que se acaban de ver decidirse
por una sola con exclusion de las otras, pues el balbuceo puede tener una funcion ludica, de

entrenamiento y de integracion todo al mismo tiempo.
232 DESARROLLO LINGUISTICO

Los bebés adquieren sus primeras diez palabras en forma lenta en un periodo de tres a
cuatro meses cerca de los 16 meses de edad. El primer vocabulario es concreto, constituido

por nombres de objetos que se puedan ver, tocar, probar, y preferentemente que sean méviles.

El ritmo con que progresa el aprendizaje del lenguaje es muy variable en cada persona

No porque un nifio de 18 meses dé la impresion de que su avance en esta area es muy lenta,
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quiere decir que sufre un retraso en su desarrollo; lo mas probable es que esté muy ocupado en

otras tareas.

“Independientemente del ritmo con que aprenda el lenguaje, la secuencia del desarrollo

del lenguaje sigue un patron predecible y regular, en todos los idiomas” **|

A PRIMERAS PALABRAS Y SIGNIFICADOS

Alrededor de los 8 o 10 meses el nifio tiende a emitir formas sonoras estables, que se
originan de la repeticion de una misma silaba, como dadada o papapa. Es de estas formas, que

aun son imprecisas, de las cuales emergeran las primeras palabras.

No es de asombrarse que las primeras palabras sean, habitualmente, papa y mama: /p/ y
/m/ son consonantes labiales, las cuales su emision es mas visibles y su imitacion, efectuada por
el nifio, es la mas constante en todas las lenguas. Las consonantes comiinmente se combinan
con el sonido vocdlico /a/ en las repeticiones silabicas al finalizar el primer afio. Es por ello que
el nifio tiende a emitir de modo natural formas como papapa, mamama. Ademas, con
frecuencia, los padres repiten y alientan las producciones felicitando y eventualmente

corrigiendo.

Por lo general las primeras palabras distintas de papa y mama son palabras aisladas,
cominmente sustantivos y nombres de cosas del entorno en el que el nifio esta inmerso.  Sin
embargo, algunos psicolinguistas piensan que los nifios pueden pensar oraciones completas y
que sus primeras palabras son en realidad un “habla holofrastica: palabras aisladas que tienen
por objeto transmitir ideas complejas™™. Es por esto que en diversas ocasiones, con diferentes
entonaciones y gestos “mamd” puede significar; “quiero a mi madre”, “mamé dame una galleta™

o “alli esta mi mama™.

* CRAIG Grace J, Op.Cit. P. 237
* Idem.
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El nifio es incapaz de producir un enunciado de la dimension de una frase; por lo que la
forma se reduce al minimo de expresividad, lo que ocasiona que el interlocutor tenga que
interpretar lo dicho por el nifio. A través de la entonacion, la mimica y el gesto, el nifio trata de

hacer mas explicito su enunciado.

Al igual que el desarrollo es distinto en cada persona, el vocabulario que el nifio aprende
también lo es, ya que éste estara determinado por las personas que rodean al nifo. Las
primeras palabras de los nifios son de naturaleza social dado que el nifio habla para influir en

otras personas.

B. GENERALIZACIONES DEMASIADO AMPLIAS Y GENERALIZACIONES
DEMASIADO REDUCIDAS

Cuando un nifio hace uso de una palabra, por lo general con ella se refiere a una

persona, objeto o situacion. Segun Craig:

“Los niiios tienden a sobregencralizar. reducir o sobreponer las categorias que utilizan
para determinar qué es cada palabra, pues a menudo no comparten el conocimiento de
los adultos de las funciones y caracteristicas de los objetos culturalmente apropiadas. En
lugar de eso, podran enfatizar aspectos de los objetos que los adultos han ignorado

cuando categorizan objetos™.

Existe una estrecha relacion entre las palabras y su significado con los conceptos que el
nifio esta aprendiendo. Por ejemplo un nifio que aplica la palabra “pelota” a todo lo que es
redondo, tiene un concepto de redondo. Esto lleva a la siguiente cuestion: ;Qué es lo que el
nifio adquiere primero la palabra o su significado? Algunos investigadores, como Piaget por
ejemplo, piensan que el concepto se adquiere primero. El nifio descubre un concepto y luego

encuentra un nombre que darle ya sea aprendido o que crea. Otros investigadores opinan que

* Ibidem. P, 238.
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las palabras contribuyen a moldear los conceptos. En realidad, ambos procesos acaso sean
verdaderos y sirven para complementarse mutuamente a medida que el nifio aprende un

lenguaje.
23.3 LA ADQUISICION DE LOS FONEMAS

No es posible separar la gradual adquisicion que el nifio hace de los fonemas o sonidos
especificos de la lengua de la de los elementos léxicos, dado que los primeros sirven para

construir los segundos.

Jakobson planted la hipotesis, generalmente admitida, segin la cual la adquisicion de los
fonemas se realiza, generalmente, desde los mas contrastados (los que se encuentran en una

gran variedad de lenguas) a los menos contrastados (los que tienden a ser caracteristicos de las

lenguas particulares).

La /a/ emerge como primera vocal mientras que una oclusiva labial’ /p/ 0 /m/, inaugura
el consonantismo. El contraste articularorio es maximo entre /a/ y /p/. La vocal /a/ se obtiene
con una gran apertura de la boca, vibraciones de las cuerdas vocales. sin limitacion de duracion,
y fuerte energia acustica concentrada en una banda relativamente estrecha de frecuencia. Las

caracteristicas acusticoarticulatorias de la /p/ son las inversas.

Mas tarde aparece la diferenciacion de los fonemas segun dos ejes: grave-agudo y
compacto-difuso, lo cual da los fonemas /p/, /t/, /k/, para las consonantes, y /a/ y /u/, para las
vocales. Progresivamente se van afiadiendo las demas vocales orales y las nasales, y en cuanto
a las consonantes, las oclusivas sonoras: /b/, /d/, y /g/, las nasales: /n/, /ii/, las constrictivas

sordas y sonoras: /fl, /s/, /ch/, v/, /2! y il y las laterales: /I/ y /r/.

La evolucion iniciada a finales del primer afio se extiende hasta aproximadamente los 5

anos.
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234 LAS PRIMERAS ORACIONES

Mucho mas interesante que el incremento de palabras al vocabulario del nifio, es su
creciente capacidad para unir esas palabras en forma de oraciones. Casi al finalizar el segundo
afio, generalmente todos los nifios empiezan a combinar dos palabras. Los primeros intentos se
reducen a dos palabras que representan dos ideas. Meses mas tarde el nifio empieza a utilizar

oraciones de tres y cuatro palabras y a crear combinaciones mas complejas de palabras,

Como se enunci6 al inicio de este capitulo el sistema de la lengua esta constituido por
varios elementos. El elemento sintactico estudia las palabras y las relaciones entre ellas. El
nifio al adquirir una gramatica inicia por el proceso holofrastico, mencionado anteriormente, sin

embargo, este proceso tiene varias fases.
A. PRIMERA ETAPA GRAMATICAL

Las oraciones de las primeras palabras se caracterizan por ser cortas, es decir de dos o
tres palabras, y simples. En cada etapa, el nimero de palabras o pensamientos en una oracion
es reducido: los niflos conservan las palabras provistas de mucha informacion y omiten las
menos significativas, no utilizan la “s” para los plurales ni forman el pasado de los verbos.
Tampoco utilizan los posesivos ni los verbos auxiliares. Esto es a lo que Brown denomina
habla telegrifica. El lenguaje del nifio se parece al que se utiliza cuando se envia un
telegrama: se incluyen todas las palabras esenciales y se omiten todas las preposiciones, los
verbos auxiliares, y las inflexiones. A pesar de las limitaciones, es importante entender que este
primer lenguaje es, sin embargo creativo. Las palabras informativas, a las que Brown da el
nombre de contenedores son los sustantivos, verbos y adjetivos. Las palabras menos
importantes reciben el nombre de funcionales y son las inflexiones, los verbos auxiliares y las

preposiciones. Por ejemplo “veo camion” o “veo perro”.
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Cuando por primera vez los nifios combinan dos palabras, lo hacen en forma
congruente. Se han identificado varios modelos para clasificar la gramatica que los nifios estin

utilizando: Gramatica Pivote y Gramatica de Casos.

Entre los primeros analisis importantes de la gramatica se cuenta el estudio de Braine
(1963), que descubrio una gramdtica pivote en la fase de oraciones de dos palabras. Las
palabras pivote (basicas) suelen ser términos que denotan accion, preposiciones o particulas
posesivas. Son pocas y ocurren a menudo en combinacion con palabras x, o palabras abiertas,
que por lo general son sustantivos. Al parecer la regla gramatical basica es tomar una palabra
pivote y luego seleccionar cualquier palabra x para que la acompadie. “Ver”, por ejemplo, es
una palabra pivote que puede combinarse con cualquier numero de palabras abiertas para
formar oraciones de dos palabras: “Veo leche”, “Veo mama”. Casi nunca este tipo de palabras

se presentan solas o con otras de la misma indole. En cambio, las palabras x pueden aparearse

0 usarse aisladas.

“Los nifios son capaces de expresar varias relaciones por el orden de las palabras, el
agente (el sujeto de la accion), el paciente (el objeto de la accion), el instrumento (el medio por
el cual se realiza la accion), el lugar (donde se realiza la accion) y otros aspectos. Al hacerlo

estan expresando una gramatica de casos™

El lenguaje de los nifios se debe interpretar contextualmente a consecuencia de la

diversidad de relaciones de frases de dos palabras que se pueden utilizar para expresarse.

Auxiliandose de gestos, tonos, y del contexto, los nifios pueden comunicar multiples
significados con un vocabulario reducido y una sintaxis limitada. “Entre los conceptos que son
capaces de comunicar los nifios de dos afios, con su lenguaje de dos palabras estan:

identificacion, localizacion, inexistencia, posesion, atribucion, actividad del agente, localizacion

% Ibidem. P. 239.
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de actividad, la actividad con direccion al objeto, actividad indirecta al objeto, actividad de

instrumento, pregunta™’ .

Al parecer todos los nifios utilizan la misma forma de lenguaje sin importar la cultura

linguistica ni si hablan inglés, francés, ruso o aleman.
B. SEGUNDA ETAPA GRAMATICAL

Alrededor de los dos afios y medio, los nifios progresan mas alla de dos o tres palabras.

Poco a poco van llenado los huecos gramaticales y prolongan sus oraciones

El rasgo mas notable de esta segunda etapa es el uso de inflexiones gramaticales como
plurales, tiempos pasados o verbos auxiliares. Al parecer las diversas inflexiones gramaticales

parecen surgir en las oraciones de los nifios en un orden predecible.

Otro fendmeno curioso de la gramatica de esta etapa es la sobre-regularizacion o sobre-
generalizacion. “Stan Kuczaj ha encontrado que los nifios pequefios inicialmente aprenden un
numero reducido de tiempos pasados irregulares y los utilizan correctamente durante algin
tiempo. Luego de repente, el nifio parece descubrir las reglas del pretérito y sobre-generaliza
esta regla para todos los verbos™" . Esto quiere decir que el nifio generaliza mucho, a pesar de
que a lo mejor ya haya aprendido las formas de algunos verbos irregulares como voy, fue, ido,
puede producir palabras como cabi. Al hacer esto esta aplicando la regla para la formacion del
pasado de los verbos. Desde el punto de vista técnico esto es un error, sin embargo, el nifio

demuestra su extraordinaria capacidad para generalizar un principio complejo del lenguaje.

" Ibidem. P. 240.
* BEE Helen, et al. Op.Cit. Pp. 175-176.
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Asimismo el nifio aprende a formular preguntas y a crear frases en forma negativa, e
incluso en pasivo. Las primeras frases infantiles no son simplemente versiones en miniatura de
las frases de los adultos. Las frases de los nifios son algo regulares y predecibles atin cuando no

sigan las reglas de la gramatica adulta.

A lo largo de los afios de la educacion preescolar los nifios estan aprendiendo palabras a
un ritmo rapido. Sin embargo, algunas palabras poseen sentido dentro del contexto. A
menudo los nifios comprenden un concepto mucho antes si conocen la palabra o concepto al

que s€ opone.

Con frecuencia, los nifios quieren decir algo, pero ignoran la palabra adecuada o no la
recuerdan por lo que recurren a la invencion de palabras. Entre otros problemas que afrontan

esta el que a algunos les cuesta trabajo pronunciar ciertas palabras, ain conociendo la correcta

pronunciacion.

A'los 5 0 6 afios, el lenguaje de un nifio es muy semejante al del adulto. Ya es capaz de
construir casi cualquier tipo de oraciones complejas, e incluso puede entender la mayoria de
ellas. A pesar de este notable progreso, siguen ocurriendo algunos errores y algunos cambios

sistematicos que tienen lugar en el periodo de la escuela primaria.

Es muy importante tener en cuenta que cada nifio es diferente y por lo tanto su proceso
de adquisicion de lenguaje también sera diferentes. Sin embargo a manera de resumen se
presenta en el cuadro n° 1 las etapas que se van presentando en el proceso de adquisicion del

lenguaje. Cabe aclarar que las edades son aproximaciones.



Cuadron® 1.
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Etapas del proceso de adquisicion del lenguaje.

ETAPA

EDAD

CARACTERISTICAS

1. Desarrollo
Prelingiiistico

a. Llanto

0-1 mes

Unico sonido producido a esta edad para
hacer saber a los encargados de su cuidado
que necesita algo.

b. Arrullo

Somidos vocales como “uuuuuu” producidos
como consecuencia de ciertos movimientos
de los organos de la fonacion.

¢. Balbuceo

6-9 meses

Serie de sonidos repetitivos semanticamente
vacios de significado que comprenden por lo
menos una consonante y una vocal.

2. Desarrollo
Linguistico

a. Pnmeras Palabras

9-12 meses

Generalmente las primeras palabras son
mamd v papd dado que /p/ v /m/ son
consonantes cuya emision es mas visible y
facil de imitar. Las diferentes a estas son
sustantivos y nombres de cosas del entorno
del nifio; palabras aisladas que tienen por
objeto transmitir ideas complejas.

b. Generalizaciones

12-18
meses

Los nifios sobregeneralizan, reducen o
sobreponen las categorias para determinar
qué es cada palabra. Por ejemplo el nifio
aplica la palabra pelota a todo lo es redondo.

3. Adquisicion de

los fonemas

1 mes a los
5 arios

La adquisicion de los fonemas se realiza,
generalmente, desde los mas contrastados
(los que se encuentran en una gran variedad
de lenguas) a los menos contrastados (los que
tienden a ser caracteristicos de las lenguas
particulares).

4. Pnmeras
Oraciones

a. Primera Etapa
Gramatical

18-30
mescs

Oraciones caracterizadas por dos o tres
palabras y simples. Los nifios conservan las
palabras provistas de mucha informacién y
omiten las menos significativas como las
preposiciones, verbos auxiliares. Comunican
conceplos  tales como  identificacion,
localizacién, atribucion inexistencia,
_posesion, elc.

b. Segunda Etapa
Gramatical

30meses-4
afios

Se comienzan a usar plurales, tiempos
pasados, verbos auxiliares. El nifio aprende
a formular preguntas y a crear frases en
forma negativa v en pasivo




2.3.5 DIFERENCIAS INDIVIDUALES

Las diferencias entre las cuestiones acerca de la estructura y la referente a la capacidad
o el estilo resultan las mismas cuando se estudia el desarrollo del lenguaje. Algunos psicologos
se sorprenden de que todos los nifios parecen pasar por pasos o etapas similares de desarrollo;
y otros de las marcadas discrepancias que existen en la velocidad del desarrollo. Otros han

observado que existen algunas pequefias diferencias en la calidad de las primeras palabras de los

nifios.

Las diferencias en la velocidad de desarrollo del lenguaje se pueden deber a los

siguientes aspectos:

* El desarrollo del lenguaje puede ser controlado parcialmente por el codigo genético.
Si se supone que parte del lenguaje se forma en el cerebro, tiene sentido pensar que algunos

nifios pueden heredar un sistema innato mas eficiente que otros.

* Por otro lado esta la influencia ambiental. Investigaciones demuestran que los padres
que platican mucho con sus hijos, éstos experimentan un desarrollo lingiiistico mas rapido
durante los primeros afios. Por lo tanto es decisivo que ambos padres hablen y escuchen a sus

hijos con regularidad.

* La creencia comun de que las nifias tenian un desarrollo lingtistico mas rapido que
los nifios. Esta creencia se debe en parte al papel sexual estereotipado de que la mujer es mas
verbal que el hombre. Sin embargo, nuevas investigaciones indicaron que puede existir cierta
ventaja para las nifias en los primeros afios de vida pero esta ventaja es pequeiia y desaparece a
los 3 afios cuando los nifios las igualan. Esto se puede explicar de la siguiente manera: una
posibilidad es que el lenguaje temprano esté determinado en parte por la maduracion fisiologica

debido a que las nifias se encuentran en un programa de desarrollo mas rapido, es decir, ellas en
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terminos biologicos estan listas para el lenguaje un poco antes que los nifios; otra posibilidad es

que esperan que las nifias sean mas platicadoras y por lo mismo les hablan mas.

* Un estudio ha considerado la manera en que las preferencias de juegos pueden ser
parte de la exposicion de los nifios al lenguaje. Jugar con vehiculos como 1o son los carritos
implica hablar poco, mientras que jugar con muiiecas despierta la mayor parte de interaccion
verbal. Estos resultados sugieren que los nifios que Juegan con mufiecos pueden tener mas
oportunidad de aprender y practicar el lenguaje que los nifios que juegan con otro tipo de

juguetes.

23.6 LA RELACION DE LA EVOLUCION DEL LENGUAJE CON O TROS ASPECTOS
DEL DESARROLLO

Hay dos clases de relaciones: entre el lenguaje y el desarrollo motriz y entre el lenguaje

v la medida de la inteligencia.

No existe una relacion directa y clara entre el lenguaje v el desarrollo motriz; sin
embargo cominmente un nifio no muestra su mayor aumento de vocabulario hasta no haber

aprendido perfectamente a caminar, como si no pudiera ocuparse de las dos cosas al mismo

tiempo.

La relacion del lenguaje y la inteligencia no es tampoco muy fuerte. Dentro del
promedio lingiiistico, no existe esencialmente una coordinacion, es decir, que los nifios que
hablan tempranamente no son necesariamente mas brillantes. Sin embargo, entre los nifios que
empiezan a hablar muy temprano y aquellos que lo hacen mas tarde existe una gran diferencia
de habilidades intelectuales generales. Por otro lado es muy sabido que la mayoria de los nifios
con algun retraso mental son muy lentos en el desarrollo de su lenguaje. Un retraso muy
grande de desarrollo del lenguaje (cuando no forman frases de dos palabras sino hasta los 3 o 4

afios de edad) esta asociado con un retardo del desarrollo intelectual.



CAPITULO I1I:
ALTERACIONES DEL LENGUAJE ORAL
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Como ya se vio en el capitulo anterior la adquisicion y desarrollo del lenguaje implica
aprender a combinar fonemas, palabras y oraciones de tal manera que puedan ser entendidos
por los demas; conocer y compartir los significados elaborados socioculturalmente por una
determinada comunidad lingtiistica, hacer uso de reglas gramaticales que organizan

convenientemente las relaciones forma-funcion en el lenguaje.

En consecuencia, la intrincada actividad del lenguaje puede verse alterada por razones
tales como la ausencia de un codigo comun, articulaciones defectuosas, diversas alteraciones
del mensaje, entre otros, dado el conjunto de organos que intervienen en la produccion y
comprension verbal, ya que la articulacion del habla humana es un proceso que pone en marcha

a un centenar de musculos y a un complicado sistema nervioso que debe controlar y sincronizar

esos musculos.

Dicho lo anterior, las probabilidades de que los componentes del sistema lingiiistico:
fonologia, sintaxis, semantica y pragmatica puedan verse alterados son mayores debido a que
estos “componentes conforman una estructura donde la interdependencia, transaccion e

interacciones entre ellos forman un todo dificilmente divisible en compartimentos™*

En el presente capitulo se abordaran las alteraciones del lenguaje oral, que aparecen en
el cuadro n® 2, de manera que los padres de familia puedan identificar la alteracion que su hijo
presenta y puedan recurrir al especialista y complementar las terapias con los ejercicios que se

daran a conocer en el {iltimo capitulo.

" BAUTISTA Rafael, “Necesidades Educativas Especiales” P. 86.



Cuadro n° 2. Alteraciones del Lenguaje Oral*
1.1 Disfonia
1. Alteraciones de la voz
1.2 Afonia
2.1.1 Evolutiva
2.1 Dislalias 2.1.2 Audiogena

2. Alteraciones de la
articulacion

2.1.3 Orginica
2.1.4 Funcional

2.2 Disglosias

2.2.1 Labiales
2.2.2 Mandibulares
2.2.3 Dentales
2.2.4 Linguales
2.2.5 Palatales

2.3.1 Flacida
2.3.2 Espéstica

4. Alteraciones del lenguaje

2.3 Disartrias 2.3.3 Atixica
2.3.4 Hipocinética
2.3.5 Hipercinética
3. Alteraciones de la fluidez 3.1.1 Tonica
verbal 3.1 Disfemia 3.1.2 Clénica
3.1.3 Mixta
4.1 Mutismo 4.1.1 Neurético

4.1.2 Psicético

4.2 Retraso del desarrollo
del lenguaje

4.3 Afasias

4.3.1 Sensorial
4.3.2 Motora
4.3 3 Mixta

3.1 ALTERACIONES DE LA VOZ

Es importante recordar que cualquier alteracion laringea ocasiona trastornos en la
emision de la voz dado que de los cuatro elementos constitutivos del sonido: intensidad, tono,

timbre y duracion, los tres primeros tienen su origen en ésta.
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“Las alteraciones de la voz son relativamente frecuentes en la edad escolar afectando a

la mitad de los nifios y nifias desde los S ¢ 6 afios hasta la pubertad™'.

* Ibidem. P. 88
* Tbidem P. 89.
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Frecuentemente las alteraciones de la voz son resultado de usos inadecuados de la

misma debido a excesos o defectos de sus emisiones (hipertonia/hipotonia).

Dentro de las causas que suelen generar alteraciones en la voz se pueden sefialar las
siguientes:

» Bronquitis cronicas, asmas, vegetaciones, laringitis

Etiologia traumatica: accidentes, sustos.

Etiologia ambiental: elevacion de la voz en situaciones ruidosas

Etiologia funcional: polipos, nodulos

Causas organicas: malformaciones laringeas, inflamaciones

Las alteraciones de la voz se pueden dividir en disfonia y afonia.

3.1.1 DISFONIA

La disfonia es una alteracion de la voz en cualquiera de sus cualidades (intensidad, tono,

timbre) debido a un trastorno organico o funcional.

Las disfonias organicas pueden ser ocasionadas por formaciones y lesiones de los
pliegues vocales, como palipos, nddulos, paplomatosis, queratosis; por anomalias estructurales,
hendidura o cierre volofaringeo insuficiente que crea nasalidad y pliegues vocales arqueados,
por deficiencias neurologicas directas o indirectas como paralisis de los pliegues, enfermedad

de parkinson, voz postcoronaria, esclerosis multiple.

En las disfonias funcionales no existe ningin factor organico o neurologico que las
activen figurando entre ellas la fonacion ventricular, la nasalidad, el falsete, la disfonia espastica

incipiente, la disfonia espastica, la disfonia histérica, la parafonia funcional.
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3.1.2 AFONIA

La afonia es la ausencia total de voz aunque de forma temporal. Dada su frecuencia es

conveniente sefialar una variante de la afonia que es la rinofonia.

La rinofonia es una alteracion de la resonancia que puede ser:

abierta a causa de un insuficiente cierre del velo del paladar con escape nasal. Suele dar
lugar a la rinolalia abierta, la cual ocasiona que los fonemas orales sordos sean nasalizados y los
sonoros se produzcan con un exceso de resonancia nasal, o

cerrada como consecuencia de una obstruccion nasal.

-

32  ALTERACIONES DE LA ARTICULACION

Tradicionalmente este tipo de trastornos se caracteriza por las dificultades que tienen
los sujetos para articular o producir correctamente los sonidos o fonemas que integran el habla.

Las dificultades pueden afectar a la realizacion de uno o mas fonemas.

Desde un punto de vista evolutivo, existe un periodo en la adquisicion del lenguaje en el
que se producen errores sistematicos en la articulacion de los distintos fonemas. Cuando el
nifio da inicio a la emision de sus primeras palabras, se da comienzo a un largo proceso en que

van adaptando sus producciones sonoras al modelo del adulto.

Al principio, las realizaciones son intentos con mayor o menor fortuna. A veces,
cuando un nifio emite una palabra, solo son reconocibles uno o dos sonidos. Por ejemplo,
“ota” por pelota, “tato™ por zapato. Se trata de aproximaciones al modelo adulto. “Este tipo

de fenomenos recibe el nombre de dislalia fisiologica, para caracterizar precisamente el
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proceso de aprendizaje que requiere la coordinacion de los 6rganos de la fonacion junto con la

evocacion del fonema que se quiere producir™.

La mayoria de los nifios completan el aprendizaje entre los 3 y los 4 afios, pero todavia
pueden subsistir dificultades en la articulacion de determinados fonemas, Asi pues, existen
fonemas que dadas sus caracteristicas, ya sea porque requieren de una mayor precision, ya sea
porque los puntos de articulacion son mas inaccesibles, precisan de mas tiempo para ser

aprendidos.

Es dificil determinar el momento del desarrollo del lenguaje en el que se pueda hablar de
trastorno de articulacion, por lo que es aconsejable no poner etiquetas antes de tiempo. Por lo
tanto, si durante un periodo de tiempo prudencial, que puede durar hasta los 4 6 5 afios, las
dificultades de articulacion se manifiestan solo en la produccion de fonemas especificos tales

como /s/ o /t/, no hay motivo de alarma.

Sin embargo la alarma puede surgir cuando los nifios presentan alteraciones mas
generalizadas en la produccion de los fonemas, o cuando las alteraciones se dan en aquellos

fonemas que revisten menor complejidad: serie nasal (/m/,/w/, /i), oclusiva (/p/, /t/, /k/) sorda.

Tradicionalmente los trastornos articulatorios se clasifican en: dislalias, disartrias y

disglosias.
3.2.1 DISLALIAS

Las dislalias son trastornos en la articulacion de uno o varios fonemas por sustitucion,
omision, insercion o distorsion de los mismos ocasionadas por una lesion nerviosa de tipo

periférico.

*2 “Enciclopedia Prictica de Pedagogia”. Vol. 6, P. 262



A DISLALIA AUDIOGENA

Cuando un nifio no oye bien, obviamente, no podra articular correctamente. La
deficiencia auditiva es el origen de la dislalia audiogena, aunque los nifios con déficit auditivos
serios presenten, ademas, otras alteraciones del lenguaje. La intervencion del logoterapeuta se
centrara en actividades que impliquen trabajar la discriminacion auditiva y conseguir un registro

de voz adecuado, asi como en corregir los fonemas alterados e implantar los inexistentes.

B. DISLALIA ORGANICA

Se conocen con el nombre de dislalias organicas o disglosias a las alteraciones de
articulacion cuya etiologia se debe a malformaciones de los 6rganos del habla como lo son los

labios, lengua, paladar, etc.
. DISLALIA FUNCIONAL

La dislalia funcional consiste en una alteracion ocasionada por un mal funcionamiento

de los organos articulatorios sin que exista ninguna etiologia organica.

Entre los factores etiologicos que pueden dar lugar a dislalias funcionales son:
insuficiente control psicomotriz, dificultades de discriminacion auditiva, deficiencia intelectual,

alteraciones temporoespaciales, diversos factores ambientales y familiares.

3.2.2 DISGLOSIAS

Las disglosias son trastornos de la articulacion fonematica ocasionados por lesiones

fisicas o malformaciones de los 6rganos periféricos del habla.
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Dentro de los factores organicos que pueden producir las disglosias deben considerarse
las malformaciones congénitas o adquiridas que alteren la habilidad motriz de los labios. Asi
como la alteraciones organicas de la lengua; lesiones, paralisis y malformaciones congénitas del

paladar, y alteraciones en las arcadas dentarias.

En funcion del 6rgano afectado se puede hablar de los siguientes tipos de disglosias:

A DISGLOSIAS LABIALES

Las anomalias de los labios pueden dar trastornos en la articulacion cuando su caracter

y el de las malformaciones Oseas asociadas dificultan su acercamiento.

Es raro que la hendidura del labio leporino se perciba a la edad de hablar, pero la
cicatriz operatoria puede ser responsable de la brevedad y de la rigidez, ocasionando dificultad
en la articulacion de las consonantes /p, b, m/. Pero cuando subsiste una irregularidad, el
contacto bilabial se hace dificil. Puede darse el caso de que el labio esté adherido a la region
alveolar incisiva por la desaparicion del vestibulo o demasiado colgante, produciendo un

impedimento articulatorio ain mas considerable
B. DISGLOSIAS MANDIBULARES

Pueden resultar del desarrollo exagerado de la mandibula inferior (prognatismo) o

escasamente desarrollada (retrognatismo).
i DISGLOSIAS DENTALES

Pueden resultar de protesis, ortodoncias, defectuosa implantacion de los dientes, falta

de piezas dentarias.
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D. DISGLOSIAS LINGUALES

La lengua es el Organo esencial de la articulacion. Su flexibilidad, su forma imprecisa,
su situacion en la boca, su extrema rapidez de movimientos le permiten las posiciones mas

variadas y acrobaticas, siempre y cuando esté conservada su integridad funcional.

Dada la gran destreza que la lengua posee, sus anomalias causan pocos trastornos de la
fonacion, incluso ni las malformaciones importantes llegan a anular sus movimientos. Entre
estas malformaciones se pueden sefialar la bifidez asociada al labio leporino inferior, los quistes,
las micro y macroglosias, las insuficiencias de movilidad debidas al frenillo corto. Sin embargo
las impotencias neurologicas que afectan a la lengua son un inconveniente muy importante
aunque posibiliten movimientos lentos. La articulacion de los fonemas exige cambios de

posicion muy rapidos; si esto no es posible, el habla adquiere el aspecto de una disartria.

E. DISGLOSIAS PALATALES

Pueden ser resultado de una fisura palatina, de un paladar ojival, de perforaciones

palatinas, de un paladar corto.

323 DISARTRIAS

En sentido mas amplio, la disartria, es la dificultad o trastorno en la articulacion de la

palabra, pero habitualmente se emplea para designar los trastornos en la articulacion de los

fonemas.

Las disartrias se caracterizan por la existencia de una lesion del sistema nervioso central
que origina un trastorno en el tono y en los musculos de la fonacion que intervienen en la
realizacion de los fonemas. El caso mas extenso seria la anartria o incapacidad para articular

los fonemas de las palabras.



“Segun la clasificacion americana de trastornos del lenguaje, disartria es una
perturbacion en la articulacion originada por una lesion nerviosa de tipo central, mientras que la

dislalia seria una alteracion de origen periférico en la pronunciacion de las palabras™.

Dado que los sintomas externos de la dislalia y la disartria son muy similares y hasta
pueden confundirse, la mayoria de las veces es muy dificil elaborar un diagnostico diferencial de
los problemas de articulacion. Antes que nada el terapeuta del lenguaje debera apreciar una
deficiencia o imposibilidad articulatoria y mas adelante después, de un detallado estudio

etiologico de las anomalias observadas, podra decidir si son de origen periférico o central.

La persona que sufre disartria, ademas de la dificultad para articular los fonemas, tiene
inconvenientes para poner en movimiento a sus organos bucales, cualquiera que sea su finalidad

para la cual desea servirse de ellos: masticar, soplar, deglutir, etc.

En funcion de las lesiones producidas en el sistema nervioso central se pueden

diferenciar las siguientes disartrias:
A, DISARTRIA FLACIDA

Su localizacion se centra a nivel de la neurona motriz inferior, ocasionando una serie de
dificultades tales como la afectacion lingual, hipernasalidad, respiracion jadeante, disminucion
de reflejos musculares. A nivel linguistico las principales alteraciones hay que buscarlas en la

fonacion, resonancia y prosodia.

* “Diccionario Enciclopédico de Educacion Especial”, Tomo II, P. 663
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B. DISARTRIA ESPASTICA

La localizacion de la misma se produce en la neurona motriz superior y sus principales
manifestaciones son la espasticidad, alteracion emocional, lentitud del habla, alteraciones

respiratorias. La prosodia y la articulacion aparecen especialmente alteradas.

C. DISARTRIA ATAXICA

Su localizacion se encuentra en el cerebelo. Se manifiesta principalmente en
movimientos imprecisos, alteraciones de la marcha y el equilibrio, alteraciones prosodicas,

fonemas prolongados. La fonacion, la prosodia v la articulacion estan alteradas.
D. DISARTRIA HIPOCINETICA

El sistema extrapiramidal se encuentra afectado manifestandose con movimientos

lentos, limitados y rigidos.

E. DISARTRIA HIPERCINETICA

La afectacion se situa en el sistema extrapiramidal con manifestaciones tales como
movimientos anormales involuntarios y evidentes alteraciones linguisticas a nivel de fonacion,

resonancia, prosodia y articulacion
33 ALTERACIONES DE LA FLUIDEZ VERBAL: DISFEMIA
La disfemia es una alteracion en el ritmo del habla y de la comunicacion caracterizada

por una serie de repeticiones de silabas o palabras o blogqueos espasmadicos durante la emision

del discurso que interrumpen la fluidez verbal. Es un trastorno funcional sin anomalia de los
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organos de la fonacion. Los entorpecimientos que provoca originan dificultades psicologicas

que pueden constituir un impedimento social muy serio.

Las alteraciones suelen manifestarse a menudo, vy los sujetos que tartamudean no
pueden controlarlas, La comprension del lenguaje, al igual que la estructuracion del mismo, no
estan afectadas. Las dificultades se limitan a la emision o realizacion; lo que esta alterada es la

calidad del habla.

Las causas que originan la disfemia han sido ampliamente debatidas. sin embargo en la
actualidad no existe un consenso entre los expertos. “Se ha hablado del tartamudeo como de
una neurosis o de una regresion psicologica por un problema de caracter afectivo; se ha hecho
hincapié en las dificultades de coordinacion perceptiva y neuromuscular, o en la existencia de

problemas instrumentales relacionados con la organizacion temporal ™

No han podido determinar la existencia de un factor Ginico responsable, sino mas bien
admitir un conjunto de elementos como factores generadores del habla disfémica. Dada la falta
de acuerdo los profesionales que trabajan en este campo prefieren partir de la practica y

elaborar un plan de actuacion base a las caracteristicas de la persona aquejada de tartamudeo

Segtin los datos que se han podido recoger los momentos cruciales en donde aparecen

los sintomas del tartamudeo se sitian en torno a los 3, a los 6 y a los 12-13 anos de edad.

A los tres afios de edad el nifio cuando ya ha adquirido las estructuras morfosintacticas
basicas de su lengua materna y tiene dominio de la expresion verbal, pueden aparecer titubeos
en la produccion de silabas, principalmente en la que da inicio a una palabra. En otros
momentos, se producen silencios antes de atacar el inicio de una palabra. Las manifestaciones

varian notablemente de un nifio a otro. Sin embargo datos proporcionados por los padres

* “Enciclopedia Prictica de Pedagogia”, Vol. 6, P.261
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indican que existen cambios en el mismo sujeto: en aquellas épocas en que los nifios estan

menos nerviosos, hablan mucho mejor.

Como es sabido el comienzo y el final de los estudios de primaria son épocas criticas

que puedan dar origen a la aparicion del tartamudeo

Desde una perspectiva sintomatologica, se puede diferenciar tres tipos de disfemia:

331 DISFEMIA CLONICA

Se produce con repeticiones convulsivas de silabas o palabras sin contracciones

anormales de los organos fonadores y con ligeros espasmos repetitivos.
3.3.2 DISFEMIA TONICA

La interrupcion se presenta al iniciar el discurso y fuertes espasmos.

333 DISFEMIA MIXTA

Es cuando en casos graves se presentan los sintomas de las dos anteriores.

34  ALTERACIONES DEL LENGUAIJE

341 MUTISMO

El mutismo se refiere a la repentina o progresiva desaparicion total de un lenguaje
existente sin ninguna agresion cerebral aparente; le es imprescindible un contexto mental por lo

que se le sitia como una manifestacion mental, psiconeurotica o psicotica.
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Existen dos clases de mudos: aquellos en los que hay una lesion mental grave, son mas
psicoticos que mudos dado que su mutismo aparece como una de las manifestaciones de las
psicosis; en los otros existe un trastorno emocional o neurético, conservan un comportamiento

aparentemente normal y son, sobre todo, mudos.
Cuando se estudia al mutismo se suele pensar en los ultimos que fueron descritos. Por

el hecho de ver a una persona enmudecer constituye un atentado a la normalidad que el entorno

considera como tal.
A MUTISMO NEUROTICO

En este caso el mutismo es un sintoma. “Es un mecanismo de defensa contra un
conflicto interior, sin perturbacion profunda de la personalidad™. En la mayoria de los casos

se trata de un mutismo parcial; los casos de mutismo total y persistentes son excepcionales.

Solo se puede hablar de mutismo cuando éste tiene una cierta duracion, cuando persiste

mas de seis afios y crea un impedimento escolar y social.

Los casos de mutismo neuroticos cominmente presentan los siguientes rasgos:

Dificultades alimenticias: anorexia nerviosa del nifio pequefio

* Trastornos en la elaboracion del lenguaje

Trastornos de comportamiento: inhibicion, posicion, pasividad, falta de iniciativa

El nivel intelectual es casi normal, pero algunos nifios son deébiles mentales
* El medio familiar casi siempre esta alterado: familia disociada, padre ausente o

inseguro, la ligazon del nifio con su madre es demasiado estrecha.

** LAUNAY Clement, et al. “Trastornos del Lenguaje, la Palabra y la Voz en el Nifio” P.285



61

B. MUTISMO PSICOTICO

La desaparicion del lenguaje se inscribe en un contexto psicotico de aparicion tardia. Si
el nifio tiene entre tres y seis afios el cuadro clinico se asemeja al del autismo. Este tipo de

mutismo puede ser originado por un incidente febril o una separacion temporal de su entorno
habitual.

Las primeras adquisiciones del lenguaje se realizan con normalidad pero luego el nifio
cambia , se desinteresa de su entorno, juega incansablemente con ciertos juguetes que no se le
pueden quitar. Es en este momento cuando el nifio deja de hablar. Las rarezas del
comportamiento continian agravandose, el mutismo persiste y al mismo tiempo se van
desarrollando la ansiedad, la agitacion y las manifestaciones obsesivas. En este periodo es mas

facil elaborar un diagnostico mas preciso.

Es poco frecuente el inicio de una evolucion psicotica entre los seis afios y la pubertad.
Mas bien se trata de un problema de tipo psiquiatrico. Los estados clinicos incoherentes que se
presentan principalmente en la preadolescencia, evocan el cuadro de la esquizofrenia. Los
estados de mutismo electivo o total son raros y no son los primeros en presentarse. El hecho
esencial es el modo de pensar interiorizado que implica una cierta irrealidad e incapacidad de

entrar en un contacto natural con los demas.

El mutismo en ocasiones se ha visto precedido por trastornos particulares del lenguaje
como rarezas verbales, empleo absurdo de neologismos, juego de palabras, soliloquios,
modificaciones de la tonalidad y del ritmo. El episodio de mudez dura un cierto tiempo;

cuando el sujeto vuelve a hablar se reproducen las mismas anomalias.

Se han observado casos en que el nifio parece neurodtico durante mucho tiempo y luego

evolucionan hacia la psicosis.



342 RETRASO EN EL DESARROLLO DEL LENGUAJE

En general, el retraso en el desarrollo del lenguaje, es un término que se utiliza para
englobar aquellos retardos en la aparicion y/o desarrollo del lenguaje sin que se presenten
sintomas de deficit intelectuales, sensoriales o motrices. Mas bien se trata de nifios cuyo
proceso de adquisicion del lenguaje no se realiza conforme a las etapas “normativas™ que suelen
establecerse para determinar los objetivos del desarrollo linguistico infantil. Por lo tanto son

nifios en los que el lenguaje no se manifiesta a una edad en la que los demas nifios hablan

normalmente.

Algunas caracteristicas que pueden presentar los nifios con retrasos en el desarrollo del

lenguaje se encuentran las siguientes:

Las primera palabras aparecen después de los dos afios

-

Los enunciados con dos palabras aparecen a los tres afios

Existe inmadurez en la lateralidad

Notable desarrollo de la comunicacion gestual

El vocabulario progresa lentamente y suele ser muy restringido

e La comprension del lenguaje es superior a la expresion

No hay interés por la comunicacion

Margarita Nieto clasifica en diversos grados de severidad los retrasos simples del

lenguaje: *

* Los que presentan dificultades articulatorias asociadas a una alteracion en la
construccion de frases y/o tensiones de indole afectivo-emocional. Por lo general el

problema en estos casos es temporal y se supera espontaneamente.

** BAUTISTA Rafael. Op.Cit. P. 93-94,



¢ Cuando las dificultades articulatorias van asociadas a un desarrollo verbal lento, con
déficit en vocabulario y memoria auditiva. En esto caso se requiere de tratamiento
especializado.

e Cuando los trastornos articulatorios se asocian con déficits en la expresion y

comprension verbal. Al igual, estos grupos requieren tratamiento especializado.

Las causas que pueden originar un retraso son muy variadas pero de manera

simplificada se pueden agrupar de la siguiente manera:

o Variaciones del entorno familiar: sobreproteccion familiar; abandono familiar;
separaciones, drogadiccion, fallecimiento de un miembro de la familia; déficits
linguisticos.

e Variables socioculturales: falta de estructuracion lingiistica; bajo nivel
sociocultural; situaciones de bilingtiismo mal integrado

e (tras variables: factores hereditarios.

3.43 AFASIAS

“La afasia es un trastorno del lenguaje que se produce cuando hay una alteracion del

hemisferio cerebral cuya funcion primordial es el procesamiento del codigo del lenguaje™’

Los nifios que padecen dicho trastorno, durante la etapa prelinguistica, no manifiestan
nada que haga suponer que desarrollara alguna lesion en su lenguaje: el juego vocal es muy
similar al de los nifios normales. Sin embargo cuando se observa detenidamente se podra
identificar un juego vocal aumentado cuantitativamente y con reiteracion de algunos motivos

que se hacen perseverativos .

*" “Diccionario Enciclopédico de Educacion Especial”, Tomo I. P.84.
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Los problemas empiezan a aparecer alrededor de los dos afios, cuando el nifio esta
pasando de la palabra aislada a la frase simple. En ese momento se advierte que a veces
comprende lo que se le dice y otras veces no. A menudo los padres se preguntan si el nifio oye
bien dado que la comprension de la situaciones no verbales son captadas con mayor facilidad

que las verbales

Generalmente se presenta un déficit de memoria secuencial. Los nifios con este
trastorno tienen dificultad en la secuenciacion de estimulos v acontecimientos encadenados.
Asimismo la atencion, la memoria y la motivacion se ven alteradas. La atencion labil de escasa
focalizacion lleva a la dispersion; lo mismo sucede con la motivacion, que la mayoria de las
veces es debil y no alcanza a sustentar debidamente la continuidad de la conducta. La memoria
automatica, inmediata, esta alterada y aunque el nifio trata de sustituirla mediante

razonamientos y circunloquios el resultado generalmente es precario.

Por lo tanto, la afasia es una reduccion multimodal de la capacidad para interpretar o

decodificar y formular o codificar las palabras y unidades sintacticas mas grandes.

Existen muchas y muy variadas clasificaciones de la afasia. En esta investigacion se

recogera la clasificacion mas tradicional, teniendo en cuenta las areas del lenguaje afectado.

A AFASIA RECEPTIVA O SENSORIAL

La lesion esta en la zona de Wernicke. Comunmente el término ha sido utilizado para
referirse a una deficiencia severa y persistente de la comprension del lenguaje que se da en
nifios sin una lesion adquirida demostrable, y que no puede explicarse por una deficiencia
intelectual, alteracion grave de la personalidad o perturbacion grave del ambiente socio-

familiar.
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El sujeto oye, pero no entiende el valor lingiiistico y semantico de la palabra, ve lo que
esta escrito y dibujado, pero no puede leer, ni comprender su significado, como si todo fuera

expresado en un idioma desconocido.
B. AFASIA EXPRESIVA O MOTORA

Se presenta cuando la zona de Broca esta lesionada. Se refiere a una alteracion
especifica del desarrollo del lenguaje que afecta principalmente al polo expresivo de éste y en
menor grado a la comprension y percepcion del lenguaje. Esta alteracion es rara cuando no hay
ningun lenguaje; solo se puede hablar de afasia expresiva cuando el retraso del lenguaje
expresivo no es explicable por deficiencia mental o alteraciones de la personalidad o el

ambiente familiar y social del nifio.

El enfermo oye, lee y comprende las palabras escritas y escuchadas, pero no puede

repetirlas y tanto menos pronunciarlas espontaneamente.

Los nifios con esta alteracion tienden a olvidar palabras anteriormente adquiridas con
forme va aprendiendo palabras nuevas, su motricidad gruesa y fina pueden suffir retrasos; suele
experimentar tanto retraso como alteraciones de la organizacion morfosintactica y fono-

articulatoria del lenguaje.

En su forma mas grave: afasia congénita, se suele relacionar con retrasos en el
desarrollo de objetivos motores, dificultades de control motor, inmadurez emocional y una

hiperactividad en aumento a medida que el nifio crece.
5 AFASIA MIXTA O TOTAL

Este tipo de afasia depende de una lesion cerebral mas amplia que afecta tanto a las

areas receptivas como motoras del lenguaje.
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Después de haber expuesto la clasificacion de las alteraciones del lenguaje oral, se
puede concluir que existe una gran variedad de dichos y que ademas estan determinada por
diversos factores. Es por esto que es tan importante que los padres estén alertos a cualquier
indicio que pudiera sugerir una alteracion y puedan buscar la ayuda que su hijo necesite. En el
siguiente capitulo se hara referencia a la imperiosa necesidad de que los padres participen

activamente en el proceso reeducador del lenguaje.



CAPITULO 1V:
LA FAMILIA Y EL NINO CON ALTERACIONES
DEL LENGUAJE ORAL



68

Hasta la decada de los setenta, el rol de los padres en la educacion de sus hijos con
necesidades educativas especiales se limitaba a recibir informacion y consejo por parte de los
expertos en la materia. A pesar de esto, a partir de esta década, se da origen a un nuevo
modelo de interaccion entre los profesionales y los padres, cuyos resultados han demostrado

ser de gran beneficio para el desarrollo cognitivo, afectivo y social del nifio.

La funcion educadora de la familia es una constante de su dinamica interior especifica,
porque en ella los hijos reciben los primeros estimulos y orientaciones educativas que juegan un
papel fundamental en el adecuado crecimiento y formacion de cada uno de ellos. Es en la
familia, donde se conjuga el mayor nimero de estimulos educativos que contribuyen a la

formacion de la personalidad de los hijos.

Por lo tanto resulta importante cuidar las relaciones familiares, los estimulos educativos
que en ella se manejen, los modos de comportamiento de los padres e hijos, el ejemplo, las
buenas costumbres, el favorecimiento de los habitos y virtudes, el ambiente afectivo,
psicologico y ético que en ella se respire, la comunicacion social, el lenguaje y la cultura entre
otros. Todo lo que se viva, se vea o se sea en la familia, influye notablemente en el

comportamiento y formacion de cada uno de los miembros que la integran.

Dada la importancia fundamental que tienen los padres en el desarrollo y formacion de
sus hijos, y especialmente cuando alguno de ellos presenta alteraciones del lenguaje oral, el
presente capitulo abordara el derecho-deber de los padres a la educacion de sus hijos, la
dinamica familiar que se vive cuando algun miembro presenta dicha alteracion y el importante

papel de los padres como coterapistas del lenguaje.
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4.1 EL DERECHO-DEBER DE LOS PADRES A LA EDUCACION DE LOS HIJOS

Los padres son el origen natural de la familia y en ellos su fundan dos tipos de
relaciones intrafamiliares: las conyugales y las de paternidad y maternidad, respecto a los hijos.

Dado el objetivo de esta investigacion, solo se abordara el segundo tipo de relaciones.

El segundo tipo de relaciones, las de paternidad y maternidad, surgen de ellos respecto a
los hijos. En ellos se enraiza el “derecho-deber” que tienen los padres a educarles, y que brota
del derecho natural. De modo primario los padres son los primeros y principales protagonistas
en el proceso de educacion de sus hijos, aun cuando la educacion que les proporcionen sea
calificada a menudo por la pedagogia como asistematica e informal en relacion con la escuela,
dado que esta llena de espontaneidad, al ritmo de la propia vida que se respira en el hogar e

incluso sin conocimiento.
41.1 EDUCACION

Al hablar del derecho a la educacion, es conveniente aclarar lo que se entiende por
educacion. Este término se suele utilizar en su sentido amplio y de un modo analogo con otros
vocablos, por lo tanto exige determinar la distincion que su acepcion en sentido estricto lo

especifica frente a dichos conceptos.

El término educacion se suele utilizar analogamente a los términos de urbanidad y
cortesia. En este caso, se utiliza la palabra educacion como una cualidad que se adquiere y que
consiste en adaptar ciertos modales externos a determinados patrones sociales. Por lo tanto, en
este sentido, una persona educada sera aquella que sabe comportarse con urbanidad. La

educacion se percibe como algo adquirido por influjo externo.
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También se habla de instruccion equiparandola a la educacion. Se hace énfasis en que la
educacion implica la comunicacion de contenidos intelectuales, lo que es propiamente el

significado de la instruccion.

También se ha hablado de la educacion como formacion. La formacion es dar forma a
lo informe, o una nueva forma a lo ya formado. En ambos casos se esta haciendo referencia a
una accion perfectiva. Dentro de esta concepcion, se denota la estrecha relacion que guarda la
formacion con la perfeccion y la perfeccion con la educacion. Respecto a lo anterior cabe
aclarar que toda educacion es una perfeccion, sin embargo, no toda perfeccion es educacion ya
que en el caso de la educacion, se esta hablando de un perfeccionamiento del hombre realizado

de una manera voluntaria e intencional, y no solo una perfeccion natural.

Segun el Dr. Victor Garcia Hoz, etimologicamente la educacion significa, por un parte,
“conducir”, llevar a un hombre de un estado a otro, de una situacion a otra. Por otra significa
“sacar de”, “extraer”, sacar algo de dentro del hombre. En este sentido la educacion se trata de
un proceso, de un movimiento, y hace referencia a la situacion interior del hombre, de la cual
van a surgir esos habitos de vivir que determinan o que posibilitan el que de un hombre se diga

que esta educado.

Desde una perspectiva superficial se ha hablado de la educacion como una cualidad que
se adquiere a partir de una adaptacion que el hombre hace de sus modales externos a
determinados patrones sociales. A diferencia de esto, la educacion desde el punto de vista
etimologico, es una actividad que surge del interior del hombre v no es un resultado de una

influencia externa.

Con respecto a una definicion cientifica de la educacion el Dr. Victor Garcia Hoz afirma

lo siguiente: “La educacion es el perfeccionamiento intencional de las potencias especificamente

43
humanas”™,

“ GARCIA HOZ, Victor, “Principios de Pedagogia Sistematica”, P. 25
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Por lo tanto, la educacion es un proceso de ayuda, que abarca todas las dimensiones del

hombre, con el fin de que éste sea capaz de realizar una vida plenamente humana.
4.1.2 EL SER HUMANO COMO SUJETO DE DERECHOS Y DEBERES

Toda persona es, segun la tradicional definicion de Boecio, una substancia individual de
naturaleza racional. Siendo el ser humano el anico ser que posee inteligencia y voluntad,
racionalidad y la consiguiente libertad, no solo lo sitian en un rango de superioridad frente a los
seres irracionales sino que también le supone la tarea de comportarse conforme a su dignidad y
que consiste en lo que es un deber, asi como reclama a su vez el respeto efectivo de las

posibilidades que requiere como requisitos para llegar a sus fines y que se llaman derechos.

La educacion es un derecho porque el hombre precisa de las posibilidades que lo lleven

a perfeccionar sus potencias y alcanzar los fines a los que debe llegar, condicion necesaria para

poder llevar una vida digna.

La educacion es un deber porque el hombre no se ve impulsado a perfeccionarse sino
que es capaz de entender en qué consiste la carencia de una perfeccion y la consiguiente
necesidad de educarse, asi como las exigencias que el llevar una vida plenamente humana le

presentan y que no podria satisfacer sin la educacion.

Todas las dimensiones propiamente humanas son susceptibles de educarse porque todas
ellas son perfectibles. Por otro lado, al existir una pluralidad de dimensiones, se requiere la

concurrencia de aquellas comunidades educativas que puedan llevar a plenitud cada uno de

dichos ambitos.



Si las comunidades educativas le son necesarias al hombre para lograr su condicion
plena de persona mediante la educacion, resulta que no solo tiene el hombre un derecho-deber
de recurrir a dichas comunidades sino que éstas a su vez, poseen un derecho-deber educativo

frente a la sociedad.

Dentro de dichas comunidades educativas, se distinguen dos tipos de sociedades:
necesarias 0 primarias y contingentes o secundarias como la escuela, el grupo de amistades, la

comunidad internacional, los medios de comunicacion social, las asociaciones profesionales.

Comunidades como la familia y la nacion son exigidas por los requerimientos mas
indispensables del ser humano. La familia es como la célula biologica y moral de la sociedad.
La nacion es necesaria ya que integra al individuo en una relacion constante y responsable con
los demas seres humanos mediante el proceso de socializacion que se da dentro de ella. Existe
otra comunidad necesaria para el hombre dada su naturaleza -unidad substancial de alma y

cuerpo-, que tiene que resolver su dimension mas profunda, la comunidad religiosa.

Las comunidades anteriormente citadas constituyen las comunidades necesarias para el
desarrollo integro del ser humano. Cada una posee un campo de competencia que no excluye
la funcion respectiva de las demas. Debido a esto se habla de un derecho deber que posee el
sujeto a ser educado por cada una de esas comunidades, asi como de un derecho deber a educar

perteneciente a cada una de estas comunidades.
413 LA FAMILIA COMO COMUNIDAD EDUCATIVA PRIMARIA

La familia es la primera comunidad con la que se encuentra la persona humana, es en
donde el nifio recibe su primera educacion y el hombre se forma como tal. Todo ser humano al
nacer a partir de la union de sus padres, desde el momento de su alumbramiento se convierte en

un sujeto activo de la educacion que necesita ser ayudado para alcanzar el fin para el que fue
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creado. Es por esto que a los padres corresponde en primera instancia el deber de educar a su

hijo.

Jesis Cadahia apunta cuatro fundamentos que motivan ese derecho primario de los

padres para educar a sus hijos:*’

1. La dependencia natural que tiene todo nifio respecto de sus padres, hace que sean

¢stos los que en la época que va desde el nacimiento hasta la plena capacitacion para
enfrentar la vida de la relacion, protejan, resguarden y vayan conduciendo a ese

individuo en estado de indefencion total, hasta su etapa de autosuficiencia.

. La naturaleza misma dota a los padres de la cualidad mas importan para educar: el

amor.

. Asimismo, la naturaleza, provee a los padres de la autoridad necesaria para la

educacion. El nifio se considera parte de la comunidad familiar vy sujeto a la

orientacion y direccion de los padres.

. Al sobrevivir de alguna manera el padre en sus hijos, al dejar una imagen cada uno

de los progenitores en su descendencia, plasman también €stos sus rasgos culturales

y educativos.

Dado que la familia da al hombre los elementos necesarios para su desarrollo y

satisfaccion de necesidades, una de las cuales es la educacion, resulta ser una obligacion

fundamental de los padres, originada en el hecho de haberles dado la vida a sus hijos. Por lo

tanto, los padres, al dar la vida a sus hijos, quedan obligados a educarlos, convirtiéndose la

educacion en un deber derivado del hecho de haberles dado la vida.

* BORBOLLA Juan de la, A Fuerza de Ser Hombres: Los Derechos mas Auténticamente Humanos™, P, 143-

144,
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Lo anterior no significa que ante limitaciones concretas, los padres no puedan recurrir a
personas que les complementen y en un caso extremo, los substituya. Dado el origen del
derecho, los padres no pueden hacer una delegacion absoluta y estricta de su derecho teniendo

siempre la responsabilidad frente a este derecho-deber.

42 LA DINAMICA FAMILIAR CUANDO SE PRESENTA UN HIJO CON
ALTERACIONES DEL LENGUAJE ORAL

Como se menciono anteriormente la manera en que los padres educan a sus hijos tiende
a ser espontanea dado que no existen reglas fundamentales para educarlos ya que cada hijo es

diferente y requerira de una educacion especifica.

La dificultad para llevar a cabo esta tarea tan ardua sera aun mayor cuando se presenta
un hijo con alguna limitacion. “Esto introduce a los padres en un laberinto de decisiones del
que es dificil salir ya que el sentimiento v, a la vez el sufrimiento, pueden frenar a veces una

labor educativa correcta. ™"

Puede pasarse de un autoritarismo indiscriminado, cuando el hijo se va de las manos, a
la permisividad mas absoluta, o negiandole, por un exceso de proteccion, su autonomia personal

indispensable.

Existen diversas reacciones emocionales que los padres pueden experimentar cuando su
hijo presenta alteraciones del lenguaje oral. Pueden adoptar actitudes negativas con temor,
ansiedad, angustia, huida, vergiienza, culpabilidad, negandose a admitir la existencia de un
problema; y actitudes positivas, consistentes en reconocer los hechos, aceptarlos, y prepararse

para la accion,

* CABRERIZO Pilar, “Tu Hijo Diferente” Pp.5-6.
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Los padres se autoproyectan idealmente sobre las vidas de sus hijos, trazando caminos,
que significan felicidad para ellos y, por lo tanto, también para sus hijos. Es comun escuchar a
un padre decir: “me gustaria que mi hijo fuera médico como su padre o que mi hijo llegara a
donde yo no pude llegar”. Son expresiones que se dicen, aunque en el fondo se piense que
cada hijo sera lo que quiera ser y no lo que quieran que sea. Pero cuando unos padres se
encuentran con que su hijo presenta alteraciones en su leguaje, surge la incertidumbre sobre el

futuro de su hijo y que tal vez no pueda llegar a desenvolverse como cualquier otra persona

que no presente dichas alteraciones.

Ademas de todos esos sentimientos, cuando algo no sale como se habia pensado o
planeado, lo comun es buscar culpables. Es aqui como se presenta un mecanismo de defensa al
que se recurre a pesar de que en la mayoria de las veces no conduce a nada positivo y en
cambio si puede herir a alguien, sobre todo si se trata de alguno de los conyuges. “Esto puede
hacer recaer sus propios sentimientos de culpa el uno en el otro, y pueden hacer que esos

padres -que ese hijo va a necesitar unidos- se dividan, quebrantando asi la familia™"'

Las reacciones anteriormente enunciadas influven de una manera directa en las actitudes

que los padres asumen respecto a si mismos COMO persona, cOMO CONyuges, y con sus propios

hijos.

“Moses presenta una importante teoria que explica las reacciones de muchos padres
hacia los nifios discapacitados. Describe que lo que los padres experimentan cuando van
tomando conciencia de que tienen un hijo discapacitado es esencialmente un proceso de

lamentacion, no distinto de lo que ocurre con la muerte de un ser amado™’

" Ibidem. P.17
** JOHNSTON Elizabeth, et al. “Desarrollo Del Lenguaje” P.224
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Este proceso es algo normal, automatico y natural. Las etapas registran una variedad

de emociones:

e Negacion: “{No lo creo!”.

Culpa: “Mis propias acciones deben haber provocado esta tragedia”.

¢ Depresion, furia y autocompasion: “No es justo”.

e Pactos: “Dios, aliviame de esto y te prometo que...”.

Aceptacion del problema.

e Surgimiento de la capacidad para manejar al nifio coherentemente.

“En un modelo similar al de Moses, Simmons-Martin describe cuatro etapas de las

reacciones que adoptan los padres mientras logran aceptar gradualmente a sus hijos

discapacitados**

Etapa 1.

Etapa 2.

Etapa 3

Etapa 4.

Conmocion: Los padres, en su interior, pueden conocer el diagnostico,
pero pueden sufrir verdaderamente una conmocion cuando el profesional
les confirma sus peores temores

Panico: Muchos padres consultan diversos profesionales en este
momento de duda y confusion, tratando de buscar un respuesta que
puedan aceptar pero que, normalmente, sélo aumenta la confusion
Retraimiento: En este periodo en el que se busca el aislamiento de la
realidad, los padres pueden ser incapaces de soportar la pesada carga de
la responsabilidad y pueden rehusarse a aceptar el rol que les
corresponde.

Expectativas reales: En esta etapa los padres aceptan tristemente el

problema y comienzan a manejarlo

** Ibidem. P. 225.
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Durante estas etapas los padres necesitan la presencia de un asesor capacitado que les
proporcione la ayuda que requieren, pero no habra progreso si no son capaces de comenzar a

hacer las cosas por si mismos.

Estos hijos, sobre todo en primer momento, alteran la vida familiar y conyugal, pero no

tienen porque ser causa de serios conflictos en el matrimonio

El matrimonio ya estaba establecido antes de nacer el hijo, y éste solo se une o se separa
en funcion de la consolidacion que hubiera anteriormente.  Siempre v cuando los lazos afectivos
entre los conyuges sean fuertes, auténticos y sin fisuras, la influencia del hijo, por muy negativa

que sea, no sera la causa de la disgregacion conyugal.

El matrimonio esta formado por dos personas que poseen caracteristicas propias que
conforman su personalidad y que tienen diferentes formas de reaccionar ante un mismo
problema. Cada uno sentira o vivira el dolor a su manera, lo importante es afrontarlo unidos

haciéndose fuertes mutuamente y reforzando el amor ya existente.

Conviene recordar que la estructura basica o nucleo de la familia lo forman no solo el
padre y la madre sino también los demas hermanos. Los padres deben ser prudentes en su
forma de actuar con el resto de los hijos para que les afecte lo menos posible. Es logico que
todas las atenciones y desvelos, al principio, recaigan sobre el hijo con problemas. Sin
embargo, no siempre es conveniente que los hermanos lo adviertan, porque puede ocasionar
que los hijos opten por conductas regresivas con el objetivo de llamar la atencion de sus padres;
inclusive pueden llegar a sentir celos y guardar un gran rencor al hermano. El deber de los
padres es que ese hijo sea aceptado por sus hermanos tal y como es, sin esconder la realidad.

Esta sera la Ginica manera de lograr una auténtica integracion en el nucleo familiar.
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Muchas veces cuando los padres no pueden atender al hijo disminuido por alguna razon
y lo tienen que hacer los hermanos, éste puede ser visto como una carga. Los padres deberan
marcar unas pautas claras de actuacion y controlarlas para asi canalizar la ayuda y evitar

complicaciones.

Puede ser dificil imaginar si realmente un padre puede rechazar a un hijo. Sin embargo
si puede ocurrir, aunque el rechazo pleno es poco frecuente. Se suelen manifestar de forma
solapada por medio de conductas negativas, ya que pueden aparecer intimamente ligadas a
otras actitudes en apariencia positivas pero que, de hecho, estan encubriendo un auténtico

rechazo.

Algunas de estas conductas se pueden manifestar de las siguientes maneras: **

* Los padres que se muestran muy indulgentes con el hijo; todo se lo disculpan, no le
corrigen y le compran regalos valiosos. En el fondo adoptan una postura comoda,
ya que es mas facil disculpar una conducta negativa que intervenir para que €sta sea
modificada.

* Asimismo, el exceso de regalos y juguetes, el no ser capaces de negarle nada de lo
que desea, es una manifestacion de carifio mal entendido, ya que es una forma de
intentar mitigar sentimientos de culpabilidad, fracaso, etc.

¢ Los padres que establecen unos planes para el hijo inalcanzables. Piensan que con
un adiestramiento estricto podran conseguir un mayor rendimiento.

* Los padres culpan a la sociedad, instituciones escolares, y profesores de los escasos
avances de sus hijos.

* En realidad no quieren reconocer el bajo rendimiento de su hijo. Piensan que
cambiandolo a un mejor colegio estara mejor, por lo que lo cambian cada afio,

buscando encontrar a alguien que les diga lo que quieren oir.

* CABRERIZO Pilar, Op.Cit. P. 30.



79

* Lo que quieren es evadir el problema confiando a una institucion o al terapeuta y
delegando en ellos sus funciones como primeros educadores de sus hijos con el
pretexto de que los buenos profesionales resolveran el problema.

¢ Los padres que de manera abierta o implicita se muestran agresivos con el hijo.

* El gesto hosco cada vez que a ¢l se dirigen, los gritos, las correcciones en publico

por motivos desproporcionados; los malos tratos, los agravios directos de obra o de

palabra.

Se puede afirmar que el hijo, desde una edad temprana, posee una sensibilidad especial y
un conocimiento intuitivo de la situacion real de rechazo, que puede trastornar gravemente su

desarrollo emocional y afectivo, y en la mayoria de los casos influir negativamente en su

proceso rehabilitador.

La autoestima del nifio se puede ver disminuida a causa del rechazo, lo que puede dar
lugar, en un futuro, a conductas antisociales que responderan a la necesidad de descargar la

agresividad acumulada.

El nifio utiliza los ingredientes que encuentra en su espacio para construir su
autoimagen y el tipo de autoimagen construida determina como vive su vida. En otras
palabras, la calidad del espacio interpersonal entre el nifio y las demas personas relevantes que

lo rodean afecta directamente a su futuro caracter de ganador o perdedor en la vida.

Que la identidad del nifio sea positiva o negativa dependera de lo que suceda entre el
bebé y las personas que lo cuidan, quienes estén a su alrededor, de sus propia comparaciones de
si mismo con los demas y de la cultura en la que viva. “Incluso el que se ve seriamente
afectado por alguna minusvalia dispone del potencial para edificar la confianza en si mismo y

una imagen de si mismo positiva™®.

** SHIFF Eileen, et al “Hijos Felices”, P.21.



80

Desde los primeros momento en que el nifio llega al mundo se va percatando si es
aceptado o no, dependiendo de la forma con que sea acogido. Con el tiempo, se percata del
lenguaje, nota si los tonos y las miradas son amables y bondadosos o duros y enojados. Las
vibraciones de su entorno le afectan. A partir de estos mensajes el nifio se forma impresiones

generalizadas sobre la seguridad y confianza que ese nuevo mundo le brinda.

De todas las cosas que el nifio aprende durante su vida, ninguna es mas importante que
la coleccion de mensajes que recibe de los otros. A partir de ellos sabe quien es; el nifio adopta
la imagen que los demas reflejan de si mismo y se ve a si mismo de acuerdo a esa imagen. Asi
se puede ver a un nifio guapo, brillante, curioso, que aprende a verse como feo y torpe porque

vive en un medio de constantes represiones y de expectativas que €l no puede cumplir.
43  EL PAPEL FUNDAMENTAL DE LOS PADRES COMO COTERAPEUTAS

Los padres necesitan que se les ayude, no que se les sustituya. Han de saber dominar
las circunstancias, y no sentirse arrollados por ellas; tienen, que mantenerse serenos y pacientes
para poder pensar, analizar y decidirse a poner todo de su parte inmediatamente, para luchar
contra las adversidades, que son muchas, pero que con la ayuda necesaria todo o casi todo se

puede conseguir,

Las personas normales estin destinadas a desarrollar su lenguaje siempre que posean
una estimulacion auditiva adecuada, no lo aprenden de la nada. “Es evidente que la calidad de
la interaccion en el hogar tiene sus efectos en el desarrollo del lenguaje del nifio, atin cuando en

la mayoria de los casos probablemente no sea causativo™®

Los padres son muchas cosas para el nifio, pero sobre todo son muy importantes para el
pequefio que, al igual, es importante para ellos. El elemento esencial y muy positivo que los

padres llevan consigo para el plan de intervencion es que conocen al nifio mejor que nadie v a

* JOHNSTON Elizabeth, et al. Op.cit. P. 219.
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todos los problemas que han existido en su vida. Puesto que llevan en el corazon el interés por
su hijo y estan dispuestos a escuchar detenidamente y a tratar de aplicar las sugerencia que
ofrece el terapeuta, los padres pueden lograr grandes avances con sus hijos mediante su

colaboracion en las terapias del lenguaje.

Lo primero que los padres deben hacer una vez que se han identificado ciertas
anomalias en el lenguaje de su hijo, ya sea por ellos mismos o por la maestra del preescolar,
deberan consultar a una serie de especialistas tales como:

e Otologo: médico especializado en las enfermedades del oido;

» Audiometrista: encargado de determinar cuantitativamente la sensibilidad del oido;

e Neurologo: especialista que se encarga de la curacion de las enfermedades del
sistema nervioso y de su funcionamiento;

* Psicologo: persona que conoce los fenomenos de la conciencia y el inconsciente con
el objeto de explicar el comportamiento del individuo;

¢ Otorrinolaringologo: médico cuyos conocimientos estan relacionados al oido, nariz y
laringe y a sus enfermedades,

¢ Ortodoncista: encargado de la correccion de las irregularidades dentarias;

e Cirujano facial: en caso de que sea necesario corregir defectos en el aparato
fonoarticulador, etc.

De esta manera se podra comprobar sus sospechas y asimismo facilitar la labor del
terapeuta que para obtener el diagnostico debera basarse en la descripcion, clasificacion de las
caracteristicas observadas, en los datos aportados por los demas especialistas y en el analisis e
interpretacion de estos datos, para comprender el significado del comportamiento patologico y

determinar su funcionamiento dentro de la personalidad global del nifio.

La clave para el éxito de una terapia sera la intervencion de los padres en la misma. La
intervencion se refiere al reconocimiento de la necesidad absoluta de una estrecha colaboracion

entre padres y profesionales. Esta colaboracion se vera favorecida con las asistencias a las



terapias, con los contactos que los padres tienen con los profesionales fuera de estas asistencias
y con los ejercicios que los padres pueden llevar a cabo en casa para complementar las terapias.
Se trata de que los profesionales formen a los padres para la intervencion con sus propio hijos,
de que les informen sobre el desarrollo y la particularidad de su hijo, de apoyarlos en sus

esfuerzos y de manera general, de orientarlos eficazmente.

Este tipo de intervencion implica considerables ventajas:

¢ Permite conciliar mejor la ayuda y la intervencion, puesto que el contexto familiar es
pertinente para comprender y ayudar a resolver los problemas de los nifios con
alteraciones del lenguaje oral y de las familias de estos.

* Favorece casi por definicion la generalizacion de los aprendizajes y las adquisiciones,
ya que éstos se hacen directamente en el contexto de la vida cotidiana.

¢ Refuerza la relacion paterno-filial dado que los padres dedican determinado tiempo
del dia para estar con su hijo realizando actividades que complementaran la terapia y
asi contribuyendo a un mayor éxito de la misma, al mismo tiempo que el nifio se
sentira amado e importante miembro de la familia

¢ Los padres podran brindar una educacion mas adecuada al nifio ya que cuenta con

los conocimiento necesarios gracias al apoyo y orientacion del terapeuta.

Dada la importancia de esta intervencion se ha disefiado un programa que permitira a
los papas desempeiiar esta ardua tarea a través de una serie de ejercicios que favoreceran el

desarrollo del lenguaje del nifio. Este programa sera presentado en el siguiente capitulo.



CAPITULO V:
PROGRAMA PARA PAPAS QUE REQUIEREN ESTIMULAR
A NINOS CON ALTERACIONES DEL LENGUAIJE
ORAL EN EDAD PREESCOLAR
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5.1 JUSTIFICACION DEL PROGRAMA

El milagro del nacimiento de un nifio es, en esencia, el nacimiento de tres: el de un nifio,
una madre y un padre. Los padres estan llenos de muchas y fuertes emociones cuando
experimentan la maravilla de la nueva vida y la anticipacion de un sin numero de
responsabilidades. Son los padres los que se encargaran de proporcionar al hijo su educacion,
de construir su autoestima, de asumir su papel de guias para respaldarlos siempre que los
necesiten. Como ya se vio en el capitulo anterior los padres son los primeros y principales
protagonistas en el proceso de educacion de sus hijos, y unicamente pueden delegar parte de
esa educacion cuando ellos no estén capacitados para hacerlo; esto sera en el caso de la

escuela, que es la encargada de proporcionar la educacién formal.

En el caso de unos padres que tienen un hijo con alteraciones del lenguaje oral es
logico, que en la mayoria de los casos, no van a estar totalmente capacitados para afrontar un
problema como tal. Los padres necesitan recurrir a una serie de especialistas que puedan
ayudarlos a resolver, o al menos a minorar, dicho problema. Sin embargo jamas podran delegar
en su totalidad ese problema ya que es necesaria su participacion en el proceso del desarrollo o

reeducacion del lenguaje.

Es muy comun que en los nifios que presentan alteraciones del lenguaje oral también se
desarrollen otra serie de problemas tales como baja autoestima, poca capacidad de
socializacion, depresion, entre otros. Al mismo tiempo que se pueden producir reacciones y
hasta habitos diversos que son verdaderos obstaculos para el tratamiento adecuado y que
pueden llevar a deformaciones permanentes de la personalidad. Es aqui donde los padres
necesitan apoyar y comprender a sus hijos para evitar que se desarrollen los problemas antes

mencionados a través de una comprometida participacion en el proceso rehabilitador de su hijo.
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Como respuesta a la necesidad de conscientizar a los padres sobre la importancia de su
intervencion como coterapeutas en la rehabilitacion, ya que muchas veces dejan caer toda la
responsabilidad en el terapeuta de sus hijos, y de proporcionar una herramienta que les permita
involucrarse, se ha elaborado un programa constituido por diversas actividades que, ademas de
ayudar a complementar las terapias de sus hijos, serviran para reforzar las relaciones

intrafamiliares favoreciendo asi el desarrollo integral del nifio.

52  OBJETIVOS GENERALES

El Programa para Papas que Requieren Estimular a Nifios con Alteraciones del

Lenguaje Oral en Edad Preescolar tiene como objetivos generales los siguientes;

1. Que los padres tengan la oportunidad de desempeiiar el papel de coterapeutas a
través de una serie de actividades que, ademas de proporcionar los prerequisitos
indispensables para la adquision normal del lenguaje, serviran para reforzar la
relacion paterno-filial necesaria para el desarrollo optimo e integral del nifio.

2. Que los nifio logren la maxima socializacion por medio de actividades que

despertaran su necesidad de comunicarse, prerrequisito fundamental para dicha

socializacion.
53  PRESENTACION DEL PROGRAMA

El programa va dirigido, como su nombre lo indica, a padres de nifios que presentan
cualquier tipo de alteracion en el lenguaje oral en edad preescolar Sin embargo dada la
naturaleza del programa este puede ser utilizado también con nifios en los que no se ha
detectado que presenten alteraciones, ya que cualquier programa de educacion especial no se
diferencia de la educacion “normal”, sino que solo se hace mayor énfasis en determinados

aspectos, y en este caso se incluyen actividades especificamente encaminadas al desarrollo

lingtistico
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El programa se presenta a manera de fichas, tamafio media carta, las cuales estan
divididas en dos partes: en la primera parte se presenta una pequefa introduccion al programa,
una serie de estrategias o recursos para optimizar la aplicacion del programa y las generalidades
del mismo. La otra parte esta constituida por actividades agrupadas en cuatro areas. Cada
area se presenta en un color diferente para su facil identificacion, y cada una sera descrita y se

daran a conocer sus obejtivos en una ficha antecedente a las actividades.

Las areas son:

1. Psicomotricidad y seguimiento de instrucciones (color rojo)
2, Desarrollo de la expresion oral (color amarillo)
3. Enriquecimiento Verbal (color verde)

4. Adiestramiento sensoperceptual visual (color azul)

A continuacion se presentan todas las fichas que forman parte del programa con el
formato que se requiere para su elaboracion, el niumero que se encuentra en la parte superior
izquierda es el nimero de la ficha Por el momento hay dos fichas en cada hoja y no estan

presentadas en hojas de colores por razones de presentacion formal para la tesis.

53.1 FICHAS DEL PROGRAMA
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PROGRAMA PARA PAPAS QUE REQUIEREN ESTIMULAR A NINOS CON
ALTERACIONES DEL LENGUAJE ORAL EN EDAD PREESCOLAR

La funcién educadora de la familia es una constante de su dindmica interior especifica porque en ella los
hijos reciben los primeros estimulos y orientaciones educativas que juegan un papel fundamental en el
adecuado crecimiento y formacién de cada uno de ellos. Los padres come principales protagonistas de dicha
educacién tiene alin mayor responsabilidad de proporcionar los estimulos educatives necesarios para el
dptimo desarrollo de los hijos cuando uno de ello presenta alteraciones del lenguaje oral. Muchas veces no
es suficiente que el hijo reciba la terapia perfinente sino que requiere del apoyo y de la comprensién de los
padres y demds miembros de la familia.

Este programa se ha disefiado con el objeto de proporcionar a los padres una serie de actividades que se
puedan llevar a cabo en casa, dado que no se requiere de un material sofisticade o dificil de adquirir, para
completar las terapias que el nifio recibe de un especialista. Ademds, se pretende que los padres se
involucren lo mds que se puedc en este arduo proceso que es la reeducacién del lenguaje reforzando la
relacion paterno-filial.

AREAS Y ACTIVIDADES:

Las actividades tienen como objetivo promover el desarrollo del pensamiento, la orientacién espacial, la
nocién temporal y la produccién lingiiistica; pero, estos objetivos no pueden alcanzarse con actividades

aisladas. Es necesario conjugar todos los factores para crear las condiciones que propicien ese desarrollo
integral.

Areas y actividades (continuacién).

Las actividades no estdn disefiadas para que se realicen de forma secuencial, sino que se deben realizar de
acuerdo con los intereses y necesidades del nifio. No se trata de agotar un tema para iniciar otro, sino que
todas las actividades deberdn ser intercaladas y tomando en cuenta las capacidades del nifio para pasar de
un grado de dificultad a otro. El padre de familia insistird en la expresién de la creatividad y fomentard el
gusto por el dibujo, la misica, el ritmo, la dramatizacién, el movimiento y la literatura, aprovechando los
intereses lidicos del nifio.

Es conveniente idear una rica variedad de actividades de manera que realice un ejercicio de cada drea para
que se estimule al nifio en todas las dreas necesarias para el desarrollo del lenguaje. Las activides estdn
agrupadas en las siguientes dreas:

1) Psicomotricidad y sequimiento de instrucciones
2) Desarrollo de la expresién oral

3) Enriquecimiento verbal

4) Adiestramiento sensoperceptual visual
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ESTRATEGIAS O RECURSOS DEL PROGRAMA

EL JUEGO

El juego representa un aspecto fundamental en el desarrollo del infante, en cuanto que estd ligado al
desarrollo del conocimiento, de la afectividad, de la motricidad, del lenguaje y de la socializacién del nifio,
por lo tanto el juego es la vida misma del nifio. El juego para el nifio en edad preescolar es un asunto serio, le
permite descubrirse a si mismo y a los demds, aprender a mane jar las situaciones cotidianas de su vida y a
resolver sus problemas y conflictos de adapatacién, asi como a luchar por sobrevivir. Mediante el Jjuego el
nifio entra en un mundo de fantasia y ficcidn que le permite ensayar y practicar un sinfin de habilidades y
destrezas; puede interpretar y manejar situaciones nuevas que le permitan una adaptacidon mds fdcil a la
realidad, ademds de aprender las costumbres sociales del ambiente.

Los adultos, en su deseo de “educar” muchas veces reprimen los Juegos infantiles por considerarlos molestos
o por flojera de acompafiar a los nifios en este proceso importante para su desarrollo. Se prefiere ofrecer
medios mds cémodos como la televisién o juguetes que los mantengan “tranquilos® y se tratan de evitar los
Juegos ruidosos o con mucho movimiento.

Para el nifio en edad preescolar, el juego es el medio mds importante de aprendizaje, por lo tanto los padres
deben ser conscientes de ello, para aprovechar este instrumento natural en vez de reprimirlo. Es por eso

que el juego debe ser estimulado en la familia o por lo menos aprovechar actividades que le gusta realizar
para que las valore como juego.

4

El juego (continuacidn)

En la actualidad se ha abusado del juguete: la publicidad y el consumismo le dan mds importancia que al
Juego. Sin embargo los materiales son mds ricos que los Juguetes comerciales: con plastilina, papel, agua,
dramatizaciones, dibujo, pintura, el nifio proyecta lo que imagina, lo que sabe, lo que ve, lo que siente.

Es muy importante hacer sentir al nifio que todas las actividades que forman parte de este programa son
Jjuegos: hdgale experimentar amor y comprensién durante las sesiones de Jjuego, dele la oportunidad de
expresar sus sentimientos y necesidades y verd como la relacién con su hijo mejorard notablemente.

Asimismo dele oportunidad al nifio de jugar sélo, recuerde que todo ser humano necesita de ciertos
momentos para estar sélo y hdgale saber que entiende sus deseos.

Es conveniente organizar rincones con diversos materiales Y Jjuguetes para desarrollar actividades tales
como: bloques para construccidn, mufiecos para manifestar afecto, material para experimentar, ropas y
disfraces para transformarse y representar papeles diversos, casitas de mufiecas, y objetos para modificar
su antojo, crear, expresar y representar.
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ESTRATEGIAS O RECURSOS

LA CONVERSACION

Si bien un mensaje transmite informacién, al mismo tiempo comunica una carga afectiva. Cuando se habla al
nifio, éste capta también el tono de regafio, alegria, autoridad, sugerencia o carifio. Por medio del didlogo o
conversacidn, se establece una interaccién positiva Yy se expresan sentimientos y emociones.

Si el nifio dice lo que siente y sabe que lo van a escuchar y a respetar, a su vez, él escucha a los demds, se
esforzard por hacer uso del lenguaje oral para comunicarse y se da cuenta de que algunos piensan como él y

otros de manera diferente. La interaccién llega a ser negativa si se critica, se interrumpe, se agrede o se
lastima a los demds.

La conversacién debe favorecer la interaccién positiva y, por tanto, crear un ambiente de aceptacién,
confianza y respeto para estimular el deseo de la comunicacién.,

Una de las metas que se propone un programa de desarrollo lingiiistico como éste es que los nifios alcancen
una conversacion fluida a fin de obtener, mediante ella, una aceptabilidad social adecuada. Para tal
propésito los padres de familia deben promover algunas habilidades lingiiisticas muy especificas durante
todo el tiempo en que lleva a cabo las actividades del programa. Estas habilidades propician la facilidad en

el nivel de conversacidn, pues se sitiian en distintos momentos de este acto comunicative y son, a saber,
habilidades para :

6

La conversacién (continuacién)

* Escuchar informacién oral recordando hechos significativos

* Retener mds de una idea

* Escuchar a mds de un interlocutor

* Saber tomar el turno en la conversacién

* Hacer asociaciones especificas para ciertas situaciones

» Rechazar hechos irrelevantes

» Tomar en cuenta factores que lleven a generalizaciones

* Intercambiar ideas

* Preguntar

* Informar sobre incidentes con detalles minimos

* Expresar una idea en una unidad de pensamiento

+ Compartir ideas libremente

* Preguntar sobre hechos pasados y sobre nuevos sucesos

* Relatar experiencias en una secuencia adecuada

» Conservar un tépico al relatar

+ Contribuir a la conversacién sin introducir tdpicos inadecuados
* Utilizar el orden estructural de la oracién

*_Articular claramente y emplear un volumen y una modulacién vocal adecuados
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7

La conversacion (continuacion)
Se logrardn un ambiente propicio para la conversacidn si usted:

» Atiende al nifio. Lo escucha, oye lo que dice y le da importancia

* Recibe sumensaje. Hay que atenderlo y mirarlo mientras habla, puesto que esto le infunde confianza y le
ayuda a darse cuenta de que su comunicacién es apreciada.

» Responde con afecto y aceptacidn

» Apoya y reconoce con una mirada o con un gesto de aprobacién su conducta. El apoyo es positivo para
todos los nifio, pero sobre todo para alentar a un nifio con alteraciones de lenguaje oral a que repita esa
conducta.

» Facilita, ayuda. Algunas veces los nifios no pueden expresar suns necesidades ni sus sentimientos, pero si
el padre de familia percibe la situacién y le ayuda, con un poco de confianza, de acercamiento, el nifio
encontrard la manera de aliviar su preocupacidn.

» Transmite entusiasmo, estimula al nifio en la realizacidn de su tarea y lo felicita cuando ha logrado su
meta.

El padre de familia debe saber aprovechar toda oportunidad para que el nifio se exprese con libertad con las
personas que lo rodean. Al saludar, al solicitar un permiso o un favor, al dar un recado, una excusa o una
explicacién se vigila y fomenta la produccidn lingiiistica bajo diferentes situaciones sociales. Se requiere de
una atencidn permanente a estos momentos para insistir en una elocucién adecuada.

ESTRATEGIAS O RECURSOS

LA MUSICA

Desde tiempo inmemorial, el hombre se ha servido de la misica para expresar y comunicar sus sentimientos y
estados de dnimo. No es érronea la idea que nos dice, cémo para el hombre primitivo, la misica antes que
ser un medio de recreacidn, era un elemento de comunicacidn, inclusive anterior al lenguaje hablade.

Las actividades alrededor de la misica hacen factibles muchos objetivos psicopedagdgicos, lingiiisticos y
estéticos. Entre ellos se pueden anotar, el desarrollo de la discriminacién auditiva, la maduracién de la
articualacion y la iniciacién del desarrollo estético. Ademds, la miisica propicia una proyeccién de emociones
y favorece la accién; por medio de las actividades musicales, los nifios introyectan mejor su imagen corporal,
desarollan mejor su coordinacidn y se vuelven mds dgiles; aumentan su sentido ritmico, lateralizan mejor sus
movimientos y se expresan corporalmente de manera mds libre

Las actividades que puedan desarrollarse al introducir la misica estdn interrelacionadas con diferentes
dreas y momentos del crecimiento; por ejemplo, las actividades ritmicas favorecen no sélo el sentido del
tiempo, la percepcidn de pulsos y acentos, sino que permiten la adquisicién de un sentimiento de pertenencia
social.
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GENERALIDADES DEL PROGRAMA

* Siempre haga comentarios sobre la manera en que el nifio realiza la actividad: por ejemplo: ¢brincaste
muy alto, te felicitd, etc. Hableles siempre.

* Dele direcciones y orientaciones respecto a su trabajo.

« No hay otra manera de hacer hablar a los nifios que sabiendo escucharlos y dejandolos hablar.

* Suspenda la actividad en el momento en que se vea que el nifio estd cansado, aburrido o ha dejado de
prestar atencidn, sin que esto signifique un castigo para él sino un descanso que necesita; mds tarde,
cuando pueda estar atento y participar con gusto, podrd continuar con la misma actividad.

* Respete el ritmo individual para no causar tensién o angustia al solicitarles que hagan un ejercicio para el
cual no estd preparado.

*» Las experiencias, como visitar el zooldgico, el acuario o el parque, deben programarse bien y con todo
cuidado, de tal forma que los nifios no se les prometa ver o hacer algo que desples no se pueda cumplir.

* Se debe pensar con toda anticipacién, en la obtencién del material o de los utensilios necesarios para
efectuar dichas experiencias con objeto de tener todo listo en el momento de su realizacién

* La preparacién, la realizacién y la evaluacién son tres aspectos y momentos pedagdgicos que deben
considerarse al planear las experiencias.

La preparacidn incluye hablar al nifio sobre lo que se va hacer, sobre lo que van a ver o realizar. Todo
esto constituye la fase de acercamiento casi puramente lingiiistico. Durante este periodo se necesita
conseguir todo el material relativo a la experiencia, para lo cual puede contarse con el nifio pidiéndole que
coleccionen, por ejemplo, recortes de diferentes animales antes de ir al zooldgico.

10
GENERALIDADES DEL PROGRAMA

La realizacidn consistird en que durante la experiencia utilice el lenguaje de manera intensiva para
explicar, para inducir, para reflexionar.

La evaluacidn consistird en observar si los nifios mane jan el vocabulario de la experiencia, evaluar que
captaron y en general que recuerdan. Todo ello se puede ilustrar con dibujos que les permiten observar y
comentar su expresion grdfica y los motiva a hablar sobre lo que hicieron y vieron en la experiencia.
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1

PSICOMOTRICIDAD Y SEGUIMIENTO DE INSTRUCCIONES

En la primera infancia el nifio conoce el mundo a través de su cuerpo: el movimiento es su medio de
comunicacién con el mundo exterior. Por lo tanto la educacién psicomotriz propone una multitud de
situaciones a partir de los movimientos mds sencillos hasta los mds comple jos de acuerdo con el desarrollo
psicolégico y motor del nifio.

La psicomotricidad no sélo ayuda al nific a movilizarse mds fdcilmente, sino que influye de igual manera, en
sus relaciones sociales, en su afectividad, en su desarrollo cognoscitivo, en su lenguaje; es decir, en su
aprendizaje total.

La psicomotricidad estudia la relacién entre los movimientos y las funciones mentales, indaga la importancia
del movimiento en la formacién del lenguaje, la afectividad y la cognicidn, para establecer medidas
educativas y reeducativas.

Algunos investigadores afirman que los nifios se desenvuelven bien en el patio de juegos porque mediante su
coordinacién motora gruesa se comunican mejor, aprehenden el medio ambiente y aprenden del mundo con
mds facilidad que a través del lenguaje. Si esto es asi, las actividades fisicas resultan la me jor introduccién
para un programa de desarrollo lingiiistico.

12

Psicomotricidad y seguimiento de érdenes (continuacién)
Los objetivos a desarrollar son:

- Facilitar el desarrollo fisico y lingiiistico de los nifios de manera coordinada.

- Contribuir a la integracién del esquema corporal y mejor conocimiento de su cuerpo asi como el léxico
alrededor de este campo semdntico, verbos nuevos y expresiones relacionadas con el espacio.

- Que los nifios perciban y describan las relaciones espaciales utilizando los términos arriba y abajo: encima
y debajo; adentro y afuera; izquierda y derecha; en frente y atrds.

- Que los nifios comprendan y describan las relaciones de distancia y movimiento: cerca-lejos; hacia acd,
alld...; rdpidamente-lentamente.
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13
PSICOMOTRICIDAD Y SEGUIMIENTO DE INSTRUCCIONES
No. MATERIAL ACTIVIDAD

1 Ninguno Pidale al nifio que se ponga de pie con los brazos hacia arriba, que se
doble hasta tocar con sus manos la punta de sus pies y después que se
enderece y se estire en la punta de los pies.

2 Ninguno Pidale al nifio que se ponga de pie y flexione el tronco hacia adelante
con los brazos colgados hacia el suelo, el nifio deberd balancearse
mientras las piernas quedan rectas.

3 Ninguno Pidale al nifio que se siente con las piernas extendidas y separadas y
que flexiones el tronco hasta tocar las rodillas con la cabeza y las
puntas de los pies con los dedos de las manos (alterne después tocar el
pie izquierdo con la mano derecha y viceversa).

4 Ninguno Indiquele al nifio que se acueste, que doble sus rodillas y en esta
posicidn, levante el pie derecho con la pierna estirada, hasta tocar su
cabeza; después baje ambos pies hasta el suelo y repetir el
procedimiento con el pie izquierdo.

5 Ninguno En la posicién anterior con las rodillas dobladas, pidale que estire las
piernas hacia arriba y las regrese despacio al piso (abdominales).

14
PSICOMOTRICIDAD Y SEGUIMIENTO DE INSTRUCCIONES
No. MATERIAL ACTIVIDAD

6 Ninguno Pidale al nifio que se acueste boca abajo y témelo de los pies hacia
arriba de modo que el nifio se sostenga en el suelo con la palma de las
manos (carretilla) y en esa posicién caminar hacia delante y hacia
atrds.

7 Pelota de Pidale al nific que empuje una pelota levemente con la punta del pie y a

aproximadamente 20 cm. | la voz de “/A/to/" la detiene rdpidamente con sus manos sin levantarla
de didmetro del suelo.

8 Pelota de Pidale que lance hacia arriba y al frente una pelota a una pared en

aproximadamente 20 cm. | donde deberd esta marcada una linea con la cinta adhesiva y que luego
de didmetro y cinta de que rebote la cache con ambas manos.
adhesiva de colores
9 Pelota de Pinte una linea gruesa sobre el piso (0 marque con cinta una linea en el
aproximadamente 20 cm. | suelo) de aproximadamente 2 metros e indiquele que ruede la pelota
de didmetro sobre la linea empujdndola con el pie sin que se salga de ésta.
10 Pelota de Enséfiele al nifio a botar y atrapar una pelota con ambas manos; una vez

aproximadamente 20 cm.

de didmetro

que el nifio logre realizar con éxito esta actividad se le pide que rebote
la pelota, primero con dos manos y después con una sola mano.




15

94

PSICOMOTRICIDAD Y SEGUIMIENTO DE INSTRUCCIONES

No. MATERIAL ACTIVIDAD
11 Pelota de Cuando el nifio domine las actividades del ejercicio anterior se le pide
aproximadamente 20 cm. | que rebote la pelota, mientras camina, primero con dos manos y
de didmetro después con una sola mano. Cuando el nifio logre estas actividades,
indiquele que realice lo mismo pero corriendo.
12 Pelota de Lance la pelota al nifio para que la cache con ambas manos y después la
aproximadamente 20 cm. | bote el nimero de veces que usted le indique (cuente con él).
de didmetro
13 Pelota de Ponga una canasta, bote, o marque en el suelo un circulo y pidale al nifio
aproximadamente 20 cm. | que desde una distancia de uno a dos metros (segin la edad y
de didmetroy gises de | capacidad del nific), lance la pelota de manera que caiga en el lugar
colores indicado.

14 Ninguno Indiquele al nifio que camine sobre las puntas de los pies con las manos
sobre la cabeza.

15 Ninguno Pidale al nifio que marche hacia atrds subiendo las rodillas hasta la
altura del abdomen.

16 Ninguno Pidale al nifio que marche hacia atrds sobre las puntas de los pies con
los brazos en la nuca.

17 Ninguno Pidale al nifio que camine alternando pasos normales con pasos sobre la
punta de los pies (combinan pasos largos con pasos cortos).

16
PSICOMOTRICIDAD Y SEGUIMIENTO DE INSTRUCCIONES

No. MATERIAL ACTIVIDAD

18 Ninguno Pidale al nifio que marche al mismo tiempo que se hace “alto” y "bajo".

19 Ninguno Pidale al nifio que camine sobre los talones, primero despacio y después
aprisa.

20 Ninguno Pidale al nifio que camine o marche en cdmara lenta

21 Ninguno Pidale al nifio que corra con las manos en la cintura, con las manos en la
nuca, con las manos atrds o con los brazos cruzados.

22 Ninguno Pidale al nifio que trote

23 Ninguno Pidale al nifio que brinque en el mismo lugar con los dos pies. Ayudelo a
hacer el ejercicio tomdndolo con las dos manos hasta que pueda
hacerlo él sdlo.

24 Ninguno Una vez que el nifio haya dominado el ejercicio anterior, pidale que
haga lo mismo pero con un pie. Ayidelo a hacer el ejercicio tomdndolo
con las dos manos hasta que pueda hacerlo sélo.

25 Ninguno Una vez que el nifio haya dominado el ejercicio anterior, pidale que
brinque en el mismo lugar alternando los dos pies.

26

Una cuerda o un listén de | Coloque la cuerda suspendida a la altura de los tobillos y pidale al nifie
aproximadamente ! m. de | que brinque con los dos pies por encima de la cuerda,
largo
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[ DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL

Esta drea estd dividida en tres secciones: Actividades de identificacion, actividades de escucha y
actividades de discriminacidon auditiva.

Las actividades de identificacion se refiere bdsicamente a aquellas que permitirdn al nifio relacionarse con
cada uno de los miembros que forman parte de su cuerpo dado que éste es utilizado la mayor parte del
tiempo cuando el nifio empieza a comunicarse. El desarrollo del esquema corporal empieza desde el
nacimiento con los reflejos innatos del nifio y las manipulaciones corporales que reciben de su madre.
Durante esta fase, el nifio vive su cuerpo como algo difuso, fragmentado, indiferenciado de los otros cuerpos.
Dado que la imitacién supone cierto conocimiento de si mismo, de las posibilidades de control de los
movimientos propios y de la otras persona como modelo se ha incluido en este programa una serie de
actividades que contribuirdn al desarrollo del cuerpo como una unidad.

El primer contacto que el nifio recién nacido tiene con el mundo exterior es captado por medio de las
sensaciones y es, la experiencia auditiva, la primera en proporcionarle vivencias del mundo que lo rodea.
Cuando su madre le canta una sencilla cancidn, el rie y se excita moviendo sus manos y pies en sefial de
alegria y agradecimiento. La misica es para el nifie la forma mds sencilla de manifestarse. Es por esto que
en este programa se han incluido actividades que permitirdn desarrollar su sensibilidad auditiva, habilidad
indispensable para la reeducacién cuando se presentan alteraciones del lenguaje oral.

18

Desarrollo de la expresidn oral (continuacidn)

El aprecio por la literatura constituye también, como en el caso de la muasica, un pilar para el desarrollo
lingiiistico. Los cuentos, la poesia o las rimas leidas y presentadas por el maestro o por los padres,
satisfacen la necesidad estética del nifio y favorecen ademds su insercidn en la tradicién y en la cultura de
su pais, al mismo tiempo que conoce la de otros.

A traves de la literatura, el niffio aprende que el lenguaje conlleva miiltiples significades, aprende la
diferencia entre ficcién y no ficcién, entre poesia y prosa. La inclusion de la literatura pretende fomentar y
cimentar el gusto por ella y convertirla en un medio de expresidn personal del nifio.

Los objetivos a desarrollar son:

- Desarrollar una rica imagen de su cuerpo y relacionar adecuadamente las diferentes partes de su cuerpo
entre siy con los objetos del medio ambiente.

- Desarrollar normalmente el concepto del cuerpo y el conocimiento de su tamafio de manera que puedan
vestirse, asearse, jugar, dibujar y modelar.
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26

Desarrollo de la expresidn oral (continuacién)

- Desarrollar la atencién auditiva: los nifios descodificardn auditivamente para contestar con una accidn

motora.

- Iniciar las actividades de canto e introducir la actividad ritmica
- Que los nifio se acerquen a los instrumentos musicales

20

DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL

A. Actividades de Identificacién:

No. MATERIAL

ACTIVIDAD

1 Ninguno

Adivinanzas: Haga un juego en el que primero le pregunte al nifio y €l
vaya respondiendo; después, él mismo aprenderd a formular las
adivinanzas. Por ejemplo:

a) ¢Quién es el nifo mds chiguito de esta casa? (Sustituya las palabras
que aparecen en cursiva por nifia, grande, gordito, alto, etc.)

b) ¢Quién es una miAa chiguita de pelo largo y negro que trae un
pantalen rejo? (Sustituya por nifio, alte, bajo, pelo corte, chino,
vestido, blusa, bata, utilize otros colores, etc.)

Incluya en las adivinanzas a los demds familiares y amigos del nifio.

2 Ninguno

Pidale al nific que se acueste en el suelo con los brazos a los lades y los
pies juntos y que levante la cabeza y vea sus pies; después que ruede la
cabeza de izquierda a derecha tocando el piso con cada oreja

3 Ninguno

En la misma posicidn que la anterior, pidale al nific que deslice la
cabeza de un lado al centro; ahi, que vea sus pies y luego que deslice al
lado contrario.

4 Ninguno

Acostado en el suelo con las manos arriba de la cabeza y los pies
juntos, pidale al nific que mueva su abdomen de izquierda a derecha,
sacdndolo lo mds posible. Digale que se van a mover como lo hancen las
culebras.
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DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL
A. Actividades de Identificacion (continuacion)
No. MATERIAL ACTIVIDAD

5 Ninguno Sefiale en usted mismo las partes del cuerpo para que después el nifio
lo haga en su propio cuerpo.

6 Ninguno Pidale al nifio que toque diferentes partes de su cuerpo con otras
partes: la redilla con la nariz, el pecho con la barba; las caderas con las
manos.

7 Ninguno Pidale al nific que imite los movimientos que usted realiza con su
cuerpo. Por ejemplo, usted mueve la cabeza y el nific hace lo mismo.
En el siguiente paso, sélo le da la orden verbal, pero no se demuestra el
movimiento.

8 Ninguno Diga oraciones incompletas tales como las siguientes: Veo con mis...
Camino con mis... Como con... y pidale al nifio que complete la oracidn y
que sefiale la parte de su cuerpo correspondiente.

9 2 m. de papel estrazay | Coloque en el suelo el papel y pidale al nifio que se acueste sobre el

plumones papel boca abajo con los brazos estirados en direccidn de la cabeza.
Dibuje el contorno del cuerpo del nifio con un plumén grueso y depués
indiquele lo siguiente: pinta un manchén rojo donde va la cabeza; pinta
de amarillo donde van los pies; pinta de verde donde quedan los
tobillos, y asi sucesivamente con las demds partes del cuerpo.
22
DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL
A. Actividades de Identificacién (continuacidn)
No. MATERIAL ACTIVIDAD
10 Hojas de papel tamafio | Presente al nific mufiequitos incompletos dibujades en hojas de papel
cartay colores o para que los nifios tracen lo que a cada uno le falta. Por ejemplo:
plumones a) Una carita con cabello, los dos ojos, la nariz y una oreja.
b) Una carita con cabello y los dos ojos.
¢) Una carita con cabello, dos ojos y la boca.
d) Una carita con cabello y dos orejas.
11 Rompecabezas Presente el rompecabeza armado para que el nifio lo vea y pidale al nifio

que vaya separando pieza por pieza para que después lo arme. Empieze
por el rompecabeza cortado en dos piezas, después por el de tres y asi
sucesivamente.

Mds adelante utilize cualquier rompecabezas.
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23
DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL
B. Actividades de Escucha
No. MATERIAL ACTIVIDAD
12 Mdsica de Vivaldi o Ponga musica cuando los nifios estén descansando, como fondo musical
Mozart cuando le esté contando un cuento, cuando el nifio esté haciendo la
tarea, etc. Utilize misica lo mds que pueda
13 Mdsica con liricos Procure que el nific escuche los canciones para que las memorice y
pueda cantarlas. Puede escuchar los cassettes en el carro, cuando esté
jugando, etc.
14 Pandero y/o misica Pidale al nifio que camine o marche rdpido o despacio segun el ritmo que
instrumental usted haga con las palmadas o con el pandero. Cuando deje de tocar
indiquele al nifio que se debe de parar. Haga lo misma pero siguiendo el
ritmo de la mdsica de un disco o cassette; el nifio se debe detener
cuando para la misica y continuar cuando comienza otra vez .
15 Tambor Pidale al nifio que mueva las manos en forma de ave rdpido o lento,
segun el ritmo que usted marque con el tambor.
16 Ninguno Proponga un ritmo sencillo con las palmas de las manos y pidale al nifio
que lo repita.
24
DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL
B. Actividades de Escucha (continuacién)
No. MATERIAL ACTIVIDAD
17 Ninguno Péngase de acuerdo con el nifio respecto a dos consignas: colores,
blanco y rojo por ejemplo; el blanco representa la orden para que el
nifio corra cerca de usted y el rojo para que corra lo mds lejos posible.
También, se puede hacer los siguiente: el blanco representa la orden
para que el nifio corra despacio y el rojo para que lo haga rdpido. Estas
consignas deben irse cambiando con nimeros, distintos objetos,
nombres, ete.
18 Misica para bailar Pidale al nifio que baile al ritmo de la miisica.
19 Literatura infantil Lea al nifio en voz alta cuentos, poesia o rimas. En el caso de
literatura extensa se puede leer en episodios, lo cual permitird crear
el interés, el suspenso y la evocacién. Puede motivar al nifio a
compartir los cuentos, las canciones o las rimas que conoce a través de
conversaciones, relatos y presentaciones especiales. Algunos nifios
prefieren dibujar y pintar, otros escenificar (puede invitar a los demds
miembros a que participen) y asi plasman sus impresiones sobre una
historia o cuento.
20 Mdisica y cuentos

grabados y bolsas de

papel

Ponga misica siempre que pueda asi como cuentos grabados utilizando
bolsas de papel para hacer mdscaras o titeres de mano.
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DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL

1)()

A1

c. Actividades de Discriminacién Auditiva

No. MATERIAL ACTIVIDAD

21 Instrumentos musicales | Toque cada instrumento delante del nifio de manera que pueda
tales como: pandero, un | identificar qué sonido hace cada uno. Una vez que los haya
juego de cascabeles, una | identificado cubra los ojos del nifio con una pafioleta y toque uno de los

campana grande, un instrumentos; destdpele los ojos y pidale que le indique, ya sea
tambor, dos claves, un sefialando con su mano o de manera verbal ddndo el normbre (al
tridngulo, un piano de principio puede ser sefialando y después nombrando), cudl fue el
juguete y una pafioleta | instrumento que tocé . Repita el ejercicio hasta que lo haya hecho con
cada instrumento. Pude comenzar con dos o tres instrumentos a la vez

y vaya incrementando seguin los avances que haga el nifio.

22 Instrumentos musicales | Una vez que el nifio pueda realizar el ejercicio anterior sin ninguna
tales como: un pandero, | dificultad haga lo siguiente: coléquese a espaldas del nifio y pidale que
un juego de cascabeles, | escuche con mucha atencién dos sonidos, por ejemplo el sonido del
un tridngulo, unpar de | pandero y de las claves. A continuacién pregintele si los sonidos son
platillos de bronce, un iguales o no lo son. Asi podrd contestar con un s/ o un no. Mds tarde
tambor, dos claves y... introduzca el concepto diferente.

26
DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL
C. Actividades de Discriminacion Auditiva (continuacion)
No. MATERIAL ACTIVIDAD
22 un piano de juguete. Los siguientes pasos estdn graduados por la dificultad discriminatoria
Cont. auditiva: a) Pandero-claves, b) Tridngulo-tridngule, c) Piano-piano con la
misma nota, d) Tambor-tridngulo, f) Cubos de madera-cubos de madera
g) Cascabeles-tridngulo, h) Cascabeles-platillos
23 Crayolas, hojas con los | Pidale al nifio que en una hoja de papel con los objetos previamente
dibujos previamente dibujados subraye, tache o encierre en un circulo con una crayola el
dibujados, y un cassette | dibujos correspondiente al sonido que esuchd. Los dibujos deben
con los sonidos de los estar acomodados de manera que haya tres dibujos en una hilera. Por
objetos dibujados. ejemplo: en la primera hilera estan los siguientes dibujos: campana,
perro, silbata; el sonido que proviene del cassette es de una campana,
por lo tanto el nifio tendrd que tachar el dibujo de la campana. Otros
sonidos que puede grabar en el cassette son: voz de sefiora, gato,
teléfono, timbre, carro, llanto, aplauses, estornudo, carcajada, entre
otros.

24 Cualquier instrumento Pidale al nifio que marche al ritmo que usted toque con el panderoy que

musical. camine cuando toque los cascabeles.

25 Ninguno Haga juegos con analogias: "el pan es para comer, la crayola es para...”
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DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL

C. Actividades de Discriminacion Auditiva (continuacion)
No. MATERIAL ACTIVIDAD
26 Ninguno ¢Quién da mds? Haga preguntas al nifio tales como:
- Dime todo lo que se necesita para hacer una posada
- Piensa todo lo que lleva una ambulancia
- ¢Qué tanto guarda las mujeres en la bolsa?
- ¢Qué se necesita para hacer una fiesta de cumpleafios?
Es muy importante que las preguntas sean sobre situaciones que le son
familiares al nifio y sobre todo que permitan ser contestadas por el
nifio.
27 Ldminas con campos Presente un juego de ldminas con edificios diferentes y haga
semdnticos de edificios, | comentarios sobre los mismos para su introduccién. Utilize ldminas
flores, sombreros, medios | llamativas ya sea por los detalles, por las formas o por los tamafios.
de transporte, etc. Pregintele chas viste una casa como estd? Comente sobre los
Se pueden utilizar materiales de construccién y el tamafio de las casas, cuantas persanas
cuentos. pueden vivir en cada una. Dele a conocer los nombres especificos de
cada una: casa, edificio de departamentos, iglesia, hospital, etc.
28
DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL
C. Actividades de Discriminacién Auditiva (continuacidn)
No. MATERIAL ACTIVIDAD
28 Rimas infantiles

Pidale al nifio que imite cada verso al tiempo que mueve sus deditos; dia
tras dia y después de repetir las rimas muchas veces, podrdn
recordarlas y jugarlas sélo. Es importante que haga notar las palabras
que riman para que después el nifio las identifique.

Primerc deberd realizar el ejercicio de la siguiente manera:

Usted dice una linea y actia y los nifios repiten

Este compro un huevito, (muestra el mefigue)

éste lo quebro, (muestra el anular)

éste lo batio, (el corazdn)

éste lo echo al comal (el indice)

ly este picaro se lo comid! (el pulgar).

Después lo hard de la siguiente manera:

Usted dice: Este comprd un ..

y €l nifio deberd completar: ihuevito!

Usted: Este lo ..

el nifio: iguebrol
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DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL

G Actividades de Discriminacién Auditiva (continuacion)
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No. MATERIAL

ACTIVIDAD

28
Cont,

Otras rimas:

TAN TAN

- Tan tan (pulgares)

- €Quién es? (indice)

- Yo soy! (mefiigue)

- Voy a abrir (anulares)

- {Hola, amiguito!, ¢Como te va? (se saludan los dedos centrales)
NINO CHIQUITO

- Nifio chiguito (mefigue)
- serior anilfito (anular)

- tonto loguito (corazon)
- Lamecazuelas (indice)

- v mata-piojitos. (pulgar)

30

DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL

C. Actividades de Discriminacién Auditiva (continuacién)

No. MATERIAL

ACTIVIDAD

29 Objetos que produzcan
sonidos tales como: un
manojo de llaves, un
monedero con monedas o
un ldpiz o instrumentos
musicales.

Haga una secuencia de sonidoes. Por ejemplo: suene el manojo de llaves,
el monedero y el ldpiz para golpear la mesa. Pidale al nifio que esté en
absoluto silencio, que identifique y recuerde la secuencia de los
sonidos para que conteste de manera verbal o motora repitiendo los
sonidos en el oreden dado. Hay muchas otras actividades que pueden
realizarse para obtener secuencias de ruidos: cerrar un libro, abrir un
cajén, pasar los dedos por los dientes de un peine, arrugar papel, etc.
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ENRIQUECIMIENTO VERBAL

Las experiencias constituyen un recurso fundamental para el desarrollo lingiiistico y, por ello, de ser posible
deberia programarse por lo menos una experiencia cada semana. Por medio de estas actividades los nifios
ven, sienten, organizan experimentan y, en general, hablan sobre algo que van a vivir o que han vivido. Si los
nifios llegan al lugar de los hechos y, por ejemplo, en un establo, ellos mismos ordefian una vaca o ven cémo lo
hace una mdquina y siguen el proceso de deodorizacidn, pasteurizacién y embotellamiento, esto les hace
acceder directamente a una relacién clara entre lenguaje y pensamiento, entre lenguaje y desarrollo de los
conceptos nuevos, entre aprehensién del mundo y desarrollo nocional.

Los relatos de incidentes y noticias a través de un diario permitirdn que la maestra tenga conocimiento de
las situaciones que el nifio experimenta a diario lo que facilitard que motive al nifio a expresarse.

La habilidad para relacionar eventos de manera légica constituye un elemento importante para lograr la
comprensidn posterior de la lectura, entender los eventos diarios, saber escuchar, obtener significados,
planear y poseer una expresidn coherente, primero verbal y después escrita. A través de las historietas en
secuencia los nifios aprenderdn a relacionar ideas entre dos o mds léminas separadas y a desarrollar la
habilidad para relacionar mentalmente eventos que suceden en forma natural.

32

Enriquecimiento verbal (continuacidn)

Las historias no sélo deben mantener la atencidn del nifio, interesarlo y motivarle, sino que deben divertirlo,
deben estimular su imaginacién y servir de canal para expresar sus sentimientos, debe propiciar el desarrollo
de su inteligencia y hacerlo reconocer los problemas, al tiempo que le sugiere soluciones.

Los cuentos de hadas cumplen con todos estos requisitos, pues ofrencen la posibilidad de aprender mucho
acerca de los problemas humanos y sus soluciones y, de esta manera, el nifio llega a comprenderse a si mismo.
En los cuentos, los personajes no son ambivalentes, como ocurre en la vida real: o son buenos o malos, y la
moralidad no se presenta como solucién, sino como la seguridad de que el ser humano es capaz de salir
adelante

Los objetivos a desarrollar son:

- Desencadenar una me jor evolucion en el proceso de memoria mediata e inmediata

- Hacer reales las vivencias lingiiisticas para que, de esta manera, al ser el nifio un acter, desarrclle su
conacimiento y se torne mds factible, su expresién libre y espontdnea sobre las vivencias.

- Que el nifio desarrolle la habilidad de expresar libremente sus fantasias y emociones

- Que desarrolle la habilidad de escuchar y disfrutar una historia.

- Que desarrolle la habilidad de reconocer y evocar una secuencia de eventos
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ENRIQUECIMIENTO VERBAL
No. MATERIAL ACTIVIDAD

1 Todo lo necesario para Ayudele al nifio a sembrar una planta al mismo tiempao que le habla de
sembrar una planta: ella, de todo lo que necesita para crecer. También pueden cuidar algin
tierra, semillas, agua, animal como un perro, unos pollites, etc. Es muy importante hacer que
etc., o un animal. el nifio se responsabilice del cuidado de la planta o del animal, siempre

tomando en cuenta la edad del nifio.

2 Mufiecas, casa de Permitale al nifio jugar con las mufiecas desempefiando el rol de papd o

muniecas, ropa y de mamd segliin sea el caso. Asimismo invitelo a que le ayude a realizar
accesorios de mufiecas. | los quehaceres domésticos como barrer, trapear, sacudir, limpiar los
vidrios, lavar el carro, etc.

3 Ninguno Siempre que tenga la oportunidad visite ranchos, granjas o establos de
manera que el nific pueda vivenciar la manera como se crian los
animales o como se obtienen sus productos.

4 Ninguno Lleve al nifio a una jugueteria o feria de jueguetes, anticipdndole que
no van a comprar nada, en caso de que asi sea. durante la visita
permita ver al nifio los juguetes que mds le interesen y hable sobre lo
que €l podria hacer con ese juguete, su precio: si es costose o no lo es,
si en realidad valdria la pena obtenerlo, ect. No olvide utilizar su
creatividad, de manera que despierte en el nifio el interés por dialogar.
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ENRIQUECIMIENTO VERBAL
No. MATERIAL ACTIVIDAD

5 Ninguno Planee una visita al zoolégico con teda la familia y durante la excursién
platiguen sobre los animales

6 Ninguno Planee una visita a un acuario

7 Ninguno De vez en cuando lleve al nifio con usted al mercado o al supermercado.
Durante su recorrido hablele sobre las cosas que necesita comprar y
por queé.

8 Cuanderno de apuntes

Para este ejercicio se necesita la cooperacién de la maestra. Se trata
de que el nifio lleve un “diario de la casa®. Este consistird en un
cuaderno de apuntes que el nific lleva a casa y regresa a la escuela
diariamente; en él los padres anotan lo que su hijo hizo el dia anterior
al igual que se informa a la maestra sobre algin evento especial que le
haya ocurrido al nifio u otro miembro de la familia. Cada mafiana la
maestra lee el diario a todos los alumnos y comenta lo sucedido. Si la
maestra quiere puede llevar a cabo esta actividad con todos sus
alumnos. La maestra puede seleccionar algunas veces ciertas noticias y
comentar mds ampliamente una vivencia: aquella que entiendan los nifios
o que resulte interesante o Util. Deben tomarse en cuenta las noticias
que puedan reforzar conceptos o actitudes favorables hacia la
comunidad.
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ENRIQUECIMIENTO VERBAL
No. MATERIAL ACTIVIDAD
8 Al finalizar les nifios dibujan las noticias de manera que los motive a
cont. hablar nuevamente del tema, sobre todo si se llevan a la casa la
ilustracidn.
9 Historietas en secuencia. | a) Cuente la historia como lo desee, sin mostrar las ldminas.
b) Luego wuelva a contarla pero ahora presentando las Idminas en
orden, una por una; celoque dichas ldminas de izquierda a derecha a la
vista del nifio.
c) Después revuelva las ldminas.
d) Vuelva a contar la historia y pidale al nifio que acomode las Idminas
en el orden en el que fueron mencionadas.
e) El siguiente pase es pedirle que cuente la historieta con todo el
detalle que desee; no lo corrija en lo mds minimo, sino que estimilelo a
expresarse libremente.
Algunos temas tradicionales que pueden utilizarse para esta actividad
son por ejemplo los siguientes:
Higiene de la nutriciom lavado y pelado de frutas y verduras y, luego,
preparacion de ensaladas: pasos y orden para realizarlos ilustrados en
diferentes ldminas.
36
ENRIQUECIMIENTO VERBAL
No. MATERIAL ACTIVIDAD
J Higiene personal bafio diario, lavado de manos antes y despues de
Cont. comer, aseo de dientes.

Animales, padres e hijos. vaca, toro y becerrito; gallina, gallo y
pollites: caballo, yegua y potrillos; estas secuencias podrian
presentarse desde el nacimiento de los animales hasta su estado
adulto.

Productos animales. los temas relacionados con el cerdo y sus
derivados permiten hacer secuencias donde el nifio ve primera al animal
vivo, luego su piel y, finalmente, la fabricacion de zapatos y otros
productos de cuero. En el caso de la vaca, ve primero al animal vivo
cuando estd siedo ordefiada, luego cuando la leche es envasada,
después cuando es transportada por un camién y, finalmente, cuando un
nifio estd tomando la leche.

Es conveniente proponer de antemano diferentes etapas de
rendimiento, de acuerdo con cinco niveles de desarrollo:

Primer nivel: Si el nifio arregla las tarjetas en una secuencia
correcta, pidale que cuente la historia; de esta manera se dard cuenta
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ENRIQUECIMIENTO VERBAL

No.

MATERIAL

ACTIVIDAD

cont.

si el acomodo, aunque correcto, fue hecho por casualidad o no, puesto
que las ldminas permiten varias formas de colocacién. Estas maneras
diferentes son aceptables siempre y cuando el nifio justifique con una
buena razdn por qué las arreglo de esa manera.

Segundo nivel: Siacomeda las tarjetas casi correctamente, pidale que
cuente la historia, la cual debe estar de acuerdo con la manera en que
las acomodo; esta manera revelard tanto los errores como los aciertos
en la comprensién de la secuencia. Generalmente, verbalizar la
historieta puede llevar al nifio a descubrir su propio error y a arreglar
las ldminas de otra forma. Si no logra descubrir lo que estd mal,
cambie dos tar jetas y pregintele: ¢Resultaria lo mismo si las pones de
este otro modo? Hay que pedir que explique su respuesta. Es
importante que al final el nifio relacione los eventos descritos con
otros de su propia experiencia.

38

ENRIQUECIMIENTO VERBAL

MATERIAL

ACTIVIDAD

cont,

Tercer nivel: El nifio parece tener una buena idea de la secuencia por
lo que externa verbalmente, pero coloca las tarjetas en una forma
desordenada y confusa. Es entonces necesario ayudarlo en la
organizacién visoespacial. Esto se logrard si le mostramos por dénde
empezar, marcdndole los sitios colocdnde nimeros del 1 en adelante:;
después de cierta prdctica, el nifio podrd ordenar bien la secuencia.
Cuarto nivel: El nifio parece comprender que las ldminas estdn
relacionadas unas con otras, pero se confunde, pues la cantidad de
ldminas le resulta excesiva, de tal modo, quite dos si la secuencia
consta de 5 ¢ 6 ldminas. Posteriormente mientras avanza, se afiaden
las ldminas restantes.

Quinte nivel: E| nifio no reconoce la relacién entre las ldminas. Las
explica por separado como si cada una tratara de un tema
independiente. Esto indica que necesita trabajar un nivel mds simple.
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ENRIQUECIMIENTO VERBAL

No. MATERIAL ACTIVIDAD

9 En lugar de tarjetas separadas, se le dan tres ldminas, todas

Cont. relacionadas y montadas en una sola pdgina, sobre las cuales hablard
conusted. Secuencias como éstas las puede encontrar en libros de
texto, en anuncios comerciales o en tiras de historietas del periddico o
de revistas. Resulta un ejercicio muy Gtil de memorizacién, pedirle al
nifio, después que ha unido con éxito una secuencia y ha contado
correctamente su “historia”, que la exprese verbalmente de nuevo, si
las primeras ldminas representan actividades que le son familiares, el
nifio no se bastard Unicamente en la memoria, sino que las relacionard
con su experiencia personal.

10 Tarjetas o fotos que Preséntele una tarjeta de cada categoria (personaje, acto, lugar y
representen personajes, | tiempo) y pidale al nific que arme la oracion para contestar a las
por un ladoe, actos, por preguntas: ¢quién?, ¢qué hizo?, ¢dénde?, ¢cudndo?. Por ejemplo tiene
otro, lugares y tiempos | una tarjeta con un ledn, otra con un jarrén roto, otra con una ventana y
(noche, dia, diferentes | la Gitima con una luna. La oracién que el nifo debe estructurar es: £/

momentos del dia). ledn rompic el jarron que estaba en la ventana en la noche.
40
ENRIQUECIMIENTO VERBAL
No. MATERIAL ACTIVIDAD
11 Cuentos de hadas: Preparacion: Discuta oralmente con el nifio sobre experiencias
Caperucita Roja, relacionadas con el tema del cuento. Suponga que es Caperucita roja,

Cenicienta, Los Tres
Cochinitos, etc.

algunas de las experiencias que puede discutir son: vivencias con las
abuelitas del nifio, paseos por el bosque, animales y plantas del bosque.
Desarrollo:
a) Haga una buena lectura oral del cuento.

b) Presente las ldminas hechas por usted o las imdgenes que vienen en
el cuento y haga el relato personal del cuento.

¢) Discuta con el nifio la historia, hagale preguntas para verificar la
comprension del cuento y responda a todas sus preguntas, miedos o
certezas; distinga entre lo real y lo fantdstico.

d) En caso de que haya hecho las ldminas pidale que las coloque en
orden y que reproduzca el cuento de manera oral.

Actividades de enriguecimiento:

- Pidale que escenifique el cuento con titeres o prestandole objetos
como una capa roja, una canasta, una mdscara de lobo etec.

- Ensefiéle canciones o poesias alusivas al cuento para que él las
aprenda.

- Escuchen la grabacién de otros cuentos relacionadoes con el tema.

- Pidale que dibuje el cuento.
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ADIESTRAMIENTO SENSOPERCEPTUAL VISUAL

Las raices de la actividad creadora parten de la actividad sensitivo-objetiva o prdactica. La percepcién se
puede entender como un sistema de acciones y operaciones objetivas que se forman durante el proceso del

desarrollo individual. Con esas acciones y operaciones, el nifio construye la imagen de la realidad circundante
y se orienta a ella.

La percepcién no es la copia de la realidad, sino un proceso congnoscitivo donde también estdn presentes la
fantasia o el inconsciente. La imagen visual reflejo, de manera simultdnea, la informacion sobre las
caracteristicas del color, la forma, del espacié y de la dindmica del objeto. La sensopercepcion visual es el

medio de la actividad mental; hace factible el pensamiento, actividad humana cuyo producto es la generacién
de nuevas imdgenes.

La conjuncién de la percepcion visual con la auditiva hace posible la percepcién estética; la percepcién

emocional, hace posible no sélo el lenguaje, sino el arte.

Los objetivos a desarrollar son:

- Que el nifio adquiera una mayor discriminacidn visual
- Que sea capaz de identificar similitudes y diferencias entre los objetos

42
ADIESTRAMIENTO SENSOPERCEPTUAL VISUAL
No. MATERIAL ACTIVIDAD
1 Varias figuras Guarde en la bolsa varias figuras geométricas de la misma forma, pero
geométricas de de diferentes materiales. Pidale al nifioc que saque una figura sin ver y
diferentes materiales: | que la compare con una que usted le muestre. En este caso la figura
tela, madera, pldstico, | serd la misma pero de diferente textura. También pueden guardarse
cartoncillo, papel lija, varias figuras de la misma forma pero de diferente tamafio. Estimulelo
etc; y una bolsa de tela. | a que exprese las diferencias que existen en las figuras.
2 Los mismo que el Utilizando el mismo material del ejercicio anterior pida al nific que
ejercicio anterior. clasifique las figuras segiin su forma, color, tamario o textura.
3 Tarjetas tamafio carta, | Reparta al nifio tarjetas tamafio carta, los palillos o aros. Enséfiele al
palillos de colores o aros, | nifio una figura y pidale que la nombre (si lo sabe) y la reproduzca en el
crayolas o plumones. aire; luego que pegue los palillos o los aros sobre su cartdn
representando la figura; y finalmente que trace el contorno de la
figura con crayola o plumén.

4 Un cuaderno con hojas Para la asociacién visual verbal de los colores aytdele al nifio a buscar
blancas objetos de un color determinado. Todos los objeto del mismo color
deberdn ser pegados en una pdgina del cuaderno. Después pidale que
busque objetas de otro color y los pegue en otra pdgina. Por ejemplo,
si el color determinado fue el verde los objetos que podria recolectar

serian limones, chicharos, hojas, lechuga: itodos son verdes!
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ADIESTRAMIENTO SENSOPERCEPTUAL VISUAL

MATERIAL

ACTIVIDAD

Treinta tarjetas con
dibujos

Prepare treinta tarjetas mostrando cinco diferentes objetos o
situaciones. Se hacen seis e jemplos de cada lémina, de los cuales salen
tres pares; cada uno de estos pares tiene un detalle en un mismo color.
Ejemplo:

Seis tarjetas con barcos de wvela; dos velas son amarillas, dos son
azules y dos son rojas.

Seis tar jetas con flores en macetas; dos macetas tienen flores azules,
dos mds flores café y, otras dos, flores rosas.

Seis tarjetas con globos: dos amarilles, dos azules y dos rojos.

Seis tar jetas con pifiatas: dos rojas, dos amarillas y dos verdes.

Seis tarjetas con banderas: dos mexicanas, dos brasilefias y dos
francesas.

Inicialmente, utilice sélo un juego de seis tarjetas, por ejemplo, la
serie de barcos de vela. Muestre al nifio una de las tarjetas y pidale
que diga lo que ve: usualmente nombra el objeto, pero por medio de
preguntas, procure que diga algo mds sobre ellas: ¢de qué color son las
velas? cde qué color es el mastil? ¢de que color es el piso del bote?
Dele las cinco tarjetas restantes para que asocie las que "vea iguales”
o aquellas que sean exactamente iguales

ADIESTRAMIENTO SENSOPERCEPTUAL VISUAL

MATERIAL

ACTIVIDAD

Cont.

Si el nifio ya sabe los colores, se establece un procedimiento de
observacién entre tamafios, detalles, orientacién y organizacién
espacial de los objetos y las personas. Haga al nifio las siguientes
preguntas: ¢donde estdn las flores? "Estan en una maceta roja”.
Introduzca los términos “igual® y “diferente”; algunos nifios no
relacionan estas palabras a pesar de haber comparado los pares
correctamente, sin embargo, esto indica que han percibido las
similitudes y diferencias visualmente y que la etapa mds dificil es la
codificacién o expresién verbal de una idea. En un principio, haga
preguntas de manera que el nifio conteste con un si 0 un no. Quiza
desples pueda agregar: "si, son iguales® o “no, no son iguales”. El
concepto “diferente” es mds dificil que el concepto “no es igual®, y por
eso, se introduce posteriormente.

Después se aumenta otra dificultad: épor qué las ldminas son iguales? o
¢por que no son iguales? Con esto se pretende que el nifio llegue a
decir : las flores son iguales; la maceta no es la misma, esta maceta es
azul, esta otra maceta es café.
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54  SUGERENCIAS PEDAGOGICAS

Es muy importante tomar en cuenta la propuesta teorica de Piaget, en la cual postula
que el desarrollo mental se desarrolla como una secuencia ordenada de fases motoras,
perceptuales y simbolicas, con periodos de transicion y a partir de la accion. El frecuente
encuentro del nifio con diversos objetos que puede mover, manipular y explorar lo conduce al
desarrollo de imagenes, las cuales, a su vez, lo guian hacia la adquisicion del lenguaje
simbolico. Al tratar de establecer algiin tipo de relacion entre las impresiones sensoriales, las
acciones y las palabras, el nifio alcanza, eventualmente, la etapa de formacion del simbolo; es

entonces cuando se puede hablar sobre las cosas y sobre los hechos aunque no estén presentes.

Se recomienda que se realicen una o dos actividades de cada area diariamente. Por lo
tanto no es necesario terminar con todos los ejercicios de psicomotricidad para continuar con

los del desarrollo de la expresion oral.

Algunas actividades si requieren de la realizacion previa de otras, pero eso esta

especificado en las actividades que lo requieren.

Las actividades de psicomotricidad y seguimiento de instrucciones deben realizarse de

dos a tres repeticiones.

Para las actividades referentes a las experiencias, que son las siete primeras actividades

del area de enriquecimiento verbal, se sugiere que se planee una actividad de ese tipo una vez a

la semana.

Para poder evaluar los avances del nifio, se sugiere que los padres tengan un cuaderno
para que vayan anotando las actividades que su hijo ain no puede realizar y qué es lo que esta
obstaculizando que no las realice adecuadamente. Por un tiempo trabaje anicamente con

aquellas que no tiene ningiin problema y después vuelva a intentar con aquellas que si. Si el
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nifio ha logrado superar los obstaculos, anote sus avances en el cuaderno. Recuerde que es muy

importante no presionar al nifio, €l ira avanzando segun su nivel de maduracion.

Los nifios deben saber cuando escuchar, como escuchar y qué escuchar. Escuchar
implica mas que oir, y la voz y el modo de expresarse de los adultos son cruciales, una voz
rasposa o desagradable y un patron de entonacion monétono no auguran motivacion para los

ninos

El énfasis y la motivacion, aunados al gesto y a la mirada del padre, son también
indicadores sobre el proposito del acto del habla y requieren mucha atencion; el uso de una
entonacion agradable y segura, y una clara pronunciacion por parte de los papas son requisitos

indispensables para el desarrollo lingistico.

Los padres deben propiciar un clima adecuado para que las preguntas del nifio ocurran
libremente y la adquisicion de nuevo léxico sea permanente. A los nifios les encanta participar
en la solucion de problemas, comentar sus impresiones sensoriales, hacer comentarios sobre la

conducta de ellos y de los demas.

El juego libre para disfrazarse donde los nifios utilizan ropa de adultos, juguetes
diversos o “nada”, para ser doctores, para jugar a las visitas, para ser la mama y el papa,
motivan la expresion creativa sin inhibiciones. Los padres deben propiciar este tipo de juegos

proporcionandoles dicho material, el lugar y el tiempo que necesiten.

Hay muchas maneras para evaluar la comprension. En primer lugar las respuestas de
los nifios pueden ser motoras (por ejemplo con todo su cuerpo al seguir instrucciones) o
visomotoras (rayan, pintan, tachan, subrayan). También pueden ser verbales: responden,

cuentan o recrean un cuento, dan instrucciones o ejemplos, escenifican, comentan, interpretan

una rima.
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Los padres deben manifestar amor y aceptacion incondicional a sus hijos, pero siempre
evitando caer en la sobreproteccion. Los nifio necesitan cierta libertad para realizar actividades

que los ayudaran a ser independientes. Los padres deben mediar dicha libertad segin la edad y

las habilidades del nifio.

Si los padres tienen otros hijos es muy importante hacerles saber que también ellos son
importantes dedicandoles tiempo. Es muy comun que los demas hijos se sientan delegados por
la mayor atencion que recibe el nifio con alteraciones del lenguaje oral. Por lo tanto, se
recomienda que se involucre lo mas que se pueda a los hermanos en la realizacion de las

actividades, ademas que, dichas actividades contribuiran su desarrollo lingiiistico.

Si el nifio asiste al jardin de nifios, es fundamental, que la escuela y, sobre todo la
maestra, estén al corriente del problema que presenta el nifio. De esta manera, la maestra podra
hacer un mayor énfasis en su articulacion al hablarle al nifio o procurara que el nifio realice con
mayor frecuencia las actividades relacionadas al desarrollo linguistico. Ademas de todo esto, a
la maestra le sera mas facil comprender al nifio dado que conoce su problema y podra hacerles

saber a los padres de los avances o regresiones del nifio.

Como ya se aclaro anteriormente, la mayoria de las veces, los padres no estan
capacitados para resolver en su totalidad las alteraciones que sus hijo presenta. Por lo tanto,
necesitan consultar a una serie de especialistas que podran realizar un diagnostico y en base a
ese seran remitidos a un especialista en lenguaje en caso de que el nifio lo requiera. Es muy
importante que los padres estén en continuo contacto con el logoterapeuta ya que este

programa esta disefiado para complementar las terapias del lenguaje no para sustituirlas.



CONCLUSIONES



Al finalizar la realizacion de esta investigacion se puede concluir lo siguiente:

Es muy dificil ofrecer una aproximacion multidisciplinaria del lenguaje dado que es
arriesgarse a diversas dificultades de orden terminoldgico y metodoldgico porque cada

especialista se ha formado en los habitos de pensamiento propios de su disciplina.

Asi se puede observar como el método chomskyano proporciond uno de los modelos
mas interesantes de la creatividad sintactica que actia en el lenguaje, y por ende, merece un

lugar indudable en una teoria del lenguaje.

Por otro lado los Psicolingiistas Ginebrinos le dan importancia el vinculo existente
entre el aprendizaje del lenguaje y los conceptos de relaciones incipientes del nifio, lo que
sugiere que las estructuras gramaticales basicas no estan presentes en el habla inicial sino que se

van desarrollando gradualmente.

El reforzamiento constituye un vigoroso medio de aprendizaje. Tal vez esto sea valido
para ciertos aspectos de la adquisicion del lenguaje. Cuando las palabras que utiliza el nifio
producen resultados favorables, es posible que éste tienda a repetirlas. Sin embargo el
reforzamiento no resulta suficiente para explicar la adquisicion de la sintaxis debido a que la

mayor parte del habla es original y nunca ha sido reforzada.

Todas las teorias dan aportaciones muy valiosas por lo que no es recomendable adoptar

por un solo enfoque ya que esto ocasionaria obtener una vision muy pobre sobre el proceso de

adquisicion del lenguaje.
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El nifio recién nacido no puede comunicarse verbalmente con sus semejantes,
Unicamente lo puede hacer a través del llanto o de la comunicacion no verbal: sin embargo poco
a poco va aprendiendo de sus mayores este complicado sistema de sefales que constituyen el
lenguaje oral. Este aprendizaje requiere de una ardua estimulacion y ayuda de las personas que

rodean al nifio, para que el desarrollo linguistico infantil siga su camino normal.

El lenguaje infantil parece a primera vista simple y obvio, pero entre mas se reflexiona

sobre ello y mas se conoce, mas complicado y menos logico parece.

La existencia de una percepcion auditiva normal, el desarrollo de la coordinacion
muscular de los organos que actian en la fonacion y cierto grado de madurez intelectual y
psicologica que inciten la necesidad y deseo de hablar y comunicarse con los demas, asi como
las circunstancias sociales que impulsen su desenvolvimiento son necesarios para el desarrollo

normal del proceso de la adquisicion del lenguaje.

Es importante tener presente que cada nifio es diferente al igual que lo es su proceso de
desarrollo, por lo tanto no es posible tener un patron estricto sobre la edad en que deben
aparecer las primeras palabras o cuando debe articular determinado fonema. Solo son
aproximaciones. Lo ideal es observar a sus hijos y cualquier duda que surja se debe consultar a

un especialista.

La probabilidad de que los componentes del sistema linguistico puedan verse alterados
es logica dado que dichos componentes conforma una estructura donde la interdependencia,
transaccion e interacciones entre ellos forman un todo dificilmente divisible en compartimentos,
ademas de que la articulacion del habla humano es un proceso que pone en marcha a un
centenar de muasculos y a un complicado sistema nervioso que debe controlar y sincronizar esos

musculos.



La funcion educadora de la familia es indispensable porque en ella reciben los primeros
estimulos y orientaciones educativas que juegan un papel fundamental en el adecuado
crecimiento y formacion de cada uno de ellos. Es en la familia, donde se conjuga el mayor

numero de estimulos educativos que contribuyen a la formacion de la personalidad de los hijos.

La familia es la primera comunidad con la que se encuentra la persona humana, es en
donde el nifio recibe su primera educacion y el hombre se forma como tal. Todo ser humano al
nacer a partir de la union de sus padres, desde el momento de su alumbramiento se convierte en
un sujeto activo de la educacion que necesita ser ayudado para alcanzar el fin para el que fue

creado. Es por esto que a los padres corresponde en primera instancia el deber de educar a su

hijo.

Puede ser dificil imaginar que un padre pueda rechazar a un hijo. Sin embargo si puede
ocurrir, manifestandose de forma solapada por medio de conductas negativas, ya que pueden
aparecer intimamente ligadas a otras actitudes en apariencia positivas pero que, de hecho, estan
encubriendo un auténtico rechazo. Dada la sensibilidad del nifio, €ste puede percatarse de
dicho rechazo ocasionando un trastorno en su desarrollo emocional y afectivo, e influir

negativamente en su proceso rehabilitador.

Los padres tienen la responsabilidad de brindar todo el apoyo, carifio y comprension que
el nifio necesita para superar los obstaculos que las alteraciones del lenguaje oral le puedan
ocasionar. Para brindar ese apoyo los padres necesitan que ellos tambi¢n sean apoyados. Por
lo tanto se ha elaborado un programa que permita a los padres complementar las terapias del

lenguaje y reforzar los lazos afectivos.

La hipotesis planteada al inicio de esta tesis consiste en que la participacion de los padres
como coterapeutas en el proceso rehabilitador del nifio con alteraciones del lenguaje oral,
proporciona mejores resultados que cuando no lo hacen. Ademas de que con ese apoyo, sera

mas factible poder evitar que se desencadenen posteriores problemas de socializacion, baja
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autoestima, agresion etc., o en caso de que ya existan, aminorarlos. Esto no se ha podido

comprobar, pues se necesitaria una investigacion de campo en los hijos de padres que hayan

aplicado el programa.

Se puede decir que se ha cumplido con el objetivo principal de la tesis, pues se hizo la
planeacion de un programa antecediéndole una investigacion documental sobre los aspectos

que se necesitaban tomar en cuenta para realizar dicha planeacion.

Lo ideal de esta propuesta es, obviamente, que se lleve a la practica el Programa para
Papas que Requieren Estimular a Nifios con Alteraciones del Lenguaje Oral en Edad Preescolar

pues con €l habra una mayor probabilidad de éxito en el proceso rehabilitador.
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